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LAINSAADANTO

Lainsaadanto Liite1
Perustuslaki 6 §

Suomen perustuslaki kieltaa syrjinnan muun muassa terveydentilan ja vammaisuuden perusteella.

“Ihmiset ovat yhdenvertaisia lain edessa. Ketaan ei saa ilman hyvaksyttavaa perustetta asettaa eri asemaan
sukupuolen, ian, alkuperan, kielen, uskonnon, vakaumuksen, mielipiteen, terveydentilan, vammaisuuden tai
muun henkildon liittyvan syyn perusteella.”

Maankaytto- ja rakennuslaki (MRL) ja -asetus (MRA) kehottavat kaavoittajia ja rakennusten
suunnittelijoita suunnittelemaan ympariston ja rakennuksia, jotka soveltuvat kaikille. MRL ja MRA ovat astuneet
voimaan 1.1.2000.

MRL 5 § Alueiden kayton suunnittelun tavoitteet:

“Alueiden kayton suunnittelun tavoitteena on vuorovaikutteiseen suunnitteluun ja riittavaan vaikutusten
arviointiin perustuen edistaa turvallisen, terveellisen, viihtyisan, sosiaalisesti toimivan ja eri vaestéryhmien, kuten
lasten, vanhusten ja vammaisten tarpeet tyydyttavan elin- ja toimintaympariston luomista.”

MRL 117 § Rakentamiselle asetettavat vaatimukset:

“Rakennuksen tulee olla tarkoitustaan vastaava, korjattavissa, huollettavissa ja muunneltavissa seka,
sen mukaan kuin rakennuksen kaytto edellyttaa, soveltua myos sellaisten henkiléiden kayttoon,
joiden kyky liikkua tai toimia on rajoittunut.”

MRL 167 § Ympariston hoito:

“Rakennettu ympdristo on pidettava rakennusluvan mukaisessa kdytdssa ja siistissa kunnossa.
Kunnan maaraama viranomainen osaltaan valvoo, etta liikennevaylat, kadut, torit ja katuaukiot seka
puistot ja oleskeluun tarkoitetut ulkotilat tayttavat hyvan kaupunkikuvan ja viihtyisyyden vaatimukset.
Kevyen liikenteen vaylat tulee sailyttaa liikkkumiselle esteettomina ja turvallisina.”

MRA 53 § Liikkumisesteeton rakentaminen:

"Hallinto- ja palvelurakennuksen seka muussa rakennuksessa olevan sellaisen liike- ja palvelutilan, johon
tasa-arvon nakdkulmasta kaikilla on oltava mahdollisuus paasta, seka naiden rakennuspaikan tulee
soveltua myos niiden henkildiden kayttoon, joiden kyky liikkua tai muutoin toimia on rajoittunut.
Asuinrakennuksen ja asumiseen liittyvien tilojen tulee rakennuksen suunniteltu kayttajamaara ja kerrosluku
seka muut olosuhteet huomioon ottaen tayttaa liikkumisesteettomalle rakentamiselle asetetut vaatimukset.
Tydtiloja sisaltavan rakennuksen suunnittelussa ja rakentamisessa tulee tydn luonne huomioon ottaen
huolehtia siita, ettd myds 1 momentissa tarkoitetuilla henkil6illa on tasa-arvon nakokulmasta riittavat
mahdollisuudet tydntekoon.”

Suomen rakentamismaarayskokoelman osissa F1, F2 ja G1 on rakentamiseen liittyvid maarayksia ja
ohjeita. Rakentamismaarayskokoelman osat ovat asetustasoisia. Nykyiset maaraykset koskevat uudisrakentamis-
ta ja sellaista peruskorjaamista, johon tarvitaan rakennuslupa.

Yhdenvertaisuuslaki pyrkii edistimaan vammaisten henkildiden tydllistymis- ja kouluttautumisedellytyksia.

Laki vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoimista edistaa vam-
maisen henkilén edellytyksia elaa ja toimia muiden kanssa yhdenvertaisena yhteiskunnan jasenena.

Ldhde: Finlex-tietokanta 2008 (www.finlex.fi).
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Sanasto

Huomiolaatta
Huulio

Huulioluku

Induktiosilmukka

ISA-tunnus
Kaide
Kasijohde

Liikkumis- ja
toimimisesteinen
henkilo

Luiskareunatuki

Opaslaatta

Ovipumppu

Perusparannus
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Liite 2

ks. Opaslaatta
koko nakyva artikulaatioelimisto eli huulet, kieli, hampaat ja leuka

tukee puheen ymmartamista. Se sisaltaa seka visuaalisen

(nakyvan) ettd auditiivisen (kuuloon perustuvan) informaation.

Huuliolukuun sisaltyy myos ilmeisiin, tilanteeseen ja kieleen (rakenne, kielioppi)
liittyva informaatio

aanensiirtojarjestelma, jossa aani siirretddn sahkdmagneettisen kentén
vélityksella mikrofonista tai muusta danilahteesta kuulolaitteeseen

International Symbol of Access eli kansainvélinen pydratuolisymboli
rakenne, joka asennetaan ensisijaisesti turvallisuussyista putoamisvaaran valttamiseksi
esimerkiksi portaan tai luiskan varuste, joka helpottaa liilkkumista

liikkumis- ja toimimisesteisiksi maaritellaan henkildt, joiden kyky liikkua ja

toimia itsendisesti on sairauden, vamman tai muun syyn takia heikentynyt valiaikaisesti
tai pysyvasti. Tilapaisesti liikkumis- ja toimimisesteisiksi luetaan myds lastenvaunujen tai
painavien kantamusten kanssa kulkevat henkilot

reunatukielementti, joka nousee 40 mm 150 mm:n matkalla. Kehitetty
tuotekehityshankkeessa SuRaKu-projektin mitoitusten mukaisesti:
kéytossa Helsingissa ja Espoossa (Helsingin ja Espoon kaupunkien
katualueita koskevat tyyppipiirustukset)

on sulanapitojarjestelmalla varustetuilla erikoistason alueilla reitin merkitsemiseen
(suuntalaatta) tai suojateista, portaista, luiskista tai muista tasoeroista varoittamiseen
(huomiolaatta) kaytettava laattatyyppi

ovensuljin, joka vetaa tai tydntaa oven kiinni, jolloin ovi ei jaa tahattomasti auki.
Ovipumppua ei tule kayttaa esteettoman wc-tilan ovessa, silla se vaikeuttaa tai estaa
oven avaamisen

yllapitoa laajempi toimenpide, jolla parannetaan rakenteen tai laitteen toimivuutta.
Perusparannus nostaa laatutasoa



SANASTO

Pollari

Seisovat aallot

Suuntalaatta
Tasoero

Tarykaiku

Valo- ja
hamaraadaptaatio

Varoitusalue

Yllapito
Aanensiirto-

jarjestelma

Aanentoisto-
jarjestelma

lyhyt pilarirakenne, jonka tarkoitus on toimia esimerkiksi kulkuesteena tai
rajaavana elementtina

syntyvat aanen heijastuessa kahden vastakkaisen seinan valilla. Niita syntyy huoneen
pituus-, leveys- ja korkeussuunnassa eli paatyseinien valilla, sivuseinien valilla seka
lattian ja katon valilla. Seisovien aaltojen taajuudet riippuvat huoneen mitoista

ks. Opaslaatta
kahden tason valinen korkeusero, jossa tarvitaan portaat, luiska ja/tai hissi

saman aanen kuulumista tilassa moneen kertaan. Tarykaiku saattaa muodostua
kahden tai useamman pinnan valilla useita kertoja heijastuvasta edestakaisesta
aanesta. Tama aani tuntuu epamiellyttavalta korvassa ja se haittaa erityisesti
kuulovammaisen kuuloaistimusta

silman kyky mukautua valaistustasojen vaihteluihin

varoitusalueita kaytetadn nakévammaisten liikkkumisen ohjauksessa tai varoittamassa
suojatiesta, portaista, reunatuesta, luiskasta tai muista tasoeroista.
Varoitusalueissa tulee olla paallysteesta selvasti erottuva tummuus- tai tuntokontrasti

kaytto-, hoito-, huolto- ja kunnossapitotehtavia

induktiosilmukka tai muu aanta langattomasti siirtava jarjestelma.
FM-laitteet kayttavat aanensiirtokanavana radioaaltoja ja infrapunalaitteet
infrapunavaloa

sisaltaa aanilahteen (esim. mikrofoni), vahvistimen ja kaiuttimen (kaiuttimet).
Liséksi jarjestelmassa voi olla erilaisia danen kasittelyyn liittyvia laitteita.
Aanilahteina voi olla mikrofoni(e)n lisaksi CD- tai DVD-soitin, radioviritin, TV, yms.
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Mittausohjetaulukko

Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Esteeton wc

Hissi

Induktiosilmukka

Istuin

Kontrasti
(tummuuskontrasti)
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Mitattava tai
arvioitava asia

vapaa tila
(pyorahdysympyra)

vapaa tila wc-istuimen
sivulla

etaisyys
wc-paperitelineeseen
ja kasisuihkuun

ohjauspaneelin korkeus
hissikorin vapaa

leveys ja syvyys

induktiosilmukan
toimivuus ja kuuluvuus-
alue

istuimen korkeus

tummuuskontrastin
riittavyys

Mittaus- tai
arviointiohje

vapaaksi tilaksi lasketaan vapaa
tila myos korkeussuunnassa eli
mittaan ei lasketa pesualtaan tai
wc-istuimen alle jaavaa tilaa

mitataan alas lasketun kasituen
reunasta seinaan (oikea ja
vasen puoli kartoittajasta pain
katsottuna)

mitataan wc-istuimen etureunasta

mitataan ylimman painikkeen
keskikohdan korkeus maasta

mitatessa tulee ottaa huomioon
hissikorin mahdolliset tukikaiteet
ja varusteet, jotka voivat
pienentda hissin vapaata leveytta
ja syvyytta

tarkistetaan induktiosilmukkates-
terilla tai vastaavalla laitteella
(ks. kohta 3.1.4 Kartoittaminen)

mitataan istuimen etureunan
kohdalta

arvioidaan ilman salamaa
otetun mustavalkoisen
valokuvan avulla

Liite 3

Huomioitavaa/
lisatietoja

huomioidaan mm.
wc-paperitelineet,
tukikaiteet ja muut
vapaata tilaa mahdollisesti
rajoittavat asiat

varusteiden tulee sijaita
etuviistossa wc-istuimelta
katsottuna

valokuvan tarkkuus

(kayta tarvittaessa

kameran jalustaa) ja
tietokoneen nayton asetukset
(palauta oletusasetukset)



MITTAUSOHJETAULUKKO

Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Kuunteluymparisto

Kynnys

Kasijohteet
ja tukikaiteet

Liikkumisesteisen
autopaikka
(LE-autopaikka)

Luiska, kulkuvayla

Mitattava tai
arvioitava asia

jalkikaiunta-aika

taustamelu

kynnyksen korkeus

kasijohteen korkeus

kasijohteen
kaytettavyys

LE-autopaikan leveys

LE-autopaikan pituus-
ja sivukaltevuus

pituuskaltevuus

sivukaltevuus

Huomioitavaa/
lisatietoja

Mittaus- tai
arviointiohje

ks. kohta 3.1.2.1
Kaikuisuus

arvioidaan taputustestilla

ks. kohta 3.1.2.2
Taustamelu

mitataan aanenvoimakkuus-
mittarilla (dB-mittari) ja/tai
kirjataan ylos taustamelun lahde

mittaamisessa kaytetaan
tarvittaessa apuna kaltevuusmittaa,
joka asetetaan vaakatasoon
kynnyksen paalle

onko kynnys yksinkertainen
vai porrastettu

mitataan porrasaskelman
etureunasta tai luiskan,
lattian tai maan pinnasta
kasijohteen ylareunaan

huomioidaan mahdolliset
kalusteet ja kasvit, jotka
estavat kasijohteen kayton

tarkastetaan kasijohteen
kiinnitys ja mitataan halkaisija
seka etaisyys seinasta

mitataan autopaikan reunaviivan
puolesta valista vastakkaisen
reunaviivan puoleen valiin

mitataan autopaikan
kaltevimmasta kohdasta

mitataan luiskan tai kulkuvaylan
jyrkimmasta kohdasta
(tarvittaessa useammasta kohdasta)

mitataan luiskan tai kulkuvaylan
sivusuuntainen kaltevuus

(tarvittaessa useammasta kohdasta)
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MITTAUSOHJETAULUKKO

Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Nakoymparisto

Opaste

Ovi

Painikkeet/paino-
napit (esim. hissin
painikkeet, ovikello)
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Mitattava tai
arvioitava asia

haikaisy ja kiillot

opasteen korkeus

opasteen tekstin
korkeus

oven avaamiseen
tarvittava voima

vapaa kulkuaukko

lasiovi
— kontrastimerkinta
(korkeus ja havaittavuus)

painikkeen
sijaintikorkeus

Mittaus- tai
arviointiohje

havainnoidaan sileapintaisen
muovikalvon tai peilin avulla

ks. kohta 3.2.3.1
Naonvarainen havainnointi

mitataan tekstin keskikohdan
korkeus lattiasta tai maasta

mitataan isoimman kirjaimen
mukaan

mitataan jousivaa‘alla
(ks. kohta 3.6.2 Ovi)

mitataan oven todellinen
aukeamiskulma
(ks. kohta 3.6.2 Ovi)

mitataan merkinnan korkeus
maasta ja arvioidaan kontrasti-
merkinnan havaittavuus

mitataan painikkeen/painonapin

keskikohdan korkeus lattiasta/
maanpinnasta

Huomioitavaa/
lisatietoja

opasteiden ja kirjasimen koko
riippuu katseluetaisyydesta
(ks. kohta 3.3.1 Opasteet)

mahdolliset ovensulkimet
(ovipumput)

otetaan huomioon kulkuaukkoa
mahdollisesti pienentavat
vetimet, rakenteet ja

kiinteat kalusteet

ks. Kontrasti ja kohta
3.6.2 Ovi



Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Huomioitavaa/
lisatietoja

Mittaus- tai
arviointiohje

Mitattava tai
arvioitava asia

mitataan vahintaan kolmesta
porrasaskelmasta portaiden
keskelta seka mitataan portaiden
ylin ja alin askelma

Porras porrasaskelman nousu ulkoporras joudutaan aina
sovittamaan maastoon,
minka vuoksi ylimman ja
alimman askelman nousu voi
poiketa merkittavasti muista
mitta otetaan

askelman keskikohdasta myos sisalle asennettavien

valmisportaiden asennus-

Pysakkialueet

porrasaskelman
etenema

askelmien etureunojen
kontrastien riittavyys

porrasaskelmien
lukumaara

katoksen seina-
rakenteiden ja ajoradan
valinen suurin ja pienin
leveys

pysakkialueen
sivukaltevuus

pysakkialueen
pituuskaltevuus

mitataan vahintaan kolmesta
porrasaskelmasta

mitta otetaan askelman
keskikohdasta

ks. Kontrasti

lasketaan nousujen lukumaara
(kerros)tasanteiden valilla

mitataan vapaa tila katoksen
seindrakenteiden ja ajoradan
valilla (mittaan voidaan laskea
reunatuen syvyys)

mitataan pysakin sivusuuntainen

kaltevuus pysakkikatoksen edesta

tai pysakkialueen keskikohdasta

mitataan pysakin ajoradan
suuntainen kaltevuus
pysakkikatoksen edesta tai
pysakkialueen keskikohdasta

toleranssi voi vaihdella

kierreportaassa etenema
mitataan 600 mm:n
etdisyydelta askelman
kapeasta paadysta

(kun portaan leveys <
1200 mm) ja 900 mm:n
etdisyydelta (kun portaan
leveys > 1200 mm)

155



Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Poyta

Sisaankaynti

Suojatiet ja
jalkakaytavat
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Mitattava tai
arvioitava asia

pysakkikatoksen syvyys

pysakin korotus
ajorataan nahden

poydan korkeus

vapaa polvitila
(syvyys, leveys ja pituus)
poydan alla

vapaa tila sisaan-
kdynnin ja oven
edustalla

suojatien alkamis-
kohdan pituuskaltevuus

pystysuoran reunatuen
korkeus

suojatiemerkin sijainti

Mittaus- tai
arviointiohje

mitataan katetun alueen syvyys

mitataan reunatuen korkeus
pysakkikatoksen edesta tai
pysakkialueen keskikohdasta

mitataan poytalevyn ylapinnan
korkeus lattiasta tai maasta

mitataan todellinen vapaa tila

mitataan todellinen vapaa tila

mitataan suojatien alkamiskohdan

keskikohdasta

mitataan oikeasta ja vasemmasta
reunasta, noin 20 cm:n
etdisyydelta reunasta

mitataan etaisyys seka ajoradasta

etta suojatien alkamiskohdasta

Huomioitavaa/
lisatietoja

otetaan huomioon tilaa
pienentavat rakenteet
ja kalusteet

otetaan huomioon vapaata
tilaa mahdollisesti
rajoittavat rakenteet

(esim. pesualtaan viemari-
putket, pdydan rakenteet)

otetaan huomioon oven
avaamiseen tai avautumiseen
tarvittava tila, jota ei sisallyteta
vapaan tilan mittaan

ks. kohta 3.4.1
Suojatiet ja jalkakaytavat



MITTAUSOHJETAULUKKO

Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Sailytystila

Tuulikaappi

Valaistus

Mitattava tai
arvioitava asia

liikennevalojen
painonapin sijainti

keskisaarekkeen leveys

keskisaarekkeen syvyys

vaatekoukkujen
korkeus

vapaa tila

valaistusvoimakkuus

Mittaus- tai
arviointiohje

mitataan painonapin keskikohdan
korkeus maasta ja painonapin
etdisyys suojatien reunasta

mitataan jalankulkuvaylan leveys

mitataan keskisaarekkeen syvyys

mitataan vaatekoukun ylapinnan

korkeus lattiasta

mitataan todellinen vapaa tila

mitataan valaistusvoimakkuus-
mittarilla

Huomioitavaa/
lisatietoja

ks. kohta 3.4.1
Suojatiet ja jalkakaytavat

mittaan voidaan sisallyttaa
suorat reunatuet, mutta ei
luiskattuja reunatukia tai
luiskareunatukea

tarkeaa, etta kayttaja
ulottuu ripustamaan
vaatteen koukkuun

otetaan huomioon

ovien avaamiseen tai
avautumiseen tarvittava tila,
jota ei siséllyteta vapaan
tilan mittaan

ks. kohta 3.2.3.3
Valaistusvoimakkuuksien
mittaaminen
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KAYTTAJAKYSELYN

Kayttajakyselyn lomakepohja Liite 4

Taman kyselyn tarkoituksena on selvittaa kartoitettavan kohteen tyontekijoiden / asukkaiden / asiakkaiden /
opiskelijoiden kokemuksia ympariston esteettomyydesta. Kyselylomaketta voi vapaasti muokata kartoitettavaan
kohteeseen sopivaksi. Kohteesta riippuen voidaan kysya esim. kahvilasta, juhlasalista, auditoriosta ym.

Muokatessasi lomaketta ota myds huomioon kenelle kysely on suunnattu (esim. halutaanko tietoa henkilokun-
nan kokemista esteista vai kysytdanko henkilokunnalta asiakkaiden esim. vanhusten kokemista esteista). Henki-
[6kunnan kysely voidaan tehda myos ryhmahaastatteluna henkilokunnalle jarjestetyssa yhteisessa tilaisuudessa.

1 Taustatiedot

Kaytatteko jotain / kayttaako asiakas/asiakkaat liikkumisen apuvalinettd ulkona (esim. pydratuoli, rollaattori,
kyynar- tai kainalosauvat) tai lastenvaunuja?

Kaytatteko jotain / kdyttaako asiakas/asiakkaat liikkumisen apuvalinetta sisalla?

2 Havaitsemasi/kokemasi esteet ovat:

e fyysiseen rakennettuun ymparistoon liittyvia (liilkkuminen, toimiminen, ergonomia, nakeminen ja kuuleminen)
e tiedonsaantiin liittyvia (internet sivujen selkeys, neuvonta, opasteet yms.)
e kulttuurisia/sosiaalisia (kielikysymykset, palvelutapahtuma, syrjimattomyys)

3 Kuvaile esteet ja ongelmat mahdollisimman tarkasti (ja kerro ongelman sijainti):
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LOMAKEPOHJA

|
.

4 Kerro esteen vaikutuksesta tyoskentelyyn / asumiseen / asioimiseen / opiskeluun:

5 Kerro mahdollinen muutosehdotuksesi esteen poistamiseksi:

Seuraavaksi kysytaan tarkemmin mielipidettanne kohteen pihan, sisadankdynnin ja
sisatilojen esteettomyydesta (ympyroikaa sopiva vastaus).

Mita mielta olette kohteen pihasta?

Onko piha hyvin hoidettu?

Hoidetaanko lumi ja hiekoitusty6t talvella asianmukaisesti?
Ovatko kulkureitit pihalla tasaisia ja helppokulkuisia?

Onko pihalla riittavasti
levahdysmahdollisuuksia (penkkeja)?

Onko pihan valaistus hyva?
Sujuuko kulku sisatiloista pihalle esteettomasti?
Ovatko piha ja sen eri toiminnot helposti hahmotettavissa?

Muut kommentit/toiveet pihan osalta:

kyll3
kyll3

kyll3

kyll3
kyll3
kyll3

kylla

ej

ei

ei

ei

ei

ei

ei
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KAYTTAJAKYSELYN

Mita mielta olette kohteen sisaantulosta ja ulko-ovesta?

Onko ulko-oven avaamiseen riittavasti tilaa

(onko ulko-oven edustalla riittdvan suuri tasanne)? kylla ei
Onko ulko-ovi kevyt avata tai aukeaako se automaattisesti? kylla ei
Onko kynnyksen ylittdminen helppoa? kylla ei
Onko sisaankaynnin valaistus riittava? kylla ei

Muut kommentit/toiveet sisadntulon ja ulko-oven osalta:

Mita mielta olette kohteen opastuksesta?
Onko opastus selkeaa ja loogista? kylla ei
Onko opasteita riittavasti? kylla ei

Jos paasisaankaynti ei ole esteeton,
onko opastus esteettomalle sisaankaynnille? kylla ei

Muut kommentit/toiveet opastuksen osalta:

Mita mielta olette aula-/odotustiloista ja asiakaspalvelupisteesta?

Onko aulassa/odotustilassa riittavasti tilaa likkkumiseen
esim. lastenrattaiden tai apuvalineiden kanssa? kylla ei

Ovatko vaatenaulakot sopivalla korkeudella? kylla ei
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LOMAKEPOHJA

Onko kalusteet ja naulakot sijoitettu niin,
etta ne eivat aiheuta tormdysvaaraa?

Ovatko istuimet hyvia (sopiva korkeus, selkanojat, kasinojat)?
Onko asiointitiski sopivalla korkeudella?

Onko virkailijan kuuleminen tiskilla sujuvaa
(ei taustahalya tms., induktiosilmukka kaytettavissa)?

Onko valaistus tiskilla hyva?

kyll3
kyll3

kyll3

kylla

kyll3

ei

ei

ei

ej

ei

Muut kommentit/toiveet odotustilojen ja asiakaspalvelupisteen osalta:

Mita mielta olette esteettomista wc-tiloista?

Loytyyko esteeton wc helposti?

Onko kulkeminen wc-tilan ovesta helppoa
(oven avattavuus, kynnyksen ylittaminen)?

Onko wec-tila tarpeeksi tilava?

Onko pesuallas sopivalla korkeudella?

Ovatko wec-tilan varusteet helposti ulottuvilla ja kaytettavissa?
Onko we-tilan valaistus hyva?

Onko wec-tilaan saatavissa apua hatatilanteessa?

Muut kommentit/toiveet esteettémien wc-tilojen osalta:

kyll3

kyll3
kylla
kyll3
kyll3
kylla

kyll3

ei

ei

ei

ei

ei

ei

ei
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LOMAKEPOHJA

Mita mielta olette portaista?

Ovatko portaat helppokulkuisia? kylla  ei
Tuntuvatko portaat turvallisilta? kylla ei
Ovatko kasijohteet (kaiteet) hyvia? kylld i
(sopivalla korkeudella, otetta ei tarvitse irrottaa valilla)

Onko portaiden valaistus hyva? kylla  ei
(porrasaskelmien reunat erottuvat, valaistus ei haikaise)

Muut kommentit/toiveet portaiden osalta:

Mita mielta olette hissista?

Loytyyko hissi helposti? kylld i
Onko hissi tarpeeksi tilava? kylla i
Onko hissin ulkopuolella oleva kutsupainike hyva? kylla i
(sopiva korkeus, erottuu helposti)

Ovatko painikkeet hissin sisalla hyvia? kylld i
(sopiva korkeus, erottuvat hyvin)

Onko kulkeminen hissin ovesta helppoa? kylla i
Onko hissin valaistus hyva? kylld i

Muut kommentit/toiveet hissin osalta:
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Mita mielta olette liikkumisesta sisatiloissa?
Ovatko kaytavat tarpeeksi leveita? kylla  ei

Ovatko ovet helppokulkuisia? kylld i
(kevyita avata, tarpeeksi leveita)

Onko kynnysten ylitys helppoa? kylla  ei
Onko levahdyspaikkoja (penkkejd) riittavasti? kylld  ei

Vaikeuttaako jonkun tilan lattiamateriaali liikkumista
tai tilan hahmottamista? kylld i

Muut kommentit/toiveet sisatiloissa liikkkumisen osalta:

Mita mielta olette muiden tilojen kuunteluolosuhteista?

Mita mielta olette muiden tilojen valaistusolosuhteista?

Lahteet:

Asukaskysely (2005). ARVI - Asunnon arviointimenetelma. Asumisen rahoitus- ja kehittdmiskeskus (ARA)
(www.ara.fi)

Korkeakoulu kaikille -kysely (2007). Korkeakoulu kaikille -hanke. Taideteollinen korkeakoulu.
(http:Ilwww.uiah.filvirtulUFA/)

Kysely hallintokunnille (2008). Hallintokunnat ja esteettémyyden tarve -hanke.

Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry.

163



LAHTEET



Lahteet

Airola Jouni (2002). Uimahallien peruskorjaus erityisliikunnan nakdkulmasta.
Jyvaskylan yliopisto, Liikunnan sosiaalitieteiden laitos, Tutkimuksia No 1/2002.

Aragall Francesc (2003). ECA European Concept for Accessibility. Technical Assistance Manual.
Eurooppalainen esteettdmyyskonsepti. Tekninen avustava kasikirja. EUCAN c/o Info-Handicap Luxembourg.

Asumisterveysohje. Asuntojen ja muiden oleskelutilojen fysikaaliset, kemialliset ja mikrobiologiset tekijat.
Sosiaali- ja terveysministerion oppaita 2003:1. Sosiaali- ja terveysministerio. Helsinki.

Break the barriers — Guidelines for accessibility.
According to Disability Policy (Responsibility of National Authorities for Implementation) Ordinance (2001:526).
Handisam Swedish Agency for Disability Policy Coordination.

Demokratia kaikille — Demokrati for alla.
Eduskunnan esteettomyys- ja saavutettavuusselvitys (2005). Eduskunnan esteettomyystyoryhma.

Disability Portfolio. © Resource 2003.
The Council for museums, Archives and Libraries. www.resource.gov.uk

Esteettomien julkisten alueiden suunnittelun, rakentamisen ja kunnossapidon ohjeistaminen
katu-, viher- ja piha-alueilla (SuRaKu-projekti).

Loppuraportti (2005). Invalidiliitto, Kuulonhuoltoliitto, Nakévammaisten keskusliitto, Vanhustyénkeskusliitto,
Sosiaali- ja terveysministerio, Helsinki, Espoo, Joensuu, Tampere, Turku ja Vantaa.

Esteettomia ratkaisuja - kuvitettu opas rakennusten suunnitteluun ja korjausrakentamiseen (2006).
Helsinki kaikille -projekti, Invalidiliitto ry / Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu (VYP).
http://www.hel.fi/helsinkikaikille

Esteettomyys terveysasemilla - opas suunnittelijoille ja henkilokunnalle.
Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2008.

Esteettomyys kouluissa - opas suunnittelijoille ja henkilokunnalle.
Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2009.

Esteeton rakennus ja ymparisto, Turvallinen toimia ja liikkua, Suunnitteluopas (2007).
Rakennustieto Oy, Helsinki.

Guidelines for Access Auditing of the Built Environment.
National Disability Authority. http://www.nda.ie/

Haarni, Ilka (2006). Keskeneraista yhdenvertaisuutta. Vammaisten henkildiden hyvinvointi ja elinolot

Suomessa tutkimustiedon valossa.
Raportteja 6/2006. Stakes.
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Jakomden uimahallin esteettomyyskartoitus.
Kartoitusraportti. Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2008.

Juutilainen Anni (2006). Esteettomyys tilapaisissa liikennejarjestelyissa.
InsinGorityd. Tekniikan ja liikenteen toimiala, Rakennustekniikka, Ymparistorakentaminen.
Stadia Helsingin ammattikorkeakoulu.

Katualueita koskevat tyyppipiirustukset (2007).
Espoon kaupunki, Helsingin kaupunki, Helsinki kaikille -projekti ja Sito Yhti6t. http://www.hel.fi/helsinkikaikille

Kemppainen Henna (2002).
Esteettomyysarvio. Esteettomyyden huomioonottaminen rakennuksen kuntoarvion rinnalle. Talonrakennuksen
erikoistyd. Teknillinen korkeakoulu.

Koukkari Heli, Tuula Petdkoski-Hult, Kimmo Ronka, Elina Regardh, Veijo Lappalainen, Miia Eerikainen,
Markku Norvasuo & Jaana Koota (2001). Esteeton asuinkortteli.
VTT Tiedotteita 2090. Valtion Teknillinen Tutkimuskeskus, Espoo.

Kulttuuria kaikille -palvelu.
Kehittdminen ja yhteiskuntasuhteet Kehys. Valtion taidemuseo. http://www.kulttuuriakaikille.fi/

Kunnallisteknisten téiden yleinen tydselostus 02 (2002).
KT 02. Suomen Kuntaliitto. Helsinki.

Kuulokynnys. Kuulonhuoltoliiton esteettomyyssivusto. Kuulonhuoltoliitto ry.
http://www.kuulokynnys.fi/

Konkkola Maija (2003). Esteetdn asuinrakennus.
Invalidiliitto ry / Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu (VYP). Invalidiliiton julkaisuja 0.16.

Konkkéla Maija (2000). Liikkumisesteeton sauna.
Invalidiliito ry / Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu (VYP). Invalidiliiton julkaisuja O.3.

Kinaporin palvelukeskuksen ja palvelutalon esteettomyyskartoitus.
Kartoitusraportti. Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2007.

Kapylan peruskoulun esteettémyyskartoitus.
Kartoitusraportti. Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2007.

Maunulan terveysaseman esteettomyyskartoitus.
Kartoitusraportti. Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2007.

Niemeld-Hytonen, Mervi (2004). Esteettomyyden arviointiohje 2004.
Joensuu — alykkaasti esteeton liike- ja palvelukeskus -projekti.

Niemela-Hytonen, Mervi (2003). Esteettomyysarviointi 19.2. ja 24.2.2003.
Joensuu — alykkaasti esteeton liike- ja palvelukeskus -projekti.
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Nolan Gail (1997). Designing Exhibitions to Include People with Disabilities.
A Practical Guide. The National Museum of Scotland. Trustees of the National Museum of Scotland.

Nakovammaisten keskusliitto ry. Esteettomyys.
http://www.nkl.fi/tietoa/esteettomyys/index.htm

Opas esteettomyystietojen keraamiseen sosiaali- ja terveysalan palveluyksikoissa (2008).
Asioinnin esteettomyyden kartoitus- ja laatuluokitus sosiaali- ja terveydenhuollon palveluyksikdlle.
Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus Stakes.

Saarsalmi Olli (toim.) (2008). Paivahoidon turvallisuussuunnittelu.
Sosiaali- ja terveysministerio, Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus Stakes. Oppaita 71.

Sawyer Ann & Keith Bright (2007).
The Access Manual, auditing and managing inclusive built environments. Blackwell Publishing Ltd.

SFS EN 81-70. Hissien suunnittelua ja rakentamista koskevat turvallisuusohjeet.
Henkilo- ja tavarahenkil6hisseja koskevat erityisvaatimukset. Osa 70: hissien esteettomyys henkildille mukaan
lukien vammaiset henkilot. Suomen Standardisoimisliitto SFS.

SFS-EN 12464-1. Valo ja valaistus.
Ty6kohteiden valaistus. Osa 1: Sisatilojen tyokohteiden valaistus. Suomen Standardisoimisliitto SFS.

SuRaKu-ohjekortit ja esteettomyyskriteerit.

SuRaKu-projekti 2004/2008. Invalidiliitto, Kuulonhuoltoliitto, Nakdvammaisten keskusliitto,
Vanhustyonkeskusliitto, Sosiaali- ja terveysministerio, Helsinki, Espoo, Joensuu, Tampere, Turku ja Vantaa.
http://www.hel.fi/helsinkikaikille

Svensson Elisabet (2001).
Bygg ikapp handikapp, att bygga for 6kad tillgénglighet och anvandbarhet fér personer med funktionshinder,
kommentarer till boverkets byggregler, BBR. AB Svenskt Byggtjanst och Hjalpmedelsinstitutet.

Svensson Elisabet, Ingemar Oderstedt & Anna Landberg (2003), Sari Salovaara (suom. toim.).
Museo kaikille, Pohjoismainen esteettomyys ja saavutettavuusopas.
Valtion taidemuseo, Pohjoismaiden ministerineuvosto, Hjalpmedelinstitutet.

Taide tarjolle, kulttuuri kaikille.
Vammaiset ja kulttuuri -toimikunnan ehdotus toimenpideohjelmaksi. Opetusministerion julkaisuja 2004:29.
Opetusministerid. Kulttuuri-, liikunta- ja nuorisopolitiikan osasto.

Ulkotilojen esteettomyyden kartoitus- ja arviointiopas (2005).
SuRaKu. Helsingin kaupungin rakennusvirasto ja Teknillinen korkeakoulu, Sosiaali- ja terveydenhuollon tekniikan
ja rakentamisen instituutti Sotera.

Verhe Irma, Marko Ruti & Suomen Invalidien Urheiluliitto (2007). Esteeton luontoliikunta.
Opetusministerid, Liikuntapaikkajulkaisu no 93. Rakennustieto Oy, Helsinki.
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Verhe Irma (1997). Esteettomat liikuntatilat.
Invalidiliitto / Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu VYP, Suomen Invalidien
Urheiluliitto SIU. Opetusministerion liikuntapaikkajulkaisu no 63. Rakennustieto Oy, Helsinki.

Vilpponen Mikael (2007). Palvelutalojen valaistus. Suunnitteluohjeita ikaantyneiden asuinymparistoon.
Innojok Oy. Helsinki.

Yllapidon esteettomyysohjeet (2007).
Helsinki kaikille projekti, Sito Yhtiot.
http://www.hel.fi/helsinkikaikille

Painamattomat lahteet
Katu- ja viheralueiden kriteerit erikois- ja perustasolle, julkaisematon moniste.
Helsinki kaikille -projekti.

Esteettoman leikkialueen kriteerit erikois- ja perustasolle, julkaisematon taulukko.
Helsinki kaikille -projekti.

Pesola Kirsti (2008). Piirustusten pohjalta talo rakennetaan, luentomateriaali.

Evéita esteettdomaan rakentamiseen -seminaarisarja 2008, Invalidiliiton esteettomyysprojekti ja VANE.

Esteettomyyskartoituslomakkeet ja -ohjeet

Access to Health Service Premices: Audit Checklist. NHS Audit Form 1998. Department of Health.
http://www.dh.gov.uk/en/Publicationsandstatistics/Publications/PublicationsPolicyAndGuidance/DH_4009714

Americans with Disabilities Act (ADA). Checklist for New Lodging Facilities. U.S Department of Justice.
Civil Rights Division. Disability Rights Section. http://www.ada.gov/

Anvisningar om inventering av lokaler (2006).
Handisam. http://www.handisam.se

ARVI Asunnon arviointimenetelma (2005).
Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus (ARA). http://www.ara.fi

Asiakaspalvelutilojen esteettomyyden tarkistuslista ja tayttéohje (2006).
Invalidiliiton esteettomyysprojekti.
http://www.invalidiliitto.fi/portal/esteeton. fi/fi/tieto-osio/rakennettu_ymparisto/tarkistuslistoja/

Byggforalle (2007).
Statsbygg. http://test.byggforalle.no/uu/login.jsp

Bygg for alle (2008). Information about accessibility in public buildings.
Statsbygg. http://www.byggforalle.no/uu/sok.html
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Checklista for lokaler (2007).
Enkelt avhjalpta hinder i kursiv stil. Handisam. http://www.handisam.se

Community Access Facts: Survey.
Institute for Human Centered Design. Adaptive Environments Center. Boston, Massachusetts.

Enkelt avhjdlpta hinder. Inventeringsmall.
Version 1:1. 2006-06-22. Boverket. http://www.boverket.se

Esteettomyyden tila (2002).
Ohje esteettomyyskartoituksen tekemiseen tiepiireissa. Tiehallinnon sisaisia julkaisuja 38/2002.

Environmental Assesment (2001).
Housing Enabler. Susanne Iwarsson. © 2001-2008 Slaug Enabling Development, Veten & Skapen HB.
http://www.enabler.nu/Environmental_barriers.pdf

Esteeton tyopaikka -arviointilomake.
Tyoterveyslaitos.
http://www.ttl.fi/lnternet/Suomi/Palvelut/Tietokannat/Esteeton+tyopaikka/Esteettomyyden+arviointi/

Esteeton ymparisto. Tarkistuslista yleisimpien epdkohtien poistamiseksi.
Suomen Reumaliitto ry.
http://www.reumaliitto.fi/esteeton.htm

Harmonised Criteria and Standards for Accessibility Measurements.
Toegankelijkheidsbureau VZW. Ossate One-Shop-Stop for Accessible Tourism in Europe.
http://www.ossate.org/index.jsp

Henriksen Guri (2004). Tilgjengelige bygg og uteomrader. Full deltakelse og likestilling.
Norges Handikap Forbund.

Hotellien esteettomyyden tarkistuslista.
Alands handikappférbund r.f. (suom. Invalidiliitto ry).
http://www.invalidiliitto.fi/portal/esteeton.fi/fi/tieto-osio/rakennettu_ymparisto/tarkistuslistoja/

Inventeringsformular for lokaler (2004).
Handikapp Ombudsmannen (HO). http://www.ho.se

Inventeringsmall for: Riktlinjer och standard for Skolor tillganglighet fér studerande och
anhoriga med olika funktionshinder (2004).
Vastra Gotalandsregionen, Handikappkommittén. http://www.vgregion.se/handikappkommitten

Inventeringsmall for: Riktlinjer och standard for Fysisk tillgéanglighet for personer med olika

funktionshinder (2004).
Vastra Gétalandsregionen, Handikappkommittén. http://www.vgregion.se/handikappkommitten
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Kulttuurikohteiden esteettomyyden tarkistuslista.
Kulttuuria kaikille -palvelu, Kehittdminen ja yhteiskuntasuhteet Kehys, Valtion taidemuseo.
http://www.cultureforall.info/doc/tarkistuslista_kulttuurikohteet.pdf

Kuunteluolosuhteiden selvitys. Tietojenkeruulomakkeen tayttoohjeita ja raporttilomake (2005).
Esku — Esteeton kuunteluymparisto. Kuulonhuoltoliitto ry.

Lyhyt tarkistuslista tapahtumajarjestajille.
Kulttuuria kaikille -palvelu, Kehittaminen ja yhteiskuntasuhteet Kehys.
Valtion taidemuseo. http://www.kulttuuriakaikille.fi/doc/tarkistuslista_tapahtumatP.pdf

Museoiden esteettémyyden tarkistuslista.
Kulttuuria kaikille -palvelu, Kehittdminen ja yhteiskuntasuhteet Kehys. Valtion taidemuseo.
http://www.cultureforall.info/doc/tarkistuslista_museot.pdf

Sosiaali- ja terveydenhuollossa asioinnin esteettomyysluokitus. Tiedonkeruulomake 2008.
Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus Stakes.

Tarkastuslista esteettomyysseminaarien jarjestajille.
Invalidiliiton esteettomyysprojekti.
http://www.invalidiliitto.fi/portal/esteeton. fi/fi/tieto-osio/rakennettu_ymparisto/tarkistuslistoja/

Tilgeengelighedsbasen. Rygmarvsskadede i Danmark (RYK).
http://tbasen.dk/

UFAS Accessibility Checklist (1990).
Barrier Free Environments & Adaptive Environments Center. Boston, Massachusetts.
http://www.access-board.gov/ufas/UFASchecklist.txt

Visit Handicap Guide (2008).
Denmark, West Jutland. http://www.visithandicapguide.com/idd3.asp

Wangren Bengt (2004). Boverkets foreskrifter om att atgarda “Enkelt avhjalpta hinder”. Lathund med
checklista for lokaler dit allménheten har tilltrade.

Fastighetsagarna Sverige.

http://www.fastighetsagarna.se/web/Enkelt_avhjalpta_ hinder_-_lathund_och_checklista_1.aspx

Yleisotilaisuudet ja tapahtumat, tarkistusluettelo.

Invalidiliiton esteettomyysprojekti.
http://www.invalidiliitto.fi/portal/esteeton. fi/fi/tieto-osio/rakennettu_ymparisto/tarkistuslistoja/
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Painamattomat esteettomyyskartoituslomakkeet ja -ohjeet

Esteettomyyden tarkastuslista, nakévamman huomioiminen asunnon suunnittelussa.
Helina Hirn, Nakévammaisten Keskusliitto ry.

Julkisen liikenteen pysakkien kartoituslomake (2007).
Helsingin kaupungin liikennelaitos HKL.

limoitus havaituista liikennejarjestelyjen puutteista tydbmaan yhteydessa, tarkistuslomake (2008).
Helsingin kaupungin rakennusvirasto, katu- ja puisto-osasto.

Kartoituslomake.
Helsingin vammaisneuvosto, terveyspalvelut ja kuntoutus, Helsingin
vammaispoliittisen ohjelman seuranta (2000).

Kartoituslomake.
Lahden seurakuntayhtyma.

Kirkkojen arviointilomake.
Helsingin seurakuntayhtyma.

Kuntoarvion yhteydessa tehtava esteettomyystarkastus -lomake.
Jukka Laakso. Vanhustyon keskusliitto ry.

Kysely Kelan asiakaspalvelutilojen esteettomyydesta ja apuvalineista (2003).
Kelan vammaiset ja sairaat tydryhma (VASA), Invalidiliitto ry.

Project Connect Accessibility Audit, Australian Sports Commission / Disability Education (2005).
Suom. Aija Saari, Suomen Invalidien Urheiluliitto SIU.

Sport4All-tarkistuslomake.
Sport4All -projekti (2002-2004). Stakes, Jyvaskylan yliopiston liikunta- ja terveystieteiden tiedekunta, Sportum Oy
ja Suomen Invalidien Urheiluliitto.

Terveyspalvelujen saavutettavuus -lomake.
Helsingin vammaisneuvosto, Terveyspalvelut ja kuntoutus -jaosto.

Turku Kaikille -esteettomyyskartoituslomake.
Kynnys ry.

Tunti pyodratuolissa — esteeton Kajaani (kampanja 10.8.2004).
Esteettomyyskartoitus. Jarmo Jokinen, Kainuun Tyévoima- ja elinkeinokeskus.
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Toimipaikkojen esteettomyyskartoituslomake.
Anttalainen Matti & Hile Meckelborg. Rullaten ry.

Vanhuksille tarkoitettujen tilojen kdyttajavaatimukset ja tilojen arvioinnin laatukriteerit, laitosten
arviointilomake (1995).
Teknillinen korkeakoulu, Sosiaali- ja terveydenhuollon tekniikan ja rakentamisen instituutti Sotera.

65 Plus Pika-arvio, arviointilomake, pistetaulukko ja tayttoohje.
Magic moment ja Invalidiliitto ry.
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