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Avopalveluiden hoitoty6hon kuuluu selkdydinvaurion saaneiden asiakkaiden
ohjaus, neuvonta, apuvalineiden Kkartoitus ja kokeilu (hoitotarvikkeet ja hoidol-
liset apuvélineet) seka tarvittavien lausuntojen laatiminen.

Hoitotyon neuvontaa ja ohjausta annetaan virtsarakon ja suolen toimintaan,
ihonhoitoon, seksuaalisuuteen, erektiohéairidihin seké lapsettomuushoitoihin
liittyvissa kysymyksissé ja ongelmatilanteissa. Hoitotyon palveluja ovat myods
painehaavahoitoarviot ja haavahoitojen tekeminen. Hoitotydn palveluissa
huomioidaan moniammatillinen yhteisty¢ kuntoutuskeskuksen muiden ammat-
tiryhmien kanssa.

Poliklinikalla toimii koulutettu uroterapeutti/seksuaalineuvoja ja suolen toi-
mintaan perehtynyt hoitaja.

HoitotyOn tapaamisajat sovitaan asiakkaan yksil6llisten tarpeiden mukaisesti.
Tarvittaessa annetaan selkdydinvaurioihin liittyvaa kirjallista materiaalia.

Vammautuneilla, omaisilla ja terveydenhuollon ammattilaisilla on mahdolli-
suus sairaanhoitajan puhelinneuvontaan tiistaisin ja keskiviikkoisin klo 11-12
p. 044 7650 417.



