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“Ympdriston
esteettomyys
on turvattava
lainsidddnnolli niin,
ettd vammaisten
naisten pddsy
kaikkiin rakennuksiin
kuten koulutus- ja
kulttuurikeskuksiin
sekd muibin julkisiin
tiloihin on esteetontd.
Myos uusien asuntojen
on oltava esteettomid,
ettd vammaiset naiset
voivat muuttaa
kaikenlaisiin
asuntoihin.”

mukailtu ote EDF:n manifestista

"Odottava diti, joka
liikkui pyorituolilla,
ei voinut kayttii
ldhinewvolan
palveluja, koska sinne

oli portaita.”
Invalidiliiton Naistyoryhmd

Ihmisoikeudet

- vammaisella naisella on oltava samat
ihmisoikeudet kuin vammattomalla naisella

- vammaisella naisella on oikeus naiseuteen

- vammaista naista ei saa syrjia sukupuolen,
ian, alkuperan, kielen, uskonnon,
vakaumuksen, mielipiteen, terveydentilan,
vammaisuuden tai muun henkiloon liittyvan
syyn perusteella

Osallistuminen ja yhteiskunnallinen
vaikuttaminen

- vammaista naista on rohkaistava ja hanelle
on luotava edellytykset yhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen ja nakyvyyteen

- osallistuminen on mahdollistettava
tarvittavilla tukipalveluilla

Oman elaman hallinta

- vammaisella naisella on oikeus saada
tietoa, ohjausta ja tukea arjen toiminnoista
selviytyakseen

- vammainen nainen voi myos tarvita
ulkopuolista apua. Palveluiden tarvetta
kartoitettaessa on otettava huomioon
vammainen nainen aktiivisena toimijana eika
hoivattavana objektina

- vammaisella naisella tulee olla oikeus omia
asioitaan koskevaan paatoksentekoon

Tiedonsaanti

- vammaisella tytolla ja naisella on oikeus
saada naiseksi kasvamiseen ja naiseuteen
liittyvaa terveys- ja seksuaalitietoa

- vammaiselle tytolle ja hanen vanhemmilleen
tulee antaa realistista tietoa naiseksi
kasvamiseen liittyvissa kysymyksissa.
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Lisaksi tarvitaan ohjausta vammaisille
kuuluvista palveluista, kuntoutuksesta
seka koulutus-, harrastus-, opiskelu- ja
tyomahdollisuuksista myohempaa aikuista

elamaa varten

- vammautuneelle naiselle tulee tarjota
tietoa palveluista ja tukitoimista itsenaisen
naisen elaman jatkumiseksi muuttuneessa

elamantilanteessa

- tiedonsaanti on turvattava vamman
vaatimalla tavalla. Materiaalia tulee olla
esimerkiksi selko- ja viittomakielella,
tukiviittomilla ja viitotulla puheella,
kirjoitustulkattuna, tukikommunikaatio
menetelmilla, iso- ja pistekirjoituksena
seka sahkoisessa muodossa ja luettuina

aanitteina

- ammattihenkilosto tarvitsee koulutusta ja
materiaalia vammaisuuteen ja naiseuteen

liittyvissa kysymyksissa

- mediassa pitaa nakya ja kuulua vammaisen

naisen oma aani

Kuntoutus, koulutus, toimeentulo ja

tyollisyys

- kuntoutuksessa tulee ottaa huomioon
naisnakokulma seka elamankaaren

mukaiset yksilolliset tarpeet

- koulutuksessa tulee taata yhdenvertaiset
mahdollisuudet vammattomiin nahden

- koulutuslinjaa valittaessa on painotettava
ensisijaisesti vammaisen naisen tai tyton
kykyja ja kiinnostuksen kohteita

- vammaisella naisella on oltava riittava
toimeentulo, joka mahdollistaa itsenaisen

elaman

- tyollistymiseen ja samaan palkkaan tulee
taata yhdenvertaiset mahdollisuudet

“Tiedon esteettomyytti on
pidettivi yhteiskunnan
Jokaisen jdsenen
demokraattisena
oikeutena. Vammaisilla
naisilla on oltava
oikeus saada kaikkea
tarvitsemaansa ja
haluamaansa tietoa,
jotta he voivat
harjoittaa kansalais- ja
ihmisoikeuksiaan.”

ote EDF:n manifestista

"lerveydenhoitaja
alkoi tottua
viittomakielen tulkin
kayttion. Kerran kun
tulkki ei ilmestynyt
paikalle, hoitaja
ymmdirsi tulkin
merkityksen. Tulkki
ei olekaan vain
minua vaan meitd
molempia varten!”

viittomakielinen kuuro

kahden lapsen diti



“Monet vammaiset tytot on Seksuaalisuus
kasvatettu uskomaan, ettd - vammaisella naisella on oikeus
heiddn ei tulisi ajatella seksuaalisuuteen

/o"ytéivdmd kumppam’a, - seksuaaliterveyspalveluiden on oltava

: . esteettomia
saati perustaa perbetti ja

saada lapsia.”
psykologi Katri Koskinen

- vammaiselle naiselle on turvattava
yhdenvertainen oikeus valita seksuaalinen
suuntautumisensa

“Vaikeasti liibunta- Perhe-elama ja vanhemmuus
vammainen Pauliina - vammaisella naisella on oikeus perheeseen

ol o ja vanhemmuuteen
enz.o’ u{’?”émyt omaa - vammaista naista ei saa painostaa aborttiin
ditiyttidn ollenkaan tai sterilisaatioon

mahdollisena. Hin oli - vammaisella &idilla on oikeus vamman
vabuuttanut itselleenkin vaatimiin palveluihin ja tukimuotoihin

o L aitiyden tukemiseksi
ettd hinelle riittivait si- o . .
- erotilanteissa vammaisuus ei saa olla syy

sarusten lapset. Kun hin evata huoltajuus
sitten y[i 30-vuotiaana - vamma ei saa olla este adoptiolle
kohtasi eldmdnsa mie- - huostaanotto ei saa johtua vamman

hen. asia muuttui.” vaatimien tukipalvelujen puutteesta

Tiina Notko, IT-lehti 1-2/2005
Vakivalta ja hyvaksikaytto

- vammaisella naisella on oikeus

“Vaikeavammaiselle henkildkohtaiseen
didille ei myonnetty koskemattomuuteen
ku[jem;pglyelung - yhteiskunnassa tulee tiedostaa henkisen,

taloudellisen ja fyysisen hyvaksikayton

lisimatkoia, jotta hin olisi
J4 J korostunut uhka vammaiselle naiselle

voinut hakea 3-vuotiaan
tyttdrensd pdivikodista.

Jéirjestamidlld sen sijaan - . .

. . - jarjestojen on vahvistettava vammaisten
lapselle hinen isinsi naisten ja tyttdjen omaa identiteettia,
tyovuorojen mukainen seka autettava heitd ennakoimaan ja
yuo;ﬂopdiydboito tunnistamaan seksuaalisen hairinnan ja
hyvaksikayton tunnusmerkit

- ensi- ja turvakotipalveluiden tulee olla
esteettomia

evdttiin samalla
Gidilts tasavertainen - vammaiset naiset ja tytot tarvitsevat
erityisesti heille suunniteltuja

»
vanhemmuas. itsepuolustuskursseja
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Verkostot ja vertaistuki

- vammaiselle naiselle on tarjottava
mahdollisuus voimaantumiseen
vertaisryhmassa

- yhteiskunnan ja jarjestojen on tuettava
verkostojen ja vertaisryhmien toimintaa

- vammaisten naisten vertaisverkostojen
tulee olla osa naisliiketta

Tutkimukset ja tilastotiedot

- vammaisuuteen ja naiseuteen liittyvia
tutkimuksia tulee lisata tarjoamalla aiheita
gradun- ja vaitoskirjojen tekijoille

- tutkimuksissa ja tilastoissa on otettava
huomioon myos vammaiset naiset

Vammaisjarjestojen naisverkostossa
mukana olevat tahot:

Aivovammaliitto ry

Invalidiliitto ry
Kehitysvammaliitto ry
Kuulonhuoltoliitto ry

Kuurojen Liitto ry

Kynnys ry

Nakovammaisten Keskusliitto ry
Suomen CP-liitto ry

Suomen MS-liitto ry

Suomen Nivelyhdistys ry
Suomen Reumaliitto ry

Suomen Vammaisfoorum ry
Valtakunnallinen vammaisneuvosto

Tiedustelut:
pirkko.justander@invalidiliitto.fi
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Vammaisten Naisten Tavoiteohjelman graafinen suunnittelu:

Johanna Paulin, Invalidiliitto ry

“Kerran hén [oi jalat poikki
kahdesta kohtaa.”

Xk >k
“Hin ottaa omaishoitajan
tuen lisiksi elikkeeni.”

lainaukset Vappu Viemeron
tutkimuksesta

“Tutkimukset osoittavat,
ettd vammaiset tytot ja
naiset joutuvat muita
todenndkoisemmin

véikivallan uhreiksi.”
psykologi Katri Koskinen

“Vertaisryhmdin
vetdminen on antanut
minulle ennen kaikkea
itsevarmuutta. Minulle
on myos avaurunut
uusia nakokulmia
vammaisuuteen,
olen tajunnut, ettd
vammaisuus voi olla
voimavara, eikd vain
ahdistuksen aiheuttaja.”

ote Sukella syvemmiille -kirjasta



