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Invalidiliton koulutuksen tavoitteena on edistaa jasenis-
tén ja muiden fyysisesti vammaisten ja toimintaesteisten
ihmisten oikeuksien toteutumista arjessa, lisata tietoisuut-
ta vammaisuudesta seka tukea yhdistysten toimintaa.

Tarjoamme jasenyhdistystemme yhdistystoimijoita tukevia
koulutuksia seka kaikille kiinnostuneille suunnattuja kou-
lutuksia.

Invalidiliton koulutukset jarjestetdan esteettémissa pai-
koissa. Huomioimme osallistujien avuntarpeet. Matka-
kustannukset korvataan jarjestdtoiminnan kaytantojen
mukaisesti. Koulutuksissa noudatamme turvallisen tilan

KAIKILLE KIINNOSTUNEILLE

AJANKOHTAISTA VAMMAISPOLITIIKASSA
verkkokeskustelutilaisuuksiin ovat tervetulleita kaikki
kiinnostuneet. Tilaisuuksissa kasitellaan ajankohtaisia,
vammaisten ihmisten arkeen liittyvid aiheita. Tavoitteena
on lisdta vuoropuhelua jasenistdn ja muiden vammaispoli-
tikasta kiinnostuneiden tahojen kanssa.

18.1. klo 17-19 keskustellaan vammaisten ihmisten
oikeusturvan haasteista koskien palvelupaatoksia. We-
binaarissa saa tietoa myds muutoksenhausta paatoksiin.
Keskustelua johdattelevat Invalidiliiton juristit Ranja Alava
ja Henrik Gustafsson.

8.2. klo 17-19 Mita tuoreet tutkimukset kertovat
vammaisten ihmisten eldmasta? lllan aikana keskustel-
laan Invalidiliiton osallisuusbarometrista, Vammaisten hen-
kildiden oikeuksien neuvottelukunnan VANE:n raportista
"Qikeuksien toteutuminen vammaisten ihmisten arjessa”
seka Terveyden ja hyvinvointilaitoksen THL:n tutkimuksesta
"Vammaisuus ja haavoittuvuus: Nakymat hyvinvointialuei-
den dokumenteissa vuodelle 2023". Tutkimusten tuloksia
avaavat Invalidiliiton tutkimusjohtaja Sinikka Hiekkala,
professori Hisayo Katsui Helsingin yliopistosta seka ke-
hittamispaallikké Maria Valtokari THL:sta. Keskustelua
johdattelevat Invalidiliton asiantuntijat Anne Maki ja Ylva
Krokfors.

20.3. klo 17-19 jatketaan keskustelua muutoksista
liikuntavammaisten ja harvinaissairaiden lasten

ja nuorten arjen palveluissa. Keskustelua johdattaa
Invalidiliiton sosiaali- ja terveyspoliittinen asiantuntija Ylva
Krokfors.

INVALIDILIITTO KOULUTTAA

periaatteita, jossa kaikki omalla toiminnallaan rakenta-
vat yhdenvertaista, kunnioittavaa ja avointa ilmapiiria ja
keskustelua.

ILMOITTAUTUMINEN JA KURSSIOHJELMAT
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

Saamme koulutusten jarjestamiseen tukea Opintokeskus
Sivikselta.

Opintokeskus Sivis

INVALIDILIITON PALVELUT TUTUIKSI
- KOKEMUKSIA JA VINKKEJA

Aika: 30.1.2024 klo 17-19
Paikka: Verkossa

Kohderyhma: Uudet Invalidiliiton jasenyhdistysten
jasenet ja muut kiinnostuneet

Tavoite: Osaat |6ytda tarpeitasi vastaavia palveluja ja
tukea Invalidiliiton palveluvalikoimasta seka kuulet ver-
taiskokemuksia.

Hinta: Maksuton
liImoittautuminen: 28.1. mennessa

MITEN HAET TERVEYDENHUOLLON
JARJESTAMAAN KUNTOUTUKSEEN?

Aika: 1.2.2024 klo 17-18
Paikka: Verkossa

Kohderyhma: Kaikki Kelan kuntoutuksesta
kiinnostuneet

Tavoite: Saat valmiuksia hakea terveydenhuollon
jarjestamaan kuntoutukseen.

Hinta: Maksuton
limoittautuminen: 30.1. mennessa

SYRJINTA, HAIRINTA VIHAPUHE JA VAKIVALTA
— TUNNISTA, TOIMI JA VAIKUTA!

Aika: 27.2.2024 klo 17-19
Paikka: Verkossa
Kohderyhma: Kaikki kiinnostuneet

Tavoite: Osaat tunnistaa ja toimia kohdatessasi syrjintaa,
hairintda , vihapuhetta tai vakivaltaa.

Hinta: Maksuton
llmoittautuminen: 25.2. mennessa



EDISTA ESTEETTOMYYTTA -VERKKOKOULUTUS
Aika: 11.3.-7.4.2024
Paikka: Verkkokoulutus

Kohderyhma: Kaikki esteettémyydesta kiinnostuneet ja
esteettOmyystietoa tarvitsevat

Tavoite: Osaat tunnistaa mita vaatimuksia eri tavoin liik-
kumis- ja toimimisesteisilla ihmisilla on esteettémyydelle.
Osaat kuvata mita esteettomyys tarkoittaa julkisessa
rakentamisessa ja asuinrakentamisessa. Osaat soveltaa
rakentamisen esteettomyytta koskevia maarayksia ja oh-
jeita omassa toiminnassa. Osaat edistad esteettdmyytta
uudis- ja korjausrakentamisessa. Osaat |6ytaa rakennetun
ympariston esteettdmyyteen liittyvaa oleellista ja ajanta-
saista tietoa.

Hinta: Maksuton Invalidiliton jasenyhdistysten jasenille,
vammaisneuvoston ja esteettdmyysverkoston jasenet
40 €, muut 80 €.

IImoittautuminen: 3.3. mennessa

Lisatietoja: Esteettomyysasiantuntija Ari Kurppa,
ari.kurppa@invalidiliitto.fi, p. 050 430 7268

MITEN HAET KELAN JARJESTAMAAN VAATIVAAN
LAAKINNALLISEEN KUNTOUTUKSEEN?

Aika: 13.3.2024 klo 17-18
Paikka: Verkossa

Kohderyhma: Kaikki Kelan kuntoutuksesta
kiinnostuneet

Tavoite: Saat valmiuksia hakea Kelan vaativaan
l[aakinnalliseen kuntoutukseen.

Hinta: Maksuton
llImoittautuminen: 11.3. mennessa

VAMMAISTEN IHMISTEN SEKSUAALIOIKEUDET
JA YHDENVERTAISUUDEN EDISTAMINEN

Aika: 21.3.2024 klo 17-19
Paikka: Verkossa
Kohderyhma: Kaikki asiasta kiinnostuneet

Tavoite: Saat tietoa seksuaalioikeuksista, sukupuolen
moninaisuudesta ja yhdenvertaisesta kohtaamisesta.

Hinta: Maksuton.
llmoittautuminen: 19.3. mennessa webinaariin

MITEN YHTEENSOVITTAA
TYOKYVYTTOMYYSELAKE JA ANSIOTULO?

Aika: 18.4.2024 klo 17-19
Paikka: Verkossa

Kohderyhma: Kaikki elakkeiden ja ansiotulojen
yhteensovittamisesta kiinnostuneet

Tavoite: Saat tietoa tyokyvyttdmyyselakkeen ja ansiotu-
lojen yhdistdmisesta seka mahdollisuuden esittaa kysy-
myksid ja keskustella aiheesta asiantuntijoiden kanssa.

Hinta: Maksuton
llmoittautuminen: 16.4. mennessa

YHDISTYSTOIMIJOILLE

UUSIEN PUHEENJOHTAIJIEN PEREHDYTYS
Aika: 16.1.ja 23.1.2024 klo 17-19
Paikka: Verkossa

Kohderyhma: Uudet tai perehdytysta tarvitsevat liiton
jasenyhdistysten puheenjohtajat ja varapuheenjohtajat

Tavoite: Saat valmiuksia toimia puheenjohtajana/varapu-
heenjohtajana.

Hinta: Maksuton
liImoittautuminen: 14.1. mennessa

HALLITUSTEN JASENTEN JA TALOUDENHOITAJIEN
PEREHDYTYS

Aika: 6.2. ja 13.2.2024 klo 17-19
Paikka: Verkossa

Kohderyhma: Uudet tai perehdytysta tarvitsevat liiton
jasenyhdistysten hallitusten jasenet ja taloudenhoitajat.
6.2. on suunnattu kaikille hallitusten jasenille ja

13.2. erityisesti taloudenhoitajille

Tavoite: Osaat kertoa yhdistyksen taloudenhoitoa
koskevista saannoksista ja hallituksen vastuista. Saat
valmiuksia talouden suunnitteluun (toimintasuunnitelma
ja talousarvio), seurantaan (kirjanpito) ja raportointiin
(tuloslaskelma)

Hinta: Maksuton
limoittautuminen: 4.2. mennessa

ETELA-SUOMEN, KAAKKOIS-SUOMEN JA VALTA-
KUNNALLISTEN UUSIEN YHDISTYSTOIMIJOIDEN
PEREHDYTYS

Aika: 10.2.2024 ja Teamissa 7.5. klo 17-19
Paikka: Walimon Casseli, Lahti

Kohderyhma: Eteld-Suomen, Kaakkois-Suomen ja
valtakunnallisten yhdistysten uudet hallituksen jasenet
ja toimikuntien vetajat

Tavoite: Saat valmiuksia ja intoa toimia yhdistysaktiivina,
verkostoidut ja virkistyt hyvadssa seurassa.

Hinta: Maksuton
llmoittautuminen: 21.1. mennessa

LOUNAIS-SUOMEN JA SISA-SUOMEN UUSIEN
YHDISTYSTOIMIJOIDEN PEREHDYTYS

Aika: 10.2.2024 ja Teamsissa 7.5. klo 17-19
Paikka: Huittisten kaupungintalo

Kohderyhma: Lounais-Suomen ja Sisa-Suomen yhdistys-
ten uudet hallituksen jasenet ja toimikuntien vetajat

Tavoite: Saat valmiuksia ja intoa toimia yhdistysaktiivina,
verkostoidut ja virkistyt hyvassa seurassa.

Hinta: Maksuton
liImoittautuminen: 21.1. mennessa



NETTISIVUT YHDISTYKSELLE
Aika: 6.3.2024 klo 17-19
Paikka: Verkossa

Kohderyhma: Yhdistyksen viestintdvastaavat ja
hallituksen jasenet

Tavoite: Saat valmiuksia rakentaa/tilata toimivat
verkkosivut yhdistykselle esimerkkina Yhdistysavain.

Hinta: Maksuton.
IImoittautuminen: 4.3. mennessa

YHDISTYS SOMESSA
— OTA FACEBOOK JA INSTAGRAM HALTUUN

Aika: 27.3.2024 klo 17-19
Paikka: VVerkossa

Kohderyhma: Yhdistyksen viestintavastaavat ja
hallituksen jasenet, joilla jo kokemusta somen kaytdsta

Tavoite: Saat valmiuksia Facebookin ja Instagramin
tehokkaaseen hyddyntamiseen yhdistyksen toiminnassa.

Hinta: Maksuton.
llmoittautuminen: 25.3. mennessa

HUOMIO YHDISTYKSEN TIETOTURVAAN!
Aika: 10.4.2024 klo 17-19
Paikka: Verkossa

Kohderyhma: Yhdistyksen hallitusten jasenet ja
kaikki kiinnostuneet

Tavoite: Saat valmiuksia parantaa yhdistyksesi tieto-
turvaa tunnistamalla tietoturvaan liittyvia perusasioita,
riskeja ja suosituksia.

Hinta: Maksuton.
IImoittautuminen: 8.4. mennessa

OPI TEKEMAAN MIELIPIDEKIRJOITUS JA BLOGI
Aika: 17.4.2024 klo 17-19
Paikka: Verkossa

Kohderyhma: Vaikuttamisesta kiinnostuneet
yhdistysten jasenet

Tavoite: Saat valmiuksia mielipidekirjoituksen ja blogin
tekemiseen. Saat halutessasi myéhemmin myos palautet-
ta tekemastasi kirjoituksesta.

Hinta: Maksuton.
llImoittautuminen: 15.4. mennessa

OPI TEKEMAAN KANNANOTTO JA ALOITE
Aika: 2.5.2024 klo 17-19
Paikka: Verkossa

Kohderyhma: Vaikuttamisesta kiinnostuneet
yhdistysten jasenet

Tavoite: Saat valmiuksia kannanoton ja
aloitteen tekemiseen.

Hinta: Maksuton
llmoittautuminen: 29.4. mennessa

INVALIDILITON KOULUTETTUJEN
KOKEMUSTOIMIJOIDEN TAPAAMISET

Aika: 25.1, 14.3.ja 21.5 ja klo 17-19
Paikka: Verkossa
Kohderyhma: Invalidiliton koulutetut kokemustoimijat

Tavoite: Jakaa kokemuksia ja kokemustoiminnan hyvia
kaytantdja, paneutua ajankohtaisiin teemoihin seka ver-
kostoitua ja saada vertaistukea.

Hinta: Maksuton
limoittautuminen: Pari paivaa ennen tilaisuutta

INVALIDILITON VERTAISTUKIJOIDEN TAPAAMINEN
Aika: 26.-28.1.2024

Paikka: Scandic Park, Mannerheimintie 46 Helsinki
Kohderyhma: Invalidiliiton jasenyhdistysten jasenet,
jotka toimivat vertaistukihenkildina.

Tavoite: Saat tukea vertaistukijana toimimiseen, vaihdat
ajatuksia ja kokemuksia muiden vertaistukihenkiliden
toimivien kanssa.

Hinta: Maksuton. Korvaamme osallistujien matkakulut.
limoittautuminen: 11.1. mennessa Invalidiliiton nettisi-
vujen kautta.

Lisatietoja: Jenni Kuusela, p. 044 7650410 tai
jenni.kuusela@invalidiliitto.fi

ALUEELLISTEN VAIKUTTAJAVERKOSTOIJEN JA VAM-
MAISNEUVOSTOJEN JASENTEN VALTAKUNNALLISET
TAPAAMISET

Aika: 14.2.ja 24.4.klo 17-18:30

Paikka: Verkossa

Kohderyhma: Alueiden vaikuttajaverkoston ja
vammaisneuvostojen jdsenet

Tavoite: Keskustella eri alueilla nousseista vaikutta-
mistoiminnan teemoista, jakaa kokemuksia ja hyvia
kaytantoja, verkostoitua ja saada vertaistukea. Teemana

ajankohtainen alueilla puhututtava asia, jota voi myos
itse ehdottaa etukateen.

Hinta: Maksuton
limoittautuminen: Pari pdivaa ennen tilaisuutta



KIINNOSTAAKO YRITTAJYYS
TAI ITSENSA TYOLLISTAMINEN?

Tule mukaan sparrailemaan omaa mahdollista yritysideaa
ja saamaan vertaistukea muilta asiasta kiinnostuneilta. Voit
tulla mukaan, vaikka sinulla ei viels selkeda kuvaa omas-
ta yrittajyydesta olisikaan, mutta itsensa tyollistdminen
kiinnostaa.

Aika: 1.-2.3.2024
Paikka: Helsingissa, ilmoitetaan myéhemmin

Kohderyhma: Uudellamaalla asuvat pitk3aikaissairaat-,
vammaiset- ja erityista tukea tarvitsevat henkilét

Tavoite: Saat tietoa keinoista itsensa tyollistamisesta.
Hinta: Maksuton

llmoittautuminen: 31.1.2024 mennessa
https://bit.ly/49DeH3Z

Lisatietoja: ESR hankevastaava Sinikka Winqvist,
sinikka.wingvist@invalidiliitto.fi, p. 044 765 0633

WOIMAWEBINAARI JA -ILLANVIETTO
KANSAINVALISENA NAISTEN PAIVANA

Ihanaa olla nainen: ThaNainen — PuoliNainen — MoniNainen
— KokoNainen

Aika: 8.3.2024 klo 17-18:30

Paikka: Verkossa. Lisaksi yhdistykset eri puolella Suomea
jarjestavat omia tapahtumiaan

Kohderyhma: Invalidiliiton jasenyhdistysten naisjasenet
seka naiseksi itsensa kokevat jasenet

Tavoite: Viettad yhdessa kansainvalista naisten paivaa
juhlien, keskustellen ja kokemuksia jakaen.

Hinta: Maksuton.
limoittautuminen: 4.3. mennessa webinaariin

KOULUTUKSIIN ILMOITTAUTUMISET JA LISATIEDOT
lImoittautuminen www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

tai toimistosihteeri Tarja Lukjanov,
tarja.lukjanov@invalidiliitto.fi, 044 765 0668.

Lisatietoja koulutussuunnittelija Auli Tynkkyselta,
auli.tynkkynen@invalidiliitto.fi, p. 040 778 8690.

Koulutukset toteutetaan Opintokeskus Siviksen tuella.

Opintokeskus Sivis

TILAUSKOULUTUS YHDISTYKSILLE

Yhdistys tai lahiyhdistykset yhdessa voivat tilata kurs-
seja omalle paikkakunnalleen. Kursseja myos raataloi-
daan tarpeen mukaan. Yhdistys hankkii kurssipaikan ja
osallistujat (min. 10 henkil6a) seka huolehtii tarjoilusta
ja muista kaytannon jarjestelyista. Invalidiliitosta saa
taloudellista tukea 100 € kuitteja vastaan. Liitto vastaa
asiantuntijoidensa kuluista seka materiaalista.

Lisatietoja oman alueen jarjestdasiantuntijalta ja koulu-
tussuunnittelijalta.

Yhdistyksen hyva hallinto
Hyvan hallinnon periaatteet, hallituksen tehtavat ja
tyonjako, hallituksen pelisaannot

Reilu yhdistys
Reilut toimintatavat ja keinot reilun ilmapiirin
rakentamiseksi

Yhdistyksen hyva henki
Keinoja yllapitaa ja parantaa yhdistyksen henkea

Yhdistyksen kehittamispaiva (YKE)
Yhdistys arvioi omaa toimintaansa ja tekee kehittamis-
suunnitelman

Hyvat kokouskaytannot

Evaita toimivaan ja sujuvaan kokouskaytantoon: erilai-
set kokoukset, osallistujien oikeudet, puheenjohtajan
tehtavat, kaytannon jarjestelyt, kokouksen kulku ja
asiakirjat

YK:n vammaissopimus kayttéon!
Konkreettista tietoa siita miten YK:n vammaissopimus
vaikuttaa vammaisten ihmisten eldamaan

Esteettomyyden perusteet
Perustietoa esteettdmyydesta ja sen edistamisesta
omalla paikkakunnalla

Jasenhankintakoulutus
Evaita jasenhankintaan, tehdaan yhdistykselle
jasenhankintasuunnitelma

Tulevaisuustaajuus
Sitran kehittama tydpajamenetelma toisenlaisten tule-
vaisuuksien rakentamiseen. Katse vuoteen 2050.

Tulevaisuustydpaja

Visioidaan yhdistyksen tulevaisuutta 5-10 vuotta eteen-
pain ja suunnitellaan ensimmaiset askelmerkit toivot-
tuun tulevaisuuteen.



