Tuu messiin, qy iikutaan!
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. ( Lilkunnan ilo, uuden oppiminen ja rohkeus kuuluvat kaikille. Erilainen liikkuja voi silti e
. olla liikkuja.
) O
| Liikuntatapahtuma lapsiperheille ja nuorille

Turussa Ruiskatu 8 (Turun AMK) 22.4. klo 10-14

ESITTAYTYMASSA

Vammaiset tai pitkdaikaissairaat lapset ja nuoret paasevat kokeilemaan pzléfétuoll\i};elaaja

erilaisia liikuntalajeja, saavat tietoa harrastuksista ja tapaavat err;?s’ast:jra'"' .

paraurheilijoita. Fanny Bengs-Pentikainen
uimari

Vanhemmille tarjolla on lajitietoa ja vinkkeja arjen liikuntaan seka

Meri-Maari

ravitsemukseen. Makinen
LAJIKOKEILUT
® Tanssi ® Judo ® Yleisurheilu ’
® Uinti ® Sisacurling ® Pydratuolikelaus L
® Sahly ® pPyoratuolikoripallo @ Frisbeegolf
Lisatietoja tapahtumasta: www.invalidiliitto.fi/harvinaiset .
Jarjestajat: Invalidiliitto ry, Harvinaiset-yksikkd seka TYKS lastenklinikka
Yhteistyossa: Paralympiakomitea
Tapahtuman toteuttaja: Turun ammattikorkeakoulun opiskelijat

Pienemmille
pehmolelupoli

Tukija: Lapsellista ry
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