Voiko henkilokohtainen apu sisdltaa hoidollisia tehtavia?

Henkilokohtainen apu on vdlttimatonta apua niissa
tavanomaiseen eldamdadn liittyvissa toimissa, jotka ih-
minen tekisi itse, mutta ei vammansa tai sairautensa
vuoksi pysty. Henkilokohtainen apu edellyttda ihmisen
omaa kykyd mddritelld, missd tehtdvissd ja toimissa
apua tarvitaan, miten ja missa tilanteissa sita tulisi jar-
jestdd. Jos avun ja avustamisen tarve perustuu padosin
hoivaan, hoitoon ja valvontaan, tulee siihen vastata
muulla tavoin kuin henkildkohtaisella avulla. Henki-
Iokohtaisilla avustajilla ei ole koulutus- eika ammatti-
patevyysvaatimuksia. Kukin vammainen ihminen itse
maddrittelee avustajalta vaadittavat kyvyt ja taidot.

Esimerkiksi katetrointi ja hengityslaitteen kdytdssa
avustaminen on mahdollista

Henkilékohtaisen avustajan tyotehtdvdt ja avustajalta
vaadittava osaaminen vaihtelevat vammaisen ihmisen
avun tarpeiden, eldmantilanteen ja omien ndkemysten
mukaan. Talléinkin perussuhde sdilyy henkildkohtaisessa
avussa siten, ettd vammainen ihminen itse ohjaa avusta-
mistehtdvadad. Hoito ei ole padasia henkilékohtaisen avun
tehtdvissd. Tama ei kuitenkaan esta suorittamasta ns.
omahoitoa (esim. hengityslaitteen kayttd ja katetrointi)
henkilokohtaisen avustajan avulla. Henkil6kohtaisella
avulla ei korvata kotihoidon tai kotisairaanhoidon palve-
luja tai muita terveydenhuollolle kuuluvia tehtdvia.

Viime hallituskaudella (2018) rauenneessa vammaispal-
velulaissa oli kannatettavia tdsmennyksid myds ndiden
osalta. Esityksessa mainittiin nimenomaisesti, etta esim.
perehdytystilanteissa oli mahdollista kdyttaa myds ulko-

puolista tahoa, mika olisi turvannut nykyistd paremmin
hengityshalvauspotilaiden kotihoidon.

Lahteet: THL Vammaispalveluiden kdsikirja, Ahola, Sanna & Kontti-
nen, Juha-Pekka (2009). Uudistuva vammaispalvelulaki - oikeus hen-
kilékohtaiseen apuun muuttuu. Assistenttiinfon julkaisuja: INFO-sarja
nro 6., Rdty, Tapio: Vammaispalvelut. Vammaispalvelujen soveltamis-
kdytanto. Kynnys ry. 2010. HE 166/2008 Hallituksen esitys Eduskun-
nalle laeiksi vammaisuuden perusteella jdrjestettavistd palveluista ja
tukitoimista annetun lain sekd sosiaali- ja terveydenhuollon asiakas-
maksuista annetun lain 4 §:n muuttamisesta. Vammaispalvelulain
muutokset 1.9.2009 lukien (pdf 273 kt) STM:n kuntainfo 4/2009
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