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Sopeutumista tukevien kurssien kurssilaisten valintakriteerit 

Kurssit on tarkoitettu ensisijaisesti fyysisesti toimintarajoitteisille henkilöille, joiden 

pitkäaikaissairaus tai pysyvä vamma vaikuttaa heidän toimintaansa. Perhe- ja parikurssit on 

tarkoitettu myös em. läheisille, jolloin he ovat myös soveltuvia hakijoita.   

Kursseille on määritelty minimi ja maksimi osallistujamäärät, jotka on sopimuksin sovittu 

palveluntuottajien kanssa.   Asiakasvalinnan tavoitteena on löytää palvelua tarvitsevat henkilöt ja 

muodostaa hakijoista toimiva ryhmä tukemaan yksilöiden tavoitteiden saavuttamista.  

 

Valintakriteerit:  

- riittävillä tiedoilla täytetty hakemus, joko sähköinen- tai paperiversio (samat sisällöt) 

- onko henkilö fyysisesti toimintarajoitteinen  

- tarve ko. kurssille osallistumiseksi ja mikä se on? Hakijan tulee hakemuksessa perustella ja 

kuvata tarve kurssille.     

- onko hakija hakeutumassa itselleen soveltuvalle kurssille 

o kurssin teema esim. amputaatio, kivun kanssa -kurssit 

o hakijan toimintakyky, omatoimisuus/avuntarve 

- henkilön kurssihistoria: ensikertalaisuus tai aikaisemmat kurssille osallistuminen/valinnan 

ulkopuolelle jääminen; muuttunut elämäntilanne  

- toimivan kurssiryhmän muodostuminen, tavoitteena mahdollistaa vertaistuen 

rakentuminen   

- hakijan soveltuvuus/sitoutuminen ryhmämuotoiseen toimintaan 

 

 

 


