
INVALIDILIITTO  
KOULUTTAA  
SYKSY 2023

Invalidiliiton koulutuksen tavoitteena on edistää 
jäsenistön ja muiden fyysisesti vammaisten ja toimin-
taesteisten ihmisten oikeuksien toteutumista arjessa, 
lisätä tietoisuutta vammaisuudesta sekä tukea yhdis-
tysten toimintaa. 

Tarjoamme
•	kursseja, seminaareja ja webinaareja 

•	verkkokursseja, -tapaamisia ja -keskusteluja 

•	tilauskoulutuksia yhdistyksille

•	kaikille avointa sekä vain jäsenistölle suunnattua 
koulutusta 

AJANKOHTAISTA VAMMAISPOLITIIKASSA  
verkkokeskustelutilaisuuksiin ovat tervetulleita kaikki 
kiinnostuneet. Tilaisuuksissa käsitellään ajankohtaisia, 
vammaisten ihmisten arkeen liittyviä aiheita. Tavoit-
teena on lisätä vuoropuhelua jäsenistön ja muiden 
vammaispolitiikasta kiinnostuneiden tahojen kanssa.

13.9.2023 klo 17–18:30 jatketaan keskustelua kul-
jetuspalveluiden haasteista. Keskustelua johdat-
televat Invalidiliiton puheenjohtaja Pirkko Kuusela ja 
sosiaali- ja terveyspoliittinen asiantuntija Riitta Saksa-
nen. 

Invalidiliiton koulutukset järjestetään esteettömissä 
paikoissa. Huomioimme osallistujien avuntarpeet. 
Matkakustannukset korvataan järjestötoiminnan 
käytäntöjen mukaisesti. Koulutuksissa noudatamme 
turvallisen tilan periaatteita, jossa kaikki omalla toi-
minnallaan rakentavat yhdenvertaista, kunnioittavaa 
ja avointa ilmapiiriä ja keskustelua.   

ILMOITTAUTUMINEN JA KURSSIOHJELMAT 

www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

Saamme koulutusten järjestämiseen tukea 
Opintokeskus Sivikseltä.

25.10.2023 klo 17–18:30 keskustellaan muutoksis-
ta liikuntavammaisten ja harvinaissairaiden las-
ten ja nuorten arjen palveluissa (vammaispalvelut, 
sosiaalihuollon palvelut, asiakasmaksut). Keskustelua 
johdattaa Invalidiliiton sosiaali- ja terveyspoliittinen 
asiantuntija Ylva Krokfors. 

Ilmoittautumiset pari päivää ennen webinaaria  
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia



VETOVOIMAISET YHDISTYKSET  
-WEBINAARISARJA

Uudessa webinaarisarjassa käsitellään yhdistystoi-
minnassa koeteltuja hyviä käytäntöjä, joita esitte-
levät pääosin itse yhdistystoimijat. Webinaareihin 
ovat tervetulleita kaikki aktiiviset yhdistystoimijat 
jakamaan omia kokemuksiaan. 

16.10. klo 17–19 Miten vahvistaa jäsenistön 
osallisuutta yhdistystoiminnassa?  
pj Karita Karttunen, Lyhytkasvuiset ry 
vpj Aija Tarkiainen, Espin ry 

13.11. klo 17–19 Mistä rahoitusta  
yhdistykselle?  
pj Aino Yli-Hakuni, Kurikan Seudun Invalidit ry  
vpj Timo Petäjämäki, Mikkelin Seudun Invalidit ry

11.12. klo 17–19 Miten lapsia, perheitä ja  
nuoria on saatu mukaan toimintaan? 
pj Susanna Mallander, Valkeakosken Seudun Invali-
dit ry 
Sisun äiti Salla Korkki, AMC ry  
nuorten toiminnan vetäjä Jenni Saari, Kuopion 
Invalidit ry  

Ilmoittautumiset paria päivää ennen webinaaria 
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia   

EDISTÄ ESTEETTÖMYYTTÄ -VERKKOKURSSI

Aika: 4.9.–1.10.2023

Kohderyhmä: Kaikki esteettömyydestä kiinnostu-
neet ja esteettömyystietoa tarvitsevat

Tavoite: Osaat tunnistaa mitä vaatimuksia eri 
tavoin liikkumis- ja toimimisesteisillä ihmisillä on 
esteettömyydelle. Osaat kuvata mitä esteettömyys 
tarkoittaa julkisessa rakentamisessa ja asuinraken-
tamisessa. Osaat soveltaa rakentamisen esteet-
tömyyttä koskevia määräyksiä ja ohjeita omassa 
toiminnassasi. Osaat edistää esteettömyyttä uudis- 
ja korjausrakentamisessa. Osaat löytää rakennetun 
ympäristön esteettömyyteen liittyvää oleellista ja 
ajantasaista tietoa. 

Hinta: Maksuton Invalidiliiton jäsenyhdistysten jäse-
nille, vammaisneuvoston ja esteettömyysverkoston 
jäsenet  40 €, muut 80 €. 

Ilmoittautuminen: 25.8. mennessä  
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

Lisätietoja: Esteettömyysasiantuntija Ari Kurppa, 
ari.kurppa@invalidiliitto.fi, p. 050 430 7268

Muuta: Koulutuksen laajuus on kaksi opintopistet-
tä.    

JÄRJESTÖPÄIVÄT 2023  
MITEN KASVATAT YHDISTYKSESI  
VETOVOIMAA NYT JA TULEVAISUUDESSA?

Aika: 23.–24.9.2023

Paikka: Scandic Park Hotel, Helsinki (yksi henkilö/
yhdistys). Päiviin voi osallistua myös etänä.  

Tavoite: Tutustua ennakoivaan ajatteluun osana 
yhdistyksen toimintaa,innostaa osallistujia kokei-
lemaan uusia toimintatapoja ja uudistaa toimin-
taa sekä suunnitella alueiden toimintaa vuonna 
2024. 	

Kohderyhmä: Yhdistysten hallitusten jäsenet ja 
muut yhdistysaktiivit. 

Hinta: Maksuton.

Ilmoittautuminen: Helsingin tapaamiseen 20.8. 
mennessä ja etäosallistumiseen 20.9. mennessä 
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

YHDISTYSVAIKUTTAJA -VERKKOKURSSI

Aika: 9.10.–12.11.2023  
Koulutuksen webinaarit (5 kpl) maanantai-iltaisin.    

Kohderyhmä: Yhdistysvaikuttamisesta kiinnostu-
neet Invalidiliiton jäsenyhdistysten jäsenet 

Tavoitteet: Osaat määritellä mitä vaikuttamisella 
tarkoitetaan sekä miten julkinen päätöksenteko 
pääpiirteittäin toimii. Ymmärrät, mitä yhteiskunnal-
linen vaikuttaminen on osana yhdistyksen toimin-
taa sekä osaat kuvata yhdistyksen vaikuttamistyön 
kohderyhmät, keinot ja kanavat. Osaat laatia 
vaikuttamissuunnitelman oman yhdistyksesi kanssa. 
Osaat analysoida, miten yhdistys toteuttaa vaikutta-
mistyön avulla tarkoitustaan ja tavoitteitaan. Osaat 
laatia yhdistyksen vaikuttamistyön arviointikriteerit 
ja toteuttaa itsearviointia.

Hinta: Maksuton

Ilmoittautuminen: 17.9. mennessä  
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

Muuta: Koulutus järjestetään yhteistyössä Hen-
gitysliiton ja SF-Caravanin kanssa. Koulutus on 
Opintokeskus Siviksen suunnittelema. Koulutuksen 
laajuus on kaksi opintopistettä. 

VAIKUTA KUNTOUTUSPALVELUIHISI!  

Aika: 18.10.2023 klo 16:30–18:30 

Paikka: Verkossa  

Kohderyhmä: Vammaiset ihmiset ja heidän lähei-
sensä, yhdistysaktiivit, ja muut aiheesta kiinnostu-
neet  



Tavoite: Osaat tunnistaa ja hakea tarpeitasi vas-
taavia kuntoutuspalveluja sekä tarvittaessa hakea 
muutosta päätöksiin.

Hinta: Maksuton

Ilmoittautuminen: 16.10. mennessä  
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

INVALIDILIITON KOKEMUSTOIMIJOIDEN  
TAPAAMINEN

Aika: 21.–22.10.2023

Paikka: Scandic Park Hotel, Helsinki

Kohderyhmä: Invalidiliiton koulutetut kokemustoi-
mijat 

Tavoitteet: Saat lisävalmiuksia kokemustoimijana 
toimimiseen erilaisissa tilanteissa, jaat kokemuksia 
ja hyviä käytäntöjä. 

Hinta: Maksuton.

Ilmoittautuminen: 22.9. mennessä  
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

EDISTÄ SAAVUTETTAVUUTTA -VERKKOKURSSI 

Aika: 23.10.–26.11.2023

Kohderyhmä: Kaikki saavutettavuudesta kiinnostu-
neet ja saavutettavuustietoa tarvitsevat

Tavoite: Osaat perustella, miksi palvelujen ja ym-
päristöjen saavutettavuuden edistämistä tarvitaan. 
Osaat tunnistaa moninaisuuden ja yhdenvertaisuu-
den kysymyksiä. Osaat kuvata mitä hyvä saavutet-
tavuus tarkoittaa ja sen toteutuminen edellyttää. 
Osaat soveltaa oppimaasi ja tehdä saavutettavia 
ratkaisuja omassa toiminnassasi. Osaat etsiä ja 
löytää yhdenvertaiseen ja osallisuuteen liittyvää 
ajantasaista tietoa. Osaat edistää saavutettavuutta 
ja argumentoida hyötyjä, joita saavutettavuus tuo 
tullessaan.

Hinta: Maksuton Invalidiliiton jäsenille, vammais-
neuvoston tai esteettömyysverkoston jäsenet sekä 
Yhdenvertaisen kulttuurin puolesta ry:n jäsenjärjes-
töjen henkilökunta 40 €, muut 80 €.

Ilmoittautuminen: 9.10. mennessä  
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia 
HUOM! Koulutus järjestetään yhdessä Kulttuuria 
kaikille -palvelun kanssa 

Lisätietoja: Esteettömyysasiantuntija Ari Kurppa, 
ari.kurppa@invalidiliitto.fi, p. 050 430 7268

INVALIDILIITTO TUTKII:  
TIETOA KROONISEN VÄSYMYSOIREYHTYMÄN 
KANSSA ELÄMISESTÄ

Aika: 1.11.2023 klo 16:30–18:00	    

Paikka: Verkossa

Kohderyhmä: ME/CFS sairastavat henkilöt, heidän 
läheisensä, ammattilaiset, jotka työskentelevät hei-
dän kanssaan sekä muut kiinnostuneet

Tavoite: Keskustella ja saada tutkittua tietoa henki-
löiden terveydestä ja toimintakyvystä sekä esteettö-
myyden haasteista.  

Hinta: Maksuton

Ilmoittautuminen: 30.10. mennessä  
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

KESTÄVÄN YHDISTYSTOIMINNAN ABC   

Aika: 28.11.2023 klo 16:30–18:00	    

Paikka: Verkossa

Kohderyhmä: Kestävästä kehityksestä kiinnostu-
neet yhdistystoimijat  

Tavoite: Tutustua kestävän elämän peruskäsitteisiin 
sekä keskustella ja  ideoida miten yhdistystoimin-
nassa voidaan edistää kestävää kehitystä. 

Hinta:	 Maksuton

Ilmoittautuminen: 26.11. mennessä  
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia



YHDISTYKSILLE TILAUSKOULUTUSTA 

Yhdistys tai lähiyhdistykset yhdessä voivat tilata koulutuk-
sia omalle paikkakunnalleen. Koulutuksia myös räätälöi-
dään tarpeen mukaan. Yhdistys hankkii koulutuspaikan ja 
osallistujat (min. 10 henkilöä) sekä huolehtii tarjoilusta ja 
muista käytännön järjestelyistä. Invalidiliitosta saa talou-
dellista tukea 100 € kuitteja vastaan. Liitto vastaa asian-
tuntijoidensa kuluista sekä materiaalista. 

Lisätietoja oman alueen järjestöasiantuntijalta ja koulutus-
suunnittelijalta.  

Yhdistyksen hyvä hallinto  
Hyvän hallinnon periaatteet, hallituksen tehtävät ja työn-
jako, hallituksen pelisäännöt 

Reilu yhdistys  
Reilut toimintatavat ja keinot reilun ilmapiirin rakentami-
seksi 

Yhdistyksen hyvä henki  
Keinoja ylläpitää ja parantaa yhdistyksen henkeä 

Yhdistyksen kehittämispäivä (YKE)  
Yhdistys arvioi omaa toimintaansa ja tekee kehittämis-
suunnitelman 

Hyvät kokouskäytännöt  
Eväitä toimivaan ja sujuvaan kokouskäytäntöön: erilaiset 
kokoukset, osallistujien oikeudet, puheenjohtajan tehtä-
vät, käytännön järjestelyt, kokouksen kulku ja asiakirjat

YK:n vammaissopimus käyttöön!  
Konkreettista tietoa siitä miten YK:n vammaissopimus 
vaikuttaa vammaisten ihmisten elämään 

Esteettömyyden perusteet  
Perustietoa esteettömyydestä ja sen edistämisestä omalla 
paikkakunnalla 

Jäsenhankintakoulutus  
Eväitä jäsenhankintaan, tehdään yhdistykselle jäsenhan-
kintasuunnitelma 

UUTTA! Tulevaisuustaajuus 
Sitran kehittämä työpajamenetelmä toisenlaisten tulevai-
suuksien rakentamiseen. Katse vuoteen 2050.

UUTTA! Tulevaisuustyöpaja  
Visioidaan yhdistyksen tulevaisuutta 5–10 vuotta eteen-
päin ja suunnitellaan ensimmäiset askelmerkit toivottuun 
tulevaisuuteen. 

VERKKOTAPAAMISET 

INVALIDILIITON KOULUTETTUJEN  
KOKEMUSTOIMIJOIDEN TAPAAMISET

Aika: 30.8. ja 13.12.2023 klo 16:30–18:30

Kohderyhmä: Invalidiliiton koulutetut kokemustoi-
mijat 

Tavoite: Jakaa kokemuksia ja kokemustoiminnan 
hyviä käytäntöjä, paneutua ajankohtaisiin teemoihin 
sekä verkostoitua ja saada vertaistukea.  

Hinta: Maksuton

Ilmoittautuminen: Pari päivää ennen tilaisuutta 
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

ALUEELLISTEN VAIKUTTAJAVERKOSTOJEN  
JÄSENTEN VALTAKUNNALLISET TAPAAMISET 

Aika: 27.9. ja 2.11.2023 klo 16:30–18:30

Kohderyhmä: Alueiden vaikuttajaverkoston jäsenet 

Tavoite: Keskustella eri alueilla nousseista vaikutta-
mistoiminnan teemoista, jakaa kokemuksia ja hyviä 
käytäntöjä, verkostoitua ja saada vertaistukea. Tee-
mana ajankohtainen alueilla puhututtava asia, jota 
voi myös itse ehdottaa. 

Hinta: Maksuton

Ilmoittautuminen: Pari päivää ennen tilaisuutta 
www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

Lisätietoja: Vastaava järjestöasiantuntija Mirva Kiive-
ri, mirva.kiiveri@invalidiliitto.fi, 044 765 0658

UUSIEN KOKEMUSTOIMIJOIDEN KOULUTUS

Kokemustoimija on tehtäväänsä koulutettu vammai-
nen henkilö tai hänen läheisensä, joka hyödyntää 
kokemustietoa eri alojen opetuksessa tai palveluiden 
suunnittelussa ja kehittämisessä. 

Koulutamme uusia kokemustoimijoita Kokemustoi-
mintaverkoston kanssa. Jos olet kiinnostunut, ota 
yhteyttä koulutussuunnittelija Auli Tynkkyseen,  
auli.tynkkynen@invalidiliitto.fi, p. 040 778 8690.   

KOULUTUKSIIN ILMOITTAUTUMISET  
JA LISÄTIEDOT 
Ilmoittautuminen www.invalidiliitto.fi/koulutuksia 
tai toimistosihteeri Tarja Lukjanov, tarja.lukjanov@
invalidiliitto.fi, 044 765 0668.

Lisätietoja koulutussuunnittelija Auli Tynkkyseltä,  
auli.tynkkynen@invalidiliitto.fi, p. 040 778 8690. 

Koulutukset toteutetaan Opintokeskus Siviksen 
tuella.


