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Onko vanhemman ero ja perheessa olevan vanhemman pit-
kaaikaissairaus aiheuttanut lapsessa huolta tai pohdintaa?
Oletko vanhempana pohtinut, mita lapsesi miettii tilanteesta,
mutta et ole I6ytanyt sopivaa hetkea keskustella lapsesi kans-
sa tasta.

Elamaa eroperheessa -kurssilla keskustellaan ja haetaan eri

ryhmissa (lapset, nuoret, aikuiset) vastauksia mielta askar-

ruttaviin kysymyksiin sekd opetellaan tunnistamaan eldman- kurssi toteutetaan yhteistyéssi
tilanteeseen liittyvia tunteita. Vapaa-ajalla on mahdollisuus YVPL:n kanssa
hyddyntaa Peurungan liikkuntamahdollisuuksia seka viettaa

perheen yhteista aikaa. Kurssi on ensisijaisesti tarkoitettu per-

heille, jossa on kouluikaisia lapsia ja vanhempien erosta on
kulunut yli kuusi kuukautta. ’
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