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Puheenvuoroni vaikuttamisesta

1.10., vietetdan Miina Sillanpaan, jarjestdjen ja kansalaisvaikuttamisen paivaa. Toisen kerran tama
paiva onvirallinen liputuspaiva. Jo sitd ennen muutaman vuoden ajan liputusta suositeltiin. Minulta
pyydettiin tdnne jarjestopaiville puheenvuoroa, jonka aiheet sopivat hyvin tdhan ensi viikon

liputuspaivaan. Minua pyydettiin vastaamaan seuraaviin kysymyksiin:

Miten olen kokenut vaikuttamisen alueella/aikaisemmin eduskunnassa?
Mitka asiat kannattaa vaikuttamisessa ottaa huomioon?

Mistéa olen itse vaikuttunut?

Toimin talla hetkelld Joensuussa kaupungin valtuustossa ja Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella,
valtuuston puheenjohtajana. Olin eduskunnassa 12 vuotta, mutta viime vaaleissa en enaa
asettunut ehdolle. Eduskunnassa toimin kaksi kautta Vammaisasiain yhteistyoryhmassa eli Vamyt-
ryhmassa ja viimeiset nelja vuotta sen puheenjohtajana. Ryhmaan kuuluu yleensa jasenia lahes
kaikista eduskuntapuolueista. Olen kiitollinen, kun sain tydskennella ryhmassa, silla harvassa
tehtavassa oppii niin paljon. Oli ilo tehda yhteistydota monien vammaisjarjestojen kanssa. Vamyt
ryhma on eduskunnan pisimpaan yhtajaksoisesti toiminut ryhma, jonka perustajana oli Kalle
Konkkola. Talla kaudella Paula Risikko toimii puheenjohtaja. Kannattaa olla yhteydessa tahan

ryhmaan, jos haluaa saada yhteyksia eduskuntaan.

Opin Vamyt-ryhmassa muun muassa sen, etta kaikkein vaikein vamma on asennevamma ja
hankalin esteellisyyden muoto on asenne-esteellisyys. En halua uskoa, etta kysymys olisi
ilkeydesta. Kysymys on siita, ettei ihmisilla ole tietoa. Tietopuutetta on muun muassa seuraavista
asioista:

- Ei tiedeta, mika on YK:n vammaisoikeuksien yleissopimus, eika sita, etta sen ratifiointi tarkoittaa
laintasoista sitoutumista asiaan

- Ei tiedeta mita on yhdenvertaisuus. Hyvin usein kuulen sen tarkoittavan ”kaikille kaikkea saman



verran ja samalla tavalla”. Sehan ei ole yhdenvertaisuutta, vaan tasapaistamista. Jos halutaan
vammaisten yhdenvertaisuuden toteutuvan yhteiskunnassa, on ymmarrettava, etta
yhdenvertaisuuden idea on, ettd vammaiset paasevat samalle viivalle ei-vammaisen henkildiden
kanssa. Tama taas edellyttaa yksilollisia palveluja, mutta myos yhteiskunnan rakentamista

esteettomaéaksi ja saavutettavaksi.

Esteeton, saavutettava ja yhdenvertaisuuden mahdollistava yhteiskunta on muutakin kuin
vammaispalvelulaki (joka siis on jalleen kerran annettu eduskunnan kasiteltavaksi). Edelleen
huomaan ajattelun olevan kovin kapea-alaista ja keskusteluissa tulee esille, ettd vammaisten

asioiden ajatellaan olevan pelkastaan sosiaali- ja terveyspuolen asioita.

Tormasin tahan itse askettdin omalla hyvinvointialueellani. Meilld on valtuustossa paatetty tehda
hyvinvointialueelle oma vammaispoliittinen ohjelma. Kun sita ei kuulunut, ryhdyin kyselemaan
asiasta. Sain selville, ettei ohjelman tekemista ole viela aloitettu, koska odotetaan
vammaispalvelulakia. Vammaispoliittinen ohjelma on kylld enimmakseen muuta kuin

vammaispalvelulaki.

Kapeutunut ajattelu nakyy monella yhteiskunnan sektorilla. Vammaisten tyollisyys on paljon
heikompaa kuin ei-vammaisten. Yhteiskunnan rakenteet usein estavat tydelamaan osallistumisen.
Esimerkiksi kulttuuritiloja suunnitellessa otetaan nykyisin jo hyvin huomioon, etta yleisolle
tarkoitetut tilat ovat esteettomia, mutta edelleen rakennetaan uusia tiloja, joissa vammaisen

taiteilijan on melko mahdotonta tyoskennella.

Tyévoimapolitilikassa minua todella paljon harmittaa, kun edelleen puhutaan osatyokykyisista, kun
pitaisi keskustella siita, miten kaikille loytyy sopivaa tyota. Tassa viestinnassa Invalidiliitto on ollut

aktiivinen, mutta puhumista viela riittaa.

Mutta mitd voisimme yhdessa tehda?
Koska en halua uskoa epakohtien johtuvan ilkeydesta vaan tietamattdmyydest4, niin on puhuttava,
puhuttava ja taas puhuttava — Vaannettava rautalangasta. Jaarapaisella puhumisella on

vaikutusta. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella olemme esimerkiksi saaneet vammaisneuvoston



jasenille lasnaolo- ja puheoikeuden lautakuntiin.

Olemme kaynnistaneet isoissa asioissa myds paatoksenteon ennakkovaikutusten arvioinnit, johon
kuuluu myos ihmisvaikutusten arviointi ja sen osana vammaisvaikutusten arviointi. Asia on viela

opetteluvaiheessa, mutta tarkeinta on, ettd asian merkitys ja tarkeys on ymmarretty.

Aktiivinen vammaisneuvosto saa paljon aikaan. Meilla on sellainen. Haasteena on tietysti se, etta
jasenet pystyvat nousemaan helikopteriperspektiiviin, puhumaan kaikkien vammaisten danella,

eika vain oman vammaisryhman tai jarjeston nakdkulmasta.

Yleensakin vaikuttamistydssa on tarkeaa, etta tarkeista asioista puhutaan yhteisella aanella. Jos
vammaisjarjestot riitelevat keskendan, vaikuttamismahdollisuudet heikkenevat. Ei ole helppo asia,

ymmarran hyvin.

Asenne-esteellisyys tulee esille myds siina, ettd vammaisten ei vaikuttamisessa ajatella olevan
kiinnostuneita muusta kuin vammaisten asioiden ajamisesta ja siksi on tarkeaa, etta ensi kevaan
kunta- ja hyvinvointialuevaaleissa olisi paljon vammaisia ehdokkaina. Meilla on talla hetkella
hyvinvointialueen valtuustossa useampi vammainen ja heidan ansiostaan esteettomyys ja
saavutettavuus ovat parantuneet, mutta he ovat erinomaisesti nayttaneet myos laaja-alaisuutta

paatoksenteossa.

Vinkkeja vaikuttamistydhon

- Napakkuus asian esittdmisessa eli oleellisen kertominen. Liian suuren tietomaaran omaksuminen
on kenelle tahansa vaikeaa.

- Al syyta, syyllistd, ota kumppaniksi yhteiselle matkalle. Rakentava vuorovaikutus ja viestinta

ovat parempi vaihtoehto ja se ehkaisee puolustusmekanismien kaynnistymisen.

- Kohdennettu viesti on tarkeaa. Mieti kenelle tai mille ryhmalle puhut ja puhu juuri hanelle tai
heille.

- Edelleen on tarkeaa muistuttaa ihmisoikeuksista ja lainsdadannon vaatimuksista. Toisaalta
faktojen esille tuominen esimerkiksi siita, ettd koko yhteiskunta tarvitsee kaikkien tydpanosta, on

tarkeaa paattjjille puhuttaessa.



- Tarkea viesti on myds se, ettd esteeton ja saavutettava yhteiskunta on hyva kaikille.

- Nyt kannattaa hyodynna ensi kevaan vaaleja eli kutsua ehdokkaita tapaamisiin ja loytaa sielta
ydinporukka, joiden kanssa erityisesti jatkatte yhteistyota. Vaalien alla erilaiset haastekampanjat
voivat olla my0s tehokkaita. Ottakaa huomioon kaikki poliittiset ryhmat, silla vammaispolitiikka ei
ole puoluepolitiikkaa ja mita useammassa ryhmassa on asioista tietavia, sen tehokkaammin tieto
levida ja asenteet korjaantuvat.

- Esimerkin voima on valtava. Olkaa esilla ja nakyvilla

Mista itse olen vaikuttunut?

Viimeinen minulle asetettu kysymys oli, mista olen itse vaikuttunut. Tama kysymys oli hyva ja pisti
minut todella miettimaan. Kaksi asiaa tuli mieleeni. Olen Miina Sillanpaa fani ja kun olen
paneutunut hdnen elamantydhonsa, en voi olla vaikuttumatta hanen tulevaisuusviisaudestaan. Han
oli ensimmainen suomalainen naisministeri ja toimi kansanedustajana 36 vuotta. Han oli rohkea
uudistaja ja nakija. Han uskalsi ottaa kantaa arkoihinkin asioihin. Han perusti Suomeen muun
muassa ensikodit, vaikka koki paljon vastustusta tissa asiassa. Hanet yritettiin monta kertaa
vaientaa myos eduskunnassa, mutta han ei halunnut vaieta. Kerrankin han totesi rauhallisesti ja
provosoitumatta tallaiseen vaientamisyritykseen: "Jospa mina kuitenkin kaytan taman
puheenvuoron”. Han oli myos jarjestdihminen ja totesi muun muassa: ”Ilman jarjest6ja mina en olisi

mitéan.”

Mielestani Miina on erittain hyva esikuva vaikuttamisesta ja hanen toimintansa on vaikuttanut myos

minuun.

Toinen asia, joka vaikuttaa minuun on taide ja kulttuuri. Taiteen tehtavana on herattaa tunteita.
Taide on tehokas keino kertoa asioita. Sen avulla paastaan syvemmalle kuin pelkalla asiapuheella.
Taidetta kannattaa hyddyntaa vaikuttamistydssa. Haluankin lopettaa tdman puheenvuoroni runoon,
joka kertoo mielestani paljon myos vaikuttamistyosta. Omaan asiaan on uskottava silloinkin, kun

tuntuu, etta lyo paata seinaan.

Runo on unkarilaiselta Mihaily Vacinilta. Han oli runoilija, kdantaja ja poliitikko. Han syntyi vuonna

1924 ja kuoli 1970.



Ei virittely riita, hehku tarvitaan.

Ei leimahtelu riita vaan syty palamaan.

Ei palaminen riita, vilua sietaé saa.

Joka tahtoo terdsta olla, perille suhahtaa.

Ei unelmointi riita, uni suurensuuri tarvitaan.

Ei tunnustelu riitd: opi pohjaan asti tuntemaan!

Ei riita aavistella, miké aika on tulossa: se tiedettava on.

Ei etdinen maali riita; tie maaliin tarvitaan!

Tien léytadminen ei riitd, on mentava kulkemaan!

Yksinkin, edeltad — myds ensimmaisena.

Mutta lahto ei yksin riita: tie muille auetkoon!

Ja vain joka johtaa uskaltaa, myds muita kutsukoon.

Ei kaipaus hyvaan riita, sitd tahdottava on.

Eika tahtominen riita, tehtava, tehtava on.

Mita auttaa viilea jérki ja harkinta, aikomus?

Enemmaén tarvitaan: tunne ja selvaé tarkoitus.

Ei mika tahansa tunne vaan haavat polttavat, kun kyselet, miksi toivot, elat, karsit,

rakastat.

Mina haluan uskoa siihen, etta on mahdollista rakentaa yhteiskuntaa, jossa toteutuu aito

yhdenvertaisuus. Sen eteen on yhdessa tehtava tyota, vaikka joskus matka tuntuu pitkalta.



