Voidaan hyvin yhdessa —
tapahtumat Jyvaskylassa
jJa Vaasassa

* YhteistyOssa Akson, pailkalliset
yhdistykset ja hoitotarvikeyritys

e Saatiin lisattya nakyvyytta
paikkakunnilla, joissa
jarjestetaan harvoin
tapahtumia

* Onnistumiset: saatiin hyvin
porukkaa paikalle, tavoitettiin
uusia henkiloita, osallistujat ja
¥htelsty_o_k_umppan|t olivat
yytyvaisia

« TAytti useat kokeilujen kriteerit



Vahvempaa oikeuksien valvontaa Itd&-Suomessa

Mita tehtiin? Missa onnistuttiin ja mita olisi voinut

- Jaettiin It&-Suomen aluetapahtuma ja tehda toisin?
jasentoiminta kolmeen osaan. Onnistuminen: Jasenten matkat tapahtumiin

- Ennen koko Ita-Suomi. Nyt Pohjois-Karjala, lyhenivat. Toiminnan tehostaminen.
Etela-Savo ja Pohjois-Savo omia Haasteena: Erilaisista lahtokohdista
kokonaisuuksiaan. ponnistavien yhteisty6n [6ytyminen.

- Aloitettiin suunnittelemaan Hyvinvointia-
alueen/maakunnan kokoisia yhdistyksia.

Mita uutta?

- Jaseniston matkat aluetapahtumiin
lyhenivat. Yopymiset jaivat pois. Asioiden
mielenkiinto sailyi. Keskityttiin Iahielinpiirin
asioihin.

Mitka kokeilun kriteerit toteutuivat?

- Suurin osa alueen yhdistyksista mukana
(16/18 + useita valtakunnallisia yhdistyksi&)

- Vaikuttamistoimintaa

- Kehitetdan ja edistetdén yhdistysrakennetta



UUSI VAIKUTTAJARYHMA
lempinimi Ryhma rama ©

* Mita tehtiin? Perustettiin loppukevaasta Lansi-Suomen invalidiyhdistysten
vaikuttajaryhma. Mukana edustaja 8:sta alueen yhdistyksesta. Kokeiluaika 1 vuosi.
Sen jalkeen arvioidaan yhdesséa jatkoa. Ryhma valinnut ensimmaisiksi
vaikuttamisen kohteiksi kuljetuspalvelut seka vammaisneuvostot. Muutaman
ensimmaisen toimintakuukauden aikana kirjoitettu 2 yleisbosastokirjoitusta.
Molemmat julkaistu laajasti alueen lehdissa ja niista saatu hyvaa palautetta eri
toimijoilta. Lisaksi kontaktoitu Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueen aluevaltuuston
sekéa —hallituksen puheenjohtajat seka viranhaltijoita koskien kuljetuspalveluiden
haasteita. Suunnitelmana tarjota koulutusta alueen vammaisneuvostoille ensi
vuoden alussa. Tavoitteena kannustaa ja rohkaista vammaisneuvostoja aktiiviseen
vaikuttamiseen seka tarjota heille tietoa ja uusia ideoita. Ryhma kokoontunut 4
kertaa (3 x verkossa, 1 kasvokkain). Lisaksi aktiivisessa kaytdssa WhatsApp-
ryhmé& seka sahkoposti tiedon- ja ajatusten vaihtoon tapaamisten vélilla. Ryhman
pj. alueen jarjestbasiantuntija, sihteerina yksi ryhmén jasenista.

Mita uutta? Ryhma aktivoinut ja mahdollistanut yhdistysten yhteisen
vaikuttamistoiminnan. Ryhma tarjonnut vaikuttamisesta kiinnostuneille
yhdistystoimijoille oman vaikuttajayhteison. Ryhman kesken vaihdettu tietoa,
kokemuksia ja ideoita seka saatu vertaistukea vaikuttamiseen.
Hyvinvointialuetasoinen vaikuttaminen tehokkaampaa yhdessa.

Missé onnistuttiin? Sitoutunut ja nopeasti ryhmaytynyt porukka, joka saanut
lyhyessa ajassa asioita aikaan. Tehty seka yleista etta kohdennettua vaikuttamista.
mielipidekirjoitukset lehtiin. Ryhma antanut rohkeutta jasenilleen tuoda asioita
esiin. Se on tarjonnut myds uutta tietoa sekd omaa ajattelua taydentavia
nakodkulmia vaikuttamistyon tueksi. /
Mita olisi voinut tehda toisin (opit)? Olisi pitdnyt aloittaa jo paljon aikaisemmin.
Mitka kokeilun kriteerit toteutuivat? Mukana 8 alueen yhdistysta (1.),

vaikuttaminen osana alueen yhteistoimintaa (2.), uudenlainen toimintamuoto i'_\'l‘ﬁ.LI!(D)'

ek P



TURVAA KAIKILLE -Turvallisuusseminaari Haminassa

MISSA ONNISTUTTIIN & MITA UUTTA:

Kokeilu toteutettiin kunnassa, jossa ei ole omaa invalidiyhdistysta.
Uudet kumppanit: Puolustusvoimat, Pelastuslaitos, Martat ja Seurakunta.
Myds Haminan kaupunki osallistui kustannuksiin.

Kaikki maakunnan invalidiyhdistykset osallistuivat valmisteluun.

MITKA KOKEILUN KRITEERIT TOTEUTUIVAT:

Vahintaan kaksi yhdistysta sitoutui toimintaan yhdessa.
Vaikuttamistoiminta oli osa aluetoimintaa.

Mukana oli uusia osallistujaryhmia, toimijoita ja yhteistyOkumppani.
Kehitettiin yhdistysrakennetta seka uudenlaista toimintamuotoa alueella.
Otettiin ka&yttodn uudenlainen tapa markkinoida toimintaa.

Toiminta oli kaikille avointa.

MITA OLISI VOINUT TEHDA TOISIN (OPIT):

Ennakkoilmoittautumisen kaytto olisi ollut hyodyllista.

Taustatyota olisi voinut tehda enemman, esimerkiksi kyselyilla.



NAISTEN- JA MIESTENPAIVAN HYBRIDITILAISUUDET —MITA
NE VOIVAT OLLA

MITA JARJESTETTIIN: Naistenpaivana jarjestettiin
hybriditilaisuudet Imatralla ja Kouvolassa sekéa
lestenpaivana hybriditilaisuus Imatralla.

MISSA ONNISTUTTIIN & MITA UUTTA:
Tapahtumiin oli mahdollista osallistua seka etana
etta paikan paalla. Aiemmin naisten- {a _
miestenpaivan tapahtumat ovat olleet vain
lahitilaisuuksia.

MITKA KOKEILUN KRITEERIT TOTEUTUIVAT:

* Vahintaan kaksi yhdistysta sitoutui toimintaan
yhdessa.

* Toimintamuoto oli uusi tai alueella viela
vakiintumaton, ja sen kehittamiseen haluttiin
panostaa.

* Toiminta edistaa ja kehittaa yhdistysrakennetta,
joka vastaa tulevaisuuden tarpeisiin.

MITA OLISI VOINUT TEHDA TOISIN: Osallistujia
olisi voitu saada enemman mukaan. Liséksi alueelle
olisi voinut jarjestaa enemman etapisteita, I1otta
mal’lnldc%llls,lmman monella olisi ollut mahdollisuus
osallistua.



Mita tehtiin?

Osallistuttiin vammaisten naisten
porukalla Naisten paivan Zumba
Partyyn Tampereella, Linnainmaan
alakoululla.

Invalidilitto maksoi jokaiselle 15 euron
osallistumismaksun tapahtumaan.
Esteettomyydesta tiedotettiin
mainoksessa. Liikuntakokeilut olivat
saaneet kannatusta Sisd-Suomen
aktiivien suunnittelupaivassa.

Mita uutta?

Zumba oli uusi liikkuntalaji kaikille
Invalidiliiton osallistuijille.

Vertaiset ja maksuttomuus madalsivat
kynnysta osallistua.

lImoittautuminen onnistui tekstarilla tai
WhatsAppilla. Tapahtumaan sai tulla
mya0s ilman ilmoittautumista.

ZUMBAKOKEILU

"Tapahtuma

ssa oli kevyt vertal

sfiilis!”

Missé& onnistuttiin ja mita opittiin?

Vammaiset naiset tulivat nakyvaksi
80 hengen fitnessyhteisossa ja
|0ysivat oman tapansa tanssia.

Mainostaminen pitéisi aloittaa
aikaisemmin ja esteettomyystiedot
tulisi saada jatkossa Zumba Partyn
yleiseen mainokseen.

Mitka kokeilun kriteerit
toteutuivat?

v’ Edisti YK:n vammaissopimuksen
6.2 artiklaa: Varmistetaan naisille
taysimaarainen kehittyminen,
eteneminen ja voimaantuminen.

v" Uusi toimijaryhma:
asumispalveluja kayttavat
vaikeavammaiset naiset

v' Kaikille avoin tila, ei edellytetty /
jasenyytta

INVALIDI
LIITTO



Malike-toiminnan kanssa PAIVA L"KENNEPU |STOSSA

toteutettu tapahtuma
lapsiperheille Kalevan
lilkennepuistossa
Tampereella. Yhteistybhon saatiin Tampereen kaupungin
Hiillineutraaleja tekoja -kehitysohjelma, jonka
somekanavilla saimme tapahtumalle nakyvyytta.

Missa onnistuttiin?

Puistoon saapui 14 perhetta,
joissa vammainen lapsi seka
muita alueen lapsia ja nuoria, Nuorisotoimi hankki liikennepuiston polkuautoihin
arviolta yli 60 henkea. kaksi erityisistuinta. Naméa ovat jatkossa kenen
tahansa vammaisen lapsen kaytettavissa.

Malike on osaava yhteistydkumppani, johon perheet
luottavat. Kokeiltavana oli pyoria ja toimintavéalineita,
jotka vahvistivat perheen yhdessa liikkkumista. Monet
perheet viihtyivatkin tapahtumassa koko kolme tuntia.

Tapahtumassa tavoitettiin iso Lapsella on oikeus lepoon, leikkiin ja vapaa-aikaan

joukko fyysisesti vammaisten seka taide- ja kulttuurielamaan. .
Jlasten Qgheité. Mita tarvittaisiin (YK:n lapsen oikeuksien sopimus 31 artikla)

jotta yhdistykset nakisivat Vammaisilla lapsilla on oikeus vapaasti ilmaista
perheet voimavarana? nakemyksensa kaikissa heihin vaikuttavissa asioissa.
_ . (YK:n vammaissopimus 7 artikla)

Yhdistyksia ei saatu mukaan
useista kutsuista huolimatta. Varmistetaan, ettd vammaiset lapset voivat
Tapahtumassa olisi ollut tilaa %’hSE”VQ”If.‘iSteS“ muiden lasten kaRSSIatO.Sa!”?tua

o ot . eikki-, virkistys-, vapaa-ajan- ja urheilutoimintaan,
toimintapisteille tai vaikka mukaan Iukieyn koulﬂjarjestelmassa tarjottava toiminta.

lattykioskille! (YK:n vammaissopimus 30 artiklan kohta 5 d) TITTO




Tulossa lokakuussa 2025
PELILANIT
TAMPEREELLA

Mita tehdaan?

. . . . 7\l
Vietetaan kymmenen tuntia pelaillen 026 \(\\\)“\
vihapuheesta vapaassa ilmapiirissa. % AQ 0 ,\\\\396
Loydetaan samanhenkisia inmisia ja ,aarl o
mielekasta tekemista. \4\)( -\(\\10
Suunnitteluporukassa Valkeakosken e
Seudun Invalidien, Tampereen Seudun
Invalidien ja Sedy ry:n aktiiveja.
Mita uutta? Mitka kokeilun kriteerit toteutuvat?
Kokeiltavana VR-lasit, PlayStation 5, v Edistaa YK:n vammaissopimuksen 30. artiklaa:
peli- ja tietokoneita Osallistuminen kulttuurielamaan, virkistys- ja vapaa-
Pyritdan I6ytamaan helposti kotiin jaavia ajantoimintaan ja urheiluun.
vammaisia nuoria (vt. etsiva nuorisotyo). v Uudet yhteistydkumppanit: Finesports, Pirkanmaan
Mahdollistetaan yleisavustajien avulla Syopayhdistys ja Pirkanmaan hyvinvointialueen
itsenainen osallistuminen. toimintakeskus Warjaamo (tarjoaa tilat) /
Pelaaminen saattaa luoda vertaisuutta v" Uusi toimijaryhma: pelaavat nuoret ja nuoret aikuiset

vammasta tai sairaudesta riippumatta. INVALIDI

LIITTO



PIILOPIRTEISTA PAIVANVALOON
KESAKOTIKAMPANJA

Sisa-Suomen aktiivit halusivat lisata yhdistysten kesakotien nakyvyytta ja tunnettuutta jarjestamalla
Pikkujuhannuksen kesékoti Leponiemessa ja Laituritanssit kesakoti Aitorannassa.

Mita uutta? Mita olisi voinut tehda toisin?

Mainostamisen aloittaminen

Vastavuoroinen vierailu . . .
aiemmin. Aamulehden Pirkanmaan

kesékodeilla. Pydratuolitanssijat menokoneen hyddyntaminen.
eS”ntylvat — Iajl oli monille uusi. Y|eisavustaja kumpaankin
Esteettomyysratkaisuihin tapahtumaan. Aurinko esiin!

tutustuminen.

Mitka kokeilun kriteerit

o . Lo
Missa onnistuttiin” toteutuivat?

Ta_pahtumllla tavoitettiin mm. v’ Edisti YK:n vammaissopimuksen

vaikeavammaisia pariskuntia. 30 artiklaa: Osallistuminen

Monet oivalsivat, etta kulttuurielamaan, virkistys- ja

invalidiyhdistykset tarjoavat vapaa-ajantoimintaan ja

esteetonta ja edullista majoitusta urheiluun. Artistina Jari Grek!

luonnon keskella — vammoista v' Uudenlainen tapa viestia

viis! Kiinnostuneita kesakotien toiminnasta

yhteydenottoja on tullut uusilta, Sisa-Suomen aktiivit haastavat kaikki v Kaksi yhdistysta /

"oman vaen ulkopuolisilta” kesakodin omistavat yhdistykset mukaan suunnitteluyhteistydssa,

henkilGilta tapahtumien jalkeen. kampanjaan kesalla 2026! osallistujia useista yhdistyksista
myds Keski-Suomesta if'l‘l":?lll(")'



Riemua ryppaasta Saarijarvella

KOULUTUS MAAHANMUUTTAJIEN KOHTAAMISEEN

Mita tehtiin?

Jarjestettiin osana Keski-Suomen
yhdistysten rypastapaamista
koulutus maahanmuuttajien
kohtaamiseen. Kouluttajat tulivat
Punaisen Ristin Lansi-Suomen
piirista ja Saarijarven osastosta.
Koulutus perustui Kotoutumisen
tukena -koulutukseen, jota SPR
tarjoaa toimijoilleen.

Mita uutta?

Osallistujat kokivat saavansa
uutta tietoa, jota voivat hyodyntaa

yhdistystoiminnan kehittamisessa.

Missa onnistuttiin?

Onnistuttiin I0ytamaan teema,
joka kiinnosti ja kosketti kaikkia
ryppéaan yhdistyksia. Luotiin
turvallinen ilmapiiri, jossa oli lupa
jakaa kokemuksia ja tunteita.

Tiesitko etta...
Pohjoisen Keski-Suomen alueella asuu noin 330

ukrainalaista, joiden joukossa vammaisia henkilGita.

Heikommassa asemassa olevien korostettu
huomioiminen on kirjattu tavoitteeksi Agenda 2030
-toimintaohjelmaan perustuvaan Suomen Kestavan

kehityksen toimikunnan strategiaan.
Leave no one behind!

Mita olisi voinut tehda toisin?

Saarijarven tybvaentalolla ei ollut
esteetonta wc:ta. Invalidiliiton
jarjestamissé tapahtumissa
esteettomyys tulee varmistaa
aina etukateen.

Koulutuksen osana olisi voinut
olla enemmankin aikaa tulevan
yhteistydn suunnittelemiseen.
Koulutukseen voisi siséllyttaa
vierailun monikulttuurisessa
toimintaryhmassa tai alueen
vastaanottokeskuksessa.

Mitk&a kokeilun kriteerit
toteutuivat?

v Yhteistyssa Saarijarven,
Karstulan, Wiitaseudun ja
Aanekosken yhdistykset seka
Punainen Risti /

v" Koulutus lisasi valmiuksia
kohdata uusi toimijaryhma

INVALIDI
LIITTO



Inmisoikeuskulkue ja juhla i
\S Q2°*
VAMMAISTEN PRIDE ‘\k\‘aa'\g‘\:ieebﬂ—
ety
Jobs for all! Mita tehtiin? 0‘53“\
Ableism . . . . _— . . .
NOT at alll Mainostettiin Vammaisten pridea Invalidiliiton nuorille vaikuttajille

ja yhdistysaktiiveille. Kulkueeseen osallistui eri puolilta Suomea
arviolta 80 henkil6&, joista noin 15 Invalidiliiton aktiivia.
Invalidiliitolla oli esittelypiste juhlassa jarjestotalo Arttelissa.

Yhteiskuntamme
kuuluu kaikille!

Mita uutta, mitd oivaltavaa?

Amnesty Tampereen vapaaehtoiset jarjestivat Vammaisten priden
kesalla 2025 toista kertaa. Seksuaali- ja sukupuoli-vAhemmist6jen
oikeuksiin keskittyvia pride-kulkueita on ollut Suomessa jo
vuosikymmenia, ja joissain niistd oma vammaisblokkinsa.
Kulkueissa voivat marssia myds vAhemmist6ihin kuulumattomat
henkilot, jotka haluavat puolustaa ihmisoikeuksia.

Voisiko yhdistyksenne tavoittaa pride-kulkueesta uusia
toimijoita? Sopisiko pride imagoonne ja arvomaailmaanne?

Mitka kokeilun kriteerit toteutuvat?

v Edistimme mm. YK:n vammaissopimuksen 5. artiklaa: Tasa-
arvo ja yhdenvertaisuus seka 21. artiklaa: Sanan- ja /
mielipiteenvapaus ja tiedonsaanti (tilaisuus oli viitottu)

v’ Tavoitettiin uusi toimijaryhma: vammaiset nuoret Ao



KODIN TURVALLISUUDEN TEEMAPAIVA LAPISSA

Mita tehtiin? Missé onnistuttiin ja mita olisi voinut

Yhdistysten kanssa toteutettiin tydpaja, jossa tehda toisin?

keskusteltiin ryhmiss& mahdollisesta kokeilun Onnistuminen: Teeman yhteinen valinta

teemasta, siitd aanestettiin ja eniten kannatusta tybpajatyoskentelylla, osallistamisen

saanut teema valittiin. Teemapaivan sisalto: onnistuminen, aiheen onnistunut valinta

« Kotitapaturmat, riskitekijat ja ehkéisy yhdessa.

e Myrkytystietous Oppi:. Ammattilaisten hyddyntaminen

 Ensiapuvélineet, sydaniskurin kayton esittely luennoitsijoina tarpeen.

« 72 h varautumissuositus, paloturvallisuus ja Haasteena pitkat valimatkat, jatkossa
sammutuspeiton kayton esittely mahdollisesti hybridiluento.

Mita uutta?

- Spr:n Lapin piiri mukana yhteistydssa ja
yksityinen paloturvallisuusalan toimija
- Teeman valinta tydpajatydskentelylla.

Mitka kokeilun kriteerit toteutuivat?

- Uudet yhteistydkumppanit mukana

- Osallistujia teemapaivassa kahdeksasta
yhdistyksesta ympari Lappia.



Qubie-Kai : otaki thou, iotaki naajo Trualidiliiton sinisti

Neljan yhdistyksen rypas Raahessa Mita uutta?

* Osallistujia 43. Teemoittelu

Viiden yhdistyksen rypas Himangalla Tyoryhma toteuttamassa

« Aiheena 72 tunnin varautuminen, Tapahtumamallin suunnittelu
kotivara ja turvallisuus.
* YhteistyOkumppanina Keski- Mitka kokeilun kriteerit

Pohjanmaan maanpuolustusnaiset.

L toteutuivat?
* Oesallistujia 87.

Uudet yhteistybkumppanit

ltainen rypas Pudasjarvella Useampi yhdistys yhdessa
*  Yhteistydkumppanina Oulun Uudet osallistujaryhmat
Seudun Omaishoitajat. Uusi toimintamuoto alueella

« Osallistujia 70

lloinen syyspaiva Kalajoella

124 henkil6a yhdeksasta yhdistyksesta.
Pelastustoimi: Turvallisesti kotona.
Keilailua, huulenheittoa, tietokilpailu,
puhallustikkaa ja nannikuminheittoa.

Kansainvalinen vammaisten paiva
Yhteisen tapahtumamallin suunnittelu.



Mita uutta?

Uusi kohderyhma uudella sisallolla: koko perheen tapahtuma. Laaja sahkopostitiedotus alueen koko jasenistolle seka eri
yhteistyotahojen kautta, alueen Facebook- ja Instagram-tilit seka Lahella.fi. Yhdistysten omat tiedotusvaylat: verkkosivut ja
paikalliset ilmoitustaulut seka yhteistyotahot.

Missa onnistuttiin?

Sitoutuminen ideaan, niin kolmas kerta toden sanoi. Aikataulutus ja tiedotus hyvissa ajoin. Valmistauduttiin ja jaettiin
vastuut huolella. Toteutus onnistui, ja onneakin oli
matkassa saan ollessa mita parhain (toisaalta oli
varauduttu heikkoon keliin, kun kaytossa oli myos
sisatilat ja vuokrateltta. Tapahtumassa nakyi
monisukupolvisuus: mukana isovanhempia, vanhempia ja lapsia erilaisilla
kokoonpanoilla. Mukana osallistujia niin paikallisista kuin valtakunnallisista
yhdistyksista seka aivan uusia. Yhteistyo tiivistyi, kun eri yhdistyksista oli
suunnittelijoita seka tekijoita ja tekeminen oli todella yhteista. Tapahtuma loi
innostusta ja sille toivotaan jatkoa.

Mita olisi voinut tehda toisin (opit)? Kun pari kertaa oli jo harjoiteltu,
enimmat oli jo opittu =

Kriteerien toteutuminen: Paikkana yhdistyksen esteeton kesakoti. 1
Yhdistysten toimijat olivat sitoutuneita ja innostuneita, suunnitteluissa oli
useamman yhdistyksen toimijat mukana, esim. perhepaivassa 5
yhdistyksen vapaaehtoisia mukana myos jarjestelyissa. 2. Teemoissa
mukana yhdenvertaisuus, soveltava liikunta, varautuminen ja turvallisuus
seka avauksia jatkotyohon. 3. Jasenistosta uusia toimijoita ja osallistujia
mukana, uusia jasenia saatu. 4. Yhteistyotahoina Muskari, Hali-bernit, VPK.
5. Uusi sisalto, uusille ikaryhmille, monisukupolvisuus. 6. Laaja tiedotus. 7.
Lasten, nuorten ja perheiden tavoittaminen yhdistysten ikarakenteen
kaantamiseksi. 8. Ei edellytetty jasenyytta, avoin tiedotus laajoilla
sahkopostijakeluilla yhteistyotahojen kautta ja Lahella.fi



L @ $¥e-naistenpaiva 8.3. Invalidiliiton _

Lounais-

Mita uutta?
— fLo$tu

Kisakatsomo eli keraannytaan katsomaan webinaaria eri puolilla Suomea. Suomen
Toimintamuoto jalkautettu myos aluetoimintaan.

toiminta _
Missa onnistuttiin?

Yhdistysten sitoutuminen toimintaan: mukana viisi paikkakuntaa alueelta (kuvat vain neljalta).
Mita olisi voinut tehda toisin (opit)?
Ensi kerralla voisi viela muitakin yhdistyksiakin osallistua.

Kriteerien toteutuminen:

Osallistumismahdollisuus saavutettavampaa etaosallistumisen ja esteettomien kisakatsomoiden myota. 1 Vahintaan kaksi yhdistysta yhdessa
sitoutuu toimintaan: Yhdistysten toimijat olivat sitoutuneita ja kisakatsomo viidella paikkakunnalla. 2. Vaikuttamistoiminta on osa aluetoimintaa:
Teema tuo esille vammaisten naisten yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa. 4. Uusi yhteistyokumppani: webinaarissa eri puhuijia eri kerroilla. 5.
Uudenlainen toimintamuoto alueella tai alueella viela vakiintumaton toiminta, jota halutaan kehittaa: Hybriditilaisuuksien ja kisakatsomojen
jalkauttaminen aluetoimintaan. 7. Edistaa/kehittaa yhdistysrakennetta, joka vastaa tulevaisuuden tarpeisiin: Saatu myos nuorempia naisia
mukaan ja nakyviin, mika voi vaikuttaa yhdistysten ikarakenteen kaantamiseen. 8. Toiminta on kaikille avointa, ei edellyta jasenyytta ja se
jarjestetaan kaikille avoimessa tilassa: Ei edellytetty jasenyytta. Osallistuminen mahdollista etana ja esteettomissa kisakatsomoissa.



L & $¥we~tilaisuus alle 30-vuotiaille

Mita uutta?

Tavoiteltiin uutta kohderyhmaa uudella sisallolla: alle 30-vuotiaita
fyysisesti vammaisia. Kohdennettu sahkopostitiedotus ikaryhman
jasenille seka eri yhteistyotahojen kautta, alueen Facebook- ja
Instagram-tilit seka Lahella.fi.

Missa onnistuttiin?

Yhdistysten sitoutuminen ideaan: tuotiin kisakatsomoiden
toimintamalli alueen toimintaan, mukana kolme paikkakuntaa.
Tavoitettiin uusia yhteistyotahoja.

Tapahtuma ei toteutunut, koska ilmoittautuneita ei tullut, mutta tasta
ei lannistuttu ja sovittu jo yhteistyosta Lounais-Suomen
Lihastautiyhdistyksen kanssa.

Mita olisi voinut tehda toisin (opit)?

Aikataulutus: tapahtuma ja ohjelma oli pitanyt suunnitella
aikaisemmassa vaiheessa. Nain myos tiedotus olisi pystytty
aloittamaan aikaisemmin.

Kriteerien toteutuminen:

Osallistumismahdollisuus saavutettavampaa etaosallistumisen ja esteettomien kisakatsomoiden myota. 1 Vahintaan kaksi yhdistysta yhdessa sitoutuu
toimintaan: Yhdistysten toimijat olivat sitoutuneita ja kisakatsomo kolmella paikkakunnalla. 2. Vaikuttamistoiminta on osa aluetoimintaa: Teemoissa
mukana yhdenvertaisuus ja soveltava lilkunta seka avauksia jatkotyohon. 3. Uusia osallistujaryhmia ja toimijoita: Tavoitellaan nuoria jasenia ja ei-jasenia
mukaan toimintaan. 4. Uusi yhteistyokumppani: Partio ja Liiku ry. 5. Uudenlainen toimintamuoto alueella tai alueella viela vakiintumaton toiminta, jota
halutaan kehittaa: Tilaisuuksia uudella sisallolla, uusille ikaryhmille. Hybriditilaisuudet ja kisakatsomojen jalkauttaminen aluetoimintaan. 6. Uudenlainen
tapa markkinoida toimintaa: Kohdennettu sahkopostitiedotus ikaryhman jasenille seka eri yhteistyotahojen kautta, alueen Facebook- ja Instagram-tilit seka
Lahella.fi. 7. Edistaa/kehittaa yhdistysrakennetta, joka vastaa tulevaisuuden tarpeisiin: Nuorten ja nuorten aikuisten tavoittaminen yhdistysten
ikarakenteen kdantamiseksi. 8. Toiminta on kaikille avointa, ei edellyta jasenyytta ja se jarjestetaan kaikille avoimessa tilassa: Ei edellytetty jasenyytta,
avoin tiedotus laajoilla sahkopostijakeluilla yhteistyotahojen kautta ja Lahella.fi. Osallistuminen mahdollista etana ja esteettomissa kisakatsomoissa.



ETAOSALLISTUMINEN ALUEEN YHDISTYSTEN TAPAHTUMIIN

Mita uutta? Missa onnistuttiin...

Alueen ja yhdistysten tapahtumiin ei ole viela - Kaikki suunnitellut lahetykset saatiin

aiemmin juurikaan voinut osallistua etana. onnistumaan teknisesti.

Alueen toiminta avoimeksi kaikille. - Kaikissa tilaisuuksissa oli

Teamsin ym. tietotekniikan hyddyntaminen. etaosallistujia.

- Tehtiin alueella jo tapahtuvaa

Mita tehtiin? toimintaa nakyvammaksi seka ulospain
Alueen yhdistysten toteuttamiin ja suunnittelemiin ettd omalle jasenistolle.

tapahtumiin jarjestettiin etdosallistumismahdollisuus - Mukana useita yhdistyksia: Helsingin,
Teamsin valityksella. 7 tilaisuutta kevaalla. Porvoon, Nurmijarven, Hyvinkaan ja
Paaosin tilaisuudet olivat erilaisia luentotilaisuuksia. Jarvenpaan yhdistykset.

Myds etakatsomoa kokeiltiin. Alueen aktiivilta saatiin Mita olisi voinut tehda toisin...
valineet ja teknista tukea lahetysten toteuttamiseen. - Tiedottaminen ajoissa ja eri

kanavissa, etdosallistujia oli vahan.

- Kaytannon jarjestelyt [ahitapahtu-

massa muokattava toimivammaksi

"lahetyksen” toteutukselle
Mitka kokeilun kriteerit toteutuivat?
Uusia osallistujaryhmia ja toimijoita. Uudenlainen toimintamuoto _ .
alueella tai alueella viela vakiintumaton toiminta, jota halutaan paremmin osana lahitapahtumaa.
!(lghlttaa:.'lll'mmmt_a on ka_lkllle avo_lnta, ei edellytd jasenyytta ja se - Etakatsomoita ei juuri testattu
jarjestetaén kaikille avoimessa tilassa

- Etaosallistujien huomioiminen



Esteeton luontotapahtuma — nuku yo ulkona

Mita tehtiin? Toteutettiin eri toimijoiden yhteistydona esteetdn
luontotapahtuma Seingjoella 30.8.2025. Osallistujien
mahdollista valita erilaisista luontoliikkumisen _
mahdollisuuksista itselleen sopivat. Tarjolla myos ruokailua
luonnonhelmassa, telttasaunan kokeilumahdollisuus,
metsamieliharjoituksia, yhteislaulua luontoteemalla seka
Paralympiakomitean liikunta-apuvalinelainaamon esittely.
Rohkeimmille liséksi yopymismahdollisuus korsussa —
\r/]altakunr_jalllsen Suomen Ladun Nuku y6 ulkona —tapahtuman
engessa.
Mlté’g uutta? Vastaavaa tapahtumaa ei ole aiemmin toteutettu
alueella. Useampi alueen invalidiyhdistys (Kauhavan, Kurikan,
Seingjoen ja Suomenselan Invalidit ry) seka uudet
hteistyokumppanit (Lakeuden Elamysliikunta rytja Lakeuden
rﬁ;j\part_l_o ry) suunnittelemassa ja totéuttamassa tapahtumaa
yhdessa.

Missé onnistuttiin? Innostuneet uudet yhtel_stydkump{)qmt,
aidosti yhteisella asialla. Jarjestajatiimin‘toimiva yhteistyo.
Hyvat esteettomat luontoreitit {a__—kohteet kaytossa. Sopiva.
maara osallistujia (50 + yhteistyOkumppaneiden vapaaehtoiset,
yht. 65). Tavoitéttiin eri-ikaisia osallistujia (7-88v.%. Monipuolinen
oh{e!m__a,_ josta sai valita itselleen sopivat osuudet. Rento ja
yhteisdllinen tunnelma. Elamyksellinen yopymiskokemus
autenttisessa korsussa yhteistydssa partiolaisten kanssa. |
Positiivinen osallistujapalaute. Toive, etta tapahtumasta uusi

erinne.

litd olisi voinut tehda toisin (opit)? Paiva melko pitka viela
yOpymaan jaaville. Harkintaan mahdollisuus eriyttaa paiva- ja
yOtapahtuma omikseen. Tarjolle jatkossa mahdollisuus.

aivalepoon sita tarvitseville. Luontoliikkumisen apuvalineiden

ainaaminen mahdolliseksi luontoreiteille. Y6pymisvalineiden

lainaamis- tai vuokrausmahdollisuus tarjolle mahdollisuuksien

gggﬂ?ﬁm\gggi\{(%sntaégtgg t)(/jrrnnlSedeens.tgtl#nk%ese;‘dtpa;#]‘?ggnkg\s’g#g Mitka kokeilun kriteerit toteutuivat? Suunnittelussa 4

mahdollisimman yksit iskohgisesti.'pr maan olisi mahtunut mva“;d{yhdlskt]ystg _(1.t),_myk_?naztapah(tjuTaﬁtsa l#u_.sll(a it

enemmankin ihmisia. Nyt mukana 4 invalidiyhdistysten ?j"? IL?UU earr] airr?é?] Jt%ir%lirr?tlé%S()(td)élﬂtéeﬁay(S ()9'5 yokumppani INVALIDI
edustajaa seka 14 partiolaista. o ' LIITTO






	Voidaan hyvin yhdessä.pdf
	Dia 1: Voidaan hyvin yhdessä –tapahtumat Jyväskylässä ja Vaasassa

	Vahvempaa oikeuksien valvontaa Itä-Suomessa.pdf
	Dia numero 1

	Uusi vaikuttajaryhmä.pdf
	UUSI VAIKUTTAJARYHMÄ�lempinimi Ryhmä rämä 

	Turvaa kaikille - turvallisuusseminaari.pdf
	                 TURVAA KAIKILLE -Turvallisuusseminaari Haminassa�

	Oulu-Kainuu_posteri.pdf
	Dia numero 1

	Naisten ja Miesten päivän hybriditilaisuudet.pdf
	NAISTEN- JA MIESTENPÄIVÄN HYBRIDITILAISUUDET –MITÄ NE VOIVAT OLLA

	KOKEILUPOSTERIT Sisä-Suomi.pdf
	Dia 1: ZUMBAKOKEILU
	Dia 2
	Dia 3
	Dia 4
	Dia 5
	Dia 6

	Kodin turvallisuuden teemapäivä.pdf
	Dia numero 1

	Jotain vanhaa, jotain uutta ja Invalidiliiton sinistä (2).pdf
	Dia 1

	iLoStu-kokeilut-perhepv.pdf
	iLoStu-kokeilut-naiset.pdf
	iLoStu-kokeilut-alle30v.pdf
	Etäosallistuminen alueen yhdistysten tapahtumiin.pdf
	Dia numero 1

	Esteetön luontotapahtuma - nuku yö ulkona.pdf
	Esteetön luontotapahtuma – nuku yö ulkona

	2025-iLoStu-kokeilut-perhepv.pdf
	2025-iLoStu-kokeilut-naiset.pdf
	2025-iLoStu-kokeilut-alle30v.pdf
	2025-iLoStu-kokeilut.pdf



