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STM Apuvilinepalveluiden laatusuositus ja valtakunnalliset ladkinnallisen kuntoutuksen
apuvalineiden luovutusperusteet 2026 paivitys

VN/11042/2025

2.1 Apuvalinepalvelua ohjaavat lait ja saadokset

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalinepalvelut ovat osa terveydenhuollon palveluita.
Apuvalinepalveluihin sovelletaan samoja lakeja ja periaatteita, kuin terveydenhuollossa

yleensa.

2.2.1 Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalinepalveluiden perusta
Apuvalinepalveluita ohjaavaa lainsaadantoa ja suosituksia ovat muun muassa:

Suomen perustuslaki (731/1999)

YK:n yleissopimus vammaisten henkildiden oikeuksista (SopS 27/2016) YK:n
vammaissopimuksen mm. seuraavat artiklat 20, 25 ja 26 kytkeytyvat
apuvalinepalveluihin.

YK:n yleissopimus lapsen oikeuksista (SopS 60/1991)

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista (785/1992)

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdmisesta (612/2021)
Terveydenhuoltolaki (1326/2010, 3 §,8 §,24 §ja 29 §)

Sosiaali- ja terveysministeridn asetus I88kinnallisen kuntoutuksen apuvalineiden
luovutuksesta (1363/2011)

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon valvonnasta (741/2023)

Valtioneuvoston asetus erikoissairaanhoidon tyénjaosta ja erdiden tehtavien
keskittdmisesta (582/2017)

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista (734/1992)
Viittomakielilaki (359/2015)

Kielilaki (423/2003)

Laki erdistd EU-direktiiveissa sdadetyistad [188kinnallisista laitteista (629/2010)
Laki laakinnallisista laitteista(719/2021)

Asetus (EU) 745/2017 1a8kinnallisista laitteista, katso myds Fimea sivut
Sahkoturvallisuuslaki (1135/2016)

Apuvalinepalvelunimikkeistd 2018, Kuntaliitto

Yhtenaiset kiireettdbman hoidon perusteet 2019, paivityksessa
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Sosiaali- ja terveysministerion asetus laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineiden
luovutuksesta

1 § Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineiden luovutuksen edellytyksena on sellainen
|aaketieteellisin perustein todettu sairaus, vamma tai kehitysviivastyma, joka heikentaa
potilaan toimintakykya ja vaikeuttaa hanen itsenaista selviytymistaan.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineina luovutettavien valineiden, laitteiden, tarvikkeiden,
tietokoneohjelmien seka muiden ratkaisujen tarkoituksena on edistaa potilaan kuntoutumista,
tukea, yllapitaa tai parantaa toimintakykya jokapaivaisissa toiminnoissa taikka ehkaista
toimintakyvyn heikentymista.

2 § Apuvalineen tarve on arvioitava kayttajalahtoisesti, oikea-aikaisesti ja yksilollisesti.
Tarpeen arvioinnissa on otettava huomioon potilaan toimintakyky, elamantilanne ja
elinympariston apuvalineen toimivuudelle asettamat vaatimukset.

Apuvalineen valinta on tehtava yhteisymmarryksessa potilaan kanssa ja tarvittaessa hanen
laillisen edustajansa, laheisensa tai omaisensa kanssa. Ennen apuvalineen valintaa potilaalle
on annettava tietoa apuvalineen valintaan liittyvista vaihtoehdoista ymmarrettavalla tavalla.

Hoitotakuu (Terveydenhuoltolaki, 51 §, 51a §, 52 §)
Potilaan tarvitessa apuvalinepalveluita tai kun niiden tarvetta arvioidaan, noudatetaan
seuraavia hoitoon paasya koskevia saannoksia:

= Hyvinvointialueen on jarjestettava toimintansa siten, etta potilas voi
saada arkipaivisin virka-aikana saman paivan aikana yhteyden
terveyskeskukseen tai muuhun perusterveydenhuollon toimintayksikk6on
ja saada yksildllisen arvion tutkimustensa tai hoitonsa tarpeesta ja
Kiireellisyydesta seka siita, minka terveydenhuollon ammattihenkilon
tekemia tutkimuksia tai antamaa hoitoa potilas tarvitsee. Arvion tekee
laillistettu terveydenhuollon ammattihenkild, mutta siitymakautena
(31.8.2027 asti) nimikesuojatut terveydenhuollon ammattihenkil6t, jotka
1.9.2023 tekevat perusterveydenhuollon sairaanhoidossa hoidon tarpeen
arviointia, saavat jatkaa tehtavassa, jos heilla on tehtavaan riittava
osaaminen ja kokemus.

Edella tarkoitetussa arviossa laaketieteellisesti tarpeelliseksi todetun perusterveydenhuollon
kiireettdbman hoidon, kuntoutuksen ja terveytta ja hyvinvointia edistavan palvelun seka
todistuksen tai lausunnon laatimista koskevan palvelun ensimmainen hoito- tai
kuntoutustapahtuma on jarjestettava potilaan terveydentila, tyo-, opiskelu- ja toimintakyky,
palveluiden tarve ja hanen sairautensa tai vammansa ennakoitavissa oleva kehitys huomioon
ottaen kohtuullisessa ajassa, kuitenkin arviointia seuraavien kolmen kuukauden aikana.
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Alle 23-vuotiaan ensimmainen hoitotapahtuma on kuitenkin jarjestettava potilaan
terveydentila ja hanen sairautensa tai vammansa ennakoitavissa oleva kehitys huomioon
ottaen kohtuullisessa ajassa, kuitenkin arviointia seuraavien 14 vuorokauden aikana, jos
hoitoon hakeutumisen syyna on sairastuminen, vamma, pitkaaikaissairauden vaikeutuminen,
uusien oireiden esilletulo tai toimintakyvyn aleneminen ja hoito kuuluu yleislaaketieteen
alaan. Jos potilas on tallaisessa tilanteessa ohjattu muun laillistetun terveydenhuollon
ammattihenkilon kuin laakarin vastaanotolle ja ammattihenkilo toteaa, etta potilas tarvitsee
kyseisen terveysongelmansa hoitoon laakarin tekeman tutkimuksen tai hoidon, paasy
l&adkarin vastaanotolle on jarjestettava ammattihenkilon vastaanottoa seuraavien seitseman
vuorokauden aikana.

Mainittu kolmen kuukauden tai alle 23-vuotiailla 14 vuorokauden enimmaisaika ei koske
hoito- tai kuntoutussuunnitelman mukaisia hoitotapahtumia. Hoito- tai
kuntoutussuunnitelmaan sisaltyva hoito ja kuntoutus on jarjestettava hoito- tai
kuntoutussuunnitelman mukaisesti.

Jos potilas on ohjattu terveydenhuollon ammattihenkilon, kuten laakarin tai
fysioterapeutin/toimintaterapeutin vastaanotolle hoitotakuusaantelyn mukaisesti ja
ammattihenkilo toteaa tarpeen apuvalinearviolle, on apuvalinearvio aloitettava hoito- tai
kuntoutussuunnitelman mukaisesti, eika apuvalinearvioon talldin sovellu hoitoon paasyn
enimmaisaikoja koskeva saantely. Tama koskee myads tilanteita, joissa potilas on ohjattu
esimerkiksi laakarin vastaanotolle hoitotakuulainsaadannon mukaisesti, ja laakari kirjaa
hoitosuunnitelmaan jatkokaynnin kuntoutustydntekijan vastaanotolle tai apuvalinepalveluihin
arviota ja tarkemman suunnitelman laatimista varten. Hoito- ja kuntoutussuunnitelman
laadinnassa ja toteuttamisessa on noudatettava hyvia hoito- ja toimintakaytantoja.

Jos alueella kuitenkin on kaytdssa malli, jossa potilas ohjataan suoraan
apuvalinekeskukseen yhteydenottonsa perusteella, taikka potilas saa itse ottaa suoraan
yhteytta apuvalinekeskukseen ilman aiempaa kontaktia terveydenhuollon ammattihenkildihin
tai ilman, etta hoito- tai kuntoutussuunnitelma on laadittu tai sita on paivitetty uuden tarpeen
esiin tullessa, soveltuu apuvalinearvioon hoitoon paasyyn hoitoon paasya koskevat
enimmaisajat. Talloin apuvalinearvioon tulee paasta kohtuullisessa ajassa, kuitenkin
viimeistaan kolmessa kuukaudessa, taikka alle 23-vuotiaiden osalta 14 vuorokaudessa
silloin, jos hakeutumisen syyna on sairastuminen, vamma, pitkaaikaissairauden
vaikeutuminen, uusien oireiden esilletulo tai toimintakyvyn aleneminen, ja hoito kuuluu
yleislaaketieteen alaan.

Erikoissairaanhoidon piiriin kuuluvat apuvalinepalvelut, joihin tullaan lahetteella kuten
esimerkiksi sahkoisten liikkumisen apuvalineiden arviointi tai kommunikoinnin apuvalineet,
noudatetaan erikoissairaanhoidon hoitoon paasyn rajoja. Hoidon tarpeen arviointi on
aloitettava kolmen viikon kuluessa siita, kun lIahete on saapunut hyvinvointialueen sairaalaan
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tai muuhun erikoissairaanhoitoa toteuttavaan toimintayksikkoon. Jos hoidon tarpeen arviointi
edellyttaa erikoislaakarin arviointia tai erityisia kuvantamis- tai laboratoriotutkimuksia, on
arviointi ja tarvittavat tutkimukset toteutettava kolmen kuukauden kuluessa siita, kun lahete
on saapunut.

Hoidon tarpeen arvioinnin perusteella laaketieteellisesti, hammaslaaketieteellisesti tai
terveystieteellisesti tarpeelliseksi todettu hoito ja neuvonta on jarjestettava ja aloitettava
hoidon edellyttdma kiireellisyys huomioon ottaen kohtuullisessa ajassa, kuitenkin kuuden
kuukauden kuluessa siita, kun hoidon tarve on todettu.

Potilaan kotiutuessa esimerkiksi sairaalasta apuvalinearvio tehdaan kotona parjaamista
tukevalla tavalla hoito- ja kuntoutussuunnitelman mukaisesti valittomasti kotiutumisen
yhteydessa taikka kohtuullisessa ajassa sen jalkeen.

Yhtenaiset kiireettoman hoidon perusteiden (2019) mukaan apuvalinepalveluiden yleiset
periaatteet ovat:

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalinepalvelu kohdistuu henkildihin,

joiden toimintakyky on heikentynyt vamman, sairauden tai

kehitysviivastyman vuoksi seka itsenainen ja omatoiminen selviytyminen

paivittaisissa toiminnoissa on heikentynyt

= Palvelun edellytyksena on laakarin toteama sairaus, vamma tai
toimintavajavuus ja niista johtuva toimintakyvyn vajaus.

= Apuvalinetarve arvioidaan aina yksildllisesti huomioiden apuvalineen
tarvitsijan kokonaistilanne (toimintakyky, elamantilanne, apuvalineen
kayton turvallisuus ja kayttoymparistd seka hanen saamansa muut
palvelut).

= Apuvalineen kayton opetuksella varmistetaan, etta apuvalineen kayttaja
ja hanen tukiverkostonsa hallitsevat apuvalineen tarkoituksenmukaisen
ja turvallisen kayton

= Ensisijaisesti turvataan apuvalineet, jotka ovat valttamattomia

elintarkeiden ja keskeisimpien paivittaisten toimintojen yllapitamiseksi tai

jotka ovat valttamattdomia henkilon itsenaisen suoriutumisen

tukemisessa. Ensisijaisuutta arvioitaessa huomioidaan mm. 1) sairauden

etenemisnopeus, 2) tapaturman /vamman aiheuttama tarve, 3)

sairaalasta kotiutuksen mahdollistavat apuvalineet,3) laitoshoitoon

joutumisen uhka, 4) lasten kehityksen ja kasvun vaatimukset, ja 5)

apuvalineen kaytto edistaa turvallisuutta.



ASIANTUNTIJALAUSUNTO 5(72)

o
"

INVALIDI

LITTO
24.4.2026

= Apuvalineen kayttajan muuttaessa toiselle paikkakunnalle, apuvalineet
muuttavat hanen mukanaan vastikkeetta. Tieto apuvalineista pitaa antaa
uudelle taholle, jolle siirtyy vastuu seurannasta ja huollosta

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei
Mikali vastasit etta ei, niin tee tahan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Kappaleeseen 2.1.1. Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalinepalveluiden perusta tulee lisata
seuraavat saadokset; Lisays; Yhdenvertaisuuslaki (1325/2014), Laki julkisista hankinnoista ja
kayttdoikeussopimuksista (1397/2016), Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelusetelista annettu
laki (569/2009).

Otsikon: Hoitotakuu (Terveydenhuoltolaki, 51 §, 51a §, 52 §) alla toisen kappaleen toinen
lause "Jos potilas on hoidon ohjattu muun laillistetun terveydenhuollon ammattihenkilén kuin
laakarin vastaanotolle ja ammattihenkilo toteaa, etta potilas tarvitsee kyseisen
terveysongelmansa hoitoon laakarin tekeman tutkimuksen tai hoidon, myos paasy laakarin
vastaanotolle on jarjestettava kolmen kuukauden aikana alkuperaisesta arviosta” kaipaa
korjausta:

Jos potilas on (51 §:ssa tarkoitetun) arvion perusteella ohjattu muun laillistetun
terveydenhuollon ammattihenkilon kuin laakarin vastaanotolle ja ammattihenkilo toteaa, etta
potilas tarvitsee kyseisen terveysongelmansa hoitoon laakarin tekeman tutkimuksen tai
hoidon, myoOs paasy laakarin vastaanotolle on jarjestettava kolmen kuukauden aikana
alkuperaisesta arviosta.

2.1.2 Vammaispalvelulain mukaiset palvelut

Hyvinvointialueella on jarjestamisvastuu vammaispalvelulain (675/2023) mukaisista
palveluista ja tukitoimista. Vammaispalvelulain 2 §:ssa saadetdaan vammaispalvelujen
soveltamisalasta ja suhteesta muuhun lainsadadantoon. Vammaispalvelut ovat
erityispalveluja, jotka jarjestetdan vammaisille henkiléille silloin, kun muun lain mukaiset
palvelut eivat ole henkildon yksildllisen palvelutarpeen ja edun kannalta sopivia ja
riittavia. Esimerkkind muun lain mukaisista palveluista ovat terveydenhuoltolain nojalla
laakinnalliseen kuntoutukseen kuuluvat apuvalinepalvelut. Vammaisella henkildlla
tarkoitetaan henkiloa, joka tarvitsee vamman tai sairauden aiheuttaman pitkaaikaisen
fyysisen, kognitiivisen, psyykkisen, sosiaalisen tai aisteihin liittyvan

toimintarajoitteen johdosta valttamatta apua tai tukea tavanomaisessa elamassa.
Arvioitaessa oikeutta saada vammaispalveluja otetaan huomioon elamanvaiheet (lapsuus,
nuoruus, aikuisuus, vanhuus) seka palvelujen jatkuvuus siirryttdessa elamanvaiheesta
toiseen. Arviointi tehdaan yksildllisesti osana palvelutarpeen arviointia.
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Hyvinvointialueen on varmistettava, etta henkilo voi osallistua ja vaikuttaa omaan
asiakasprosessiinsa, tarvittaessa tuetusti. Palvelutarpeen arviointi ja asiakassuunnitelma
tehdaan yhteistydssa vammaisen henkilon kanssa ja niiden

perusteella tehdaan muutoksenhakukelpoinen hallintopaatos.

Esteettoman asumisen tuki on palvelu (vammaispalvelulaki 22 ja 23 §), johon vammaisella
henkilolla on oikeus, jos han tarvitsee tukea voidakseen asua vakituisessa asunnossaan.
Tuki voi sisaltda asunnon muutostdita, esteiden poistamista asunnon valittdmasta
l&ahiymparistosta, esteettoman asumisen mahdollistavia valineita ja muita teknisia ratkaisuja
seka esteettoman asumisen suunnittelua. Hyvinvointialue voi myos antaa valineita ja teknisia
ratkaisuja korvauksetta vammaisen henkilon kayttoon. Lisaksi tukea on jarjestettava
vuoroasumistilanteissa lapsen virallisen asuinpaikan lisaksi toisen vanhemman asuntoon
seka erityisen painavasta syysta myos palveluyksikdssa olevaan asuntoon.

Taloudellinen tuki (vammaispalvelulaki 32 §) mydnnetaan varattujen maararahojen puitteissa.
Hyvinvointialue voi korvata puolet teknisten ratkaisujen ja muiden kuin ladakinnallisen
kuntoutuksen valineiden hankkimisesta aiheutuvista kohtuullisista kustannuksista, jos
vammainen henkilo tarvitsee niita paivittaisissa toimissa, likkumisessa, vuorovaikutuksessa
tai vapaa-ajan toiminnoissa. Lisaksi hyvinvointialue korvaa kokonaan toimintarajoitteen
edellyttamat valttamattomat ja kohtuulliset muutostyot, jotka tehdaan vakiomalliseen
valineeseen tai muuhun tekniseen ratkaisuun seka autoon tai muuhun kulkuvalineeseen.
Taloudellista tukea on haettava kuuden kuukauden kuluessa siita, kun vammainen henkild on
saanut auton, muun valineen tai teknisen ratkaisun haltuunsa, ellei viivastymiselle ole
hyvaksyttavaa syyta. Hyvinvointialue voi myos antaa teknisia ratkaisuja ja muita kuin
laakinnallisen kuntoutuksen valineita korvauksetta vammaisen henkilon kayttoon.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen nettisivuilla on tarkemmin kuvattu eri palveluiden ja
tukimuotojen myontamisen perusteita.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Kylla
2.1.3 Kelan ammatillisen kuntoutuksen apuvalineet

Kela voi ammatillisena kuntoutuksena jarjestaa ja korvata asiakkaalle sairauden, vian tai
vamman vuoksi tarpeelliset kalliit ja vaativat apuvalineet tydelamaan tahtaavasta opiskelusta
tai tyosta selviytymiseksi. Harrastusluonteiseen toimintaan apuvalineita ei myonneta.

Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetussa

laissa (566/2005) kalliit ja vaativat apuvalineet on maaritelty siten, ettd ne ovat yksildlliset,
sairauden, vian tai vamman aiheuttaman haitan vuoksi hankittavat, erityista teknista tasoa
edellyttavat apuvalineet.
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Apuvalineen myontaminen edellyttaa, etta

= asiakas ei sairauden, vian tai vamman aiheuttaman haitan takia suoriudu
opiskelusta tai tyosta ilman haettavaa apuvalinetta tai suoriutuminen
ilman apuvalinetta on kohtuuttoman vaikeaa tai rasittavaa
= apuvalinetarve on yksilOllisesti arvioitu ja apuvaline on tekniselta
tasoltaan vaativa ja siten kallis
= tavoitteena on tyokyvyn ja ansiomahdollisuuksien sailyttdminen ja
parantaminen eli tydelama.
Apuvalineita myonnetaan opiskelusta selviytymiseksi peruskoulun 7. luokka-asteelta alkaen,
kun apuvalineet ovat opintojen suorittamisen kannalta valttdmattomia. Tyonantaja on
velvollinen hankkimaan tyontekijoilleen normaalit tyovalineet. Kela korvaa tyossa kaytettavan
laitteen, jos se on tarkoitettu asiakkaan henkilokohtaiseen kayttoon ja se sisaltaa
apuvalineominaisuuksia, jotka kompensoivat sairauden tai vamman aiheuttamaa haittaa.

Kelan ammatillisen kuntoutuksen apuvalineiden jarjestamiseen ja korvaamiseen kuuluvat:

1. tydsta tai ammatillisesta koulutuksesta suoriutumiseksi tarvittavien tai
tyon suorittamisen kannalta valttamattomien apuvalineiden tarpeen
maaritteleminen;

2. apuvalineiden kokeileminen;

3. apuvalineiden antaminen omaksi tai kaytettavaksi;

4. apuvalineiden kayton opetuksen ja seurannan seka valineiden huollon
jarjestaminen.

Kelan apuvalineiden myodntamista koskevat edellytykset |0ytyvat Kansanelakelaitoksen
kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetusta laista. Lisatietoja
Kelan verkkosivuilta.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Kylla
2.2 Apuvalinepalvelut eri asumismuodoissa

Asumispalveluita tuottavissa yksikdissa asuvat henkildt ovat vuokrasuhteessa asunnon
omistajaan. Asukkaat maksavat vuokran lisaksi palveluista. Asunto asumispalveluyksikossa
on asiakkaan koti.

Kotona asuvat henkil6t ovat oikeutettuja laakinnallisen kuntoutuksen apuvalinepalveluihin,
kun terveydenhuoltolain ja sen nojalla annetun asetuksen edellytykset tayttyvat. Kotona
asumiseksi katsotaan myds tuettu asuminen, yhteiséllinen asuminen, pitkaaikainen
perhehoito ja ymparivuorokautinen palveluasuminen.
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Laakinnallisen kuntoutuksen apuvaline on kullekin henkildlle yksildllisesti arvioitu, mitoitettu ja
tarkoitettu valine, laite, tarvike, tietokoneohjelma tai muu ratkaisu, jolla tuetaan henkilon
toimintakykya. Laakinnallisen kuntoutuksen apuvaline on henkilokohtainen ja se on
paivittaisessa kaytossa.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalinetarve kirjataan asukkaan hoito- tai
palvelusuunnitelmaan. Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineratkaisun tekee julkisen
terveydenhuollon apuvalinealan asiantuntija tekemansa arvion ja toteamansa tarpeen
perusteella.

Asumispalveluyksikot

Asumispalveluyksikdissa tarjotaan esteetdnta ja turvallista asumista, jolla tuetaan asukkaan
tarpeita, sosiaalista kanssakaymista seka toimintakykya edistavaa toimintaa. Hyvinvointialue
varustaa asumispalveluyksikkonsa tarvittavilla yleiskayttdisilla apuvalineilla.
Hyvinvointialueen hankkiessa asumispalveluja ostopalveluna tai

palvelusetelilla, sovitaan tarvittava varustetaso, mukaan lukien yhteisessa kaytossa olevat
apuvalineet, palveluntuottajan ja hyvinvointialueen valisessa sopimuksessa tai palvelusetelin
saantokirjassa. Sopimuksessa/saantokirjassa voidaan myos yksildida ne apuvalineet ja
hoitotarvikkeet, joiden edellytetdan olevan asumispalveluyksikdssa asukkaiden hyvan hoidon
ja huolenpidon seka palvelun laadun varmistamiseksi. Palvelunjarjestajan ja -tuottajan on
valvottava omaa toimintaansa ja varmistettava, etta se on sisalloltaan, laajuudeltaan ja
laadultaan asiakkaiden tarpeiden mukaista.

Kaikilla asumispalveluyksikoiden asukkailla, jotka tayttavat ladkinnallisen kuntoutuksen
apuvalineiden luovutuksesta annetun asetuksen 1 §:n edellytykset, on yksikdiden
varustetasosta huolimatta oikeus asetuksen mukaisiin yksilollisen arvion

perusteella luovutettaviin 1aakinnallisen kuntoutuksen apuvalineisiin. Asumispalveluyksikko ei
voi siirtaa yksilollisesti luovutettuja laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineita asukkaalta
toiselle.

Asukkaiden yhteisessa kaytossa olevat apuvalineet

Asumispalveluyksikdissa on yhteiseen kayttoon tarkoitettuja apuvalineita, jotka ovat
tarvittaessa eri asukkaiden kaytossa. Esimerkiksi asukas saattaa tarvita

pyoratuolia tilapaisen kunnon heikkenemisen takia tai han tarvitsee rollaattoria ulkona
likkumisessa. Yhteisessa kaytossa olevat apuvalineet ovat helposti

saadettavissa sopiviksi asukkaalta toiselle. Yhteisessa kaytossa olevat apuvalineet voivat
olla osa asumispalveluyksikon kalustusta kuten esim. eri korkuiset tuolit ja erilaiset
ruokailuvalineet. Yhteisessa kaytossa olevat apuvalineet valitaan asukkaiden toimintakyvyn
mukaan vastaamaan heidan tarpeitaan. Asumispalveluyksikdissa tarjotaan esteetdnta ja
turvallista asumista, jolla tuetaan asukkaan tarpeita, sosiaalista kanssakaymista seka
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toimintakykya edistavaa toimintaa.

Hyvinvointialueen asumispalveluyksikoiden asukkaiden yhteisessa kaytossa olevat
apuvalineet huolletaan hyvinvointialueella sovittujen kaytantojen mukaan. Hyvinvointialueelle
asumispalveluja tuottavat yksikot hankkivat seka huoltavat hyvinvointialueen kanssa tehdyn
sopimuksen/saantokirjan mukaisesti esimerkiksi seuraavia apuvalineita:

* Yhteisessa kaytossa olevat apuvalineet voivat olla mm. pydratuolit, joilla
siirretdan asukkaita esimerkiksi yhteisiin tilaisuuksiin tai yleisten tilojen
erikoiskalusteet, jotka mahdollistavat yhteisen ruokailun tai askartelun
esim. poydat ja tuolit.

= Asukkaiden asumisen ja toimintakyvyn yllapitamiseksi tarvittavat
apuvalineet (esim. nukkuminen, siirtyminen/ siirtdminen, peseytyminen/
peseminen, ruokailu, ulkoilu) kuten nostolaitteet, pyoralliset suihkutuolit,
ulkokayttoon tarkoitetut liikkumisen valineet (potkupydrat tms.).

= Hoidossa tarvittavat laitteet ja tarvikkeet, kuten esimerkiksi imulaitteet ja
matalan- tai keskiriskin painehaavapatjat.

= Avun halyttamiseen liittyvat apuvalineet kuten erilaiset erityispainikkeet,
passiiviset liiketunnistimet ja vastaavat apuvalineet.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei
Mikali vastasit etta ei, niin tee tdhan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Kappaleen 2.2 Apuvalinepalvelut eri asumismuodoissa kolmannen tekstikappaleen viimeinen
lause, "Laakinnallisen kuntoutuksen apuvaline on henkilokohtainen ja se on paivittaisessa
kaytdssa”, ehdotetaan muutettavaksi muotoon: "Laakinnallisen kuntoutuksen apuvaline on
henkilokohtainen ja se on saanndllisesti toistuvassa tai paivittaisessa kaytossa.”

Muutosta perustellaan silla, etta apuvaline voi olla henkildlle valttamaton, vaikka se ei olisi
kaytossa joka paiva. Nain voi olla esimerkiksi silloin, kun apuvalineen kayttajan toimintakyky
vaihtelee.

Saman kappaleen neljannessa tekstikappaleessa todetaan, etta "Laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalinetarve kirjataan asukkaan hoito- tai palvelusuunnitelmaan.” Tahan
ehdotetaan korjausta siten, etta ilmaisu "palvelusuunnitelma” korvataan ilmaisulla
"asiakassuunnitelma”. Korjattu muoto olisi: "Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalinetarve
kirjataan asukkaan hoito- tai asiakassuunnitelmaan.”

Kuten kohdassa ”Asumispalveluyksikot” on todettu, asukkaiden yhteisessa kaytossa oleva
apuvaline ei poista asukkaan oikeutta hanen vammansa tai sairautensa aiheuttaman
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yksilollisen tarpeen mukaiseen apuvalineeseen. Asumispalveluyksikko ei myoskaan voi
siirtaa yksilollisesti luovutettuja 1agkinnallisen kuntoutuksen apuvalineita asukkaalta toiselle.

Otsikon ”Asukkaiden yhteisessa kaytossa olevat apuvalineet” alla olevaa tekstia olisi
tarpeen tasmentaa silta osin kuin se koskee asumispalveluja hyvinvointialueelle tuottavien
yksikdiden sopimuksen tai saantokirjan perusteella hankkimia ja huoltamia apuvalineita.

Nykyinen kirjaus on ongelmallinen, koska siina ei erotella riittdvan selvasti
asumispalveluyksikdn hankkimia ja yllapitamia valineita niista apuvalineista, jotka on
luovutettu asukkaalle yksildllisen tarpeen perusteella henkildkohtaiseen kayttoon. TallGin
vaarana on, etta yksildllisesti luovutetut apuvalineet sekoittuvat asumispalveluyksikon
omistamiin ja huollettaviin valineisiin.

Tarkennus koskee erityisesti tekstia:

"Asukkaiden asumisen ja toimintakyvyn yllapitamiseksi tarvittavat apuvalineet (esim.
nukkuminen, siirtyminen/ siirtdminen, peseytyminen/ peseminen, ruokailu, ulkoilu) kuten
nostolaitteet, pyoralliset suihkutuolit, ulkokayttéon tarkoitetut liikkumisen valineet (potkupyorat
tms.).

Hoidossa tarvittavat laitteet ja tarvikkeet, kuten esimerkiksi imulaitteet ja matalan- tai
keskiriskin painehaavapatjat.

Avun halyttamiseen liittyvat apuvalineet kuten erilaiset erityispainikkeet, passiiviset
liketunnistimet ja vastaavat apuvalineet.”

Kaytanndssa edella mainittuja apuvalineita ja hoitovalineitd luovutetaan usein asukkaalle
henkilokohtaisina apuvalineina. Siksi tekstia tulisi tarkentaa niin, etta siitd kay yksiselitteisesti
ilmi, ettei yhteisessa kaytossa olevia valineita koskeva kuvaus tarkoita yksilOllisesti
luovutettuja apuvalineita.

3 Toimintakyky apuvalinepalvelun perustana

Toimintakyky tarkoittaa ihmisen fyysisia, psyykkisia ja sosiaalisia edellytyksia selviytya
hanelle merkityksellisista ja valttamattomista jokapaivaisen elaman toiminnoista (tyo,
opiskelu, vapaa-aika, harrastus, itsesta ja toisista huolehtiminen) siina ymparistdssa, jossa
han elaa.

Toimintakykya voidaan kuvata kansainvalisella ICF-luokituksella
(International Classification of Functioning, Disability and Health).

Apuvalinetta tarvitsevan henkilon toimintakyvyn ja toimintamahdollisuuksien arviointi eri
toimintaymparistoissa tulee yhteensovittaa apuvalineiden arviointiin (miten ne toimivat, miten
niitd voidaan soveltaa ja mita taitoja ne vaativat kayttajaltaan) apuvalinetarvetta arvioitaessa.
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Haastattelu ja havainnointi seka erilaiset testit ja mittaukset ovat apuvalinetarpeen arvioinnin
perusta. Apuvalineen arvioinnissa apuvalineen kokeilu on mahdollisuus uudelle apuvalineen
kayttajalle havaita, miten apuvaline toimii hanen arjessaan ja eri

toimintaymparistoissa. Apuvalineen kayttajan valmiudet apuvalineen kayttoon on huomioitava
apuvalineen tarvetta arvioitaessa ja opeteltaessa. Esimerkiksi vaativaa teknologiaa sisaltavat
apuvalineet edellyttavat huolellisen kayttotaitojen arvioinnin ja kayton opastuksen.

Kansainvalinen toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja terveyden luokitus (ICF)

(International Classification of Functioning, Disability and Health) koostuu terveydentilan seka
yksilon ja ymparistotekijoiden yhteisvaikutuksesta toimintakykyyn. ICF-luokituksessa
toimintaa ja toiminnan rajoituksia tarkastellaan yksilon terveydentilan ja erilaisten elamanpiirin
tilannetekijoiden dynaamisena vuorovaikutuksena. ICF-luokitusta kaytetaan viitekehyksena
toimintakyvyn arvioinnissa.

Lue lisda Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen toimintakyky -sivustolta_
Esimerkki ICF-luokituksen kaytosta apuvalinepalvelussa (Kuva 1.)

Kuva 1. ICF:n kayttd apuvalinepalveluissa. Mukailtu Kuisma J., Salmi, M. & Valtonen, S.
(2018).

Kontekstuaaliset tekijat Toimintakyky Terveydentila
Toimintarajoitteet
s )
Osallistuminen
[ A
Yksilétekijt ~*| - Mitki ovat asiakkaan tavoitteet A
I arjen osallistumiselle
= Mitkd asiakkaan toimintatavat A\ J
edistdvat tavoitteen saavuttamista? — I
= Mitka asiakkaan ominaisuudet ja
toimintatavat estavit tavoitteen [ h
saavuttamista Suoritukset
“ o = Mitkad tavoitteen toteutuksen kannalta )
merkitykselliset toiminnot onnistuvat Terveydentila
’ = > ilman apuvalinetta? €—>| . Mitki ovat asiakkaan toimintakykyyn
Ympéristotekijst + Mitkd tavoitteen toteutuksen kannalta vaikuttavat sairaudet
o . , ) merkitykselliset toiminnot eivat onnistu
= Mitka asiat henkilan fyysisessd/ ilman avustusta?
sosiaalisessa asenneymparistéssd L y
edistivit tavoitteen saavuttamista?
« I
« Mitka asiat henkilon fyysisessa/
sosiaalisessa asenneymparistossa s "
rajontavat_tav?ntteen Ruumiin/kehoen toiminnot
saavuttamisia? Jja ruumiin rakenteet
\, J - Onko asiakkaalla vajavuutta tai
ongelmia mielentoiminnoissa, aisteissa,
kivun havaitsemisessa, dani- ja
ey puhetoiminnoissa (rakenteissa), tuki- ja —
liikuntaelimistion ja liikkeisiin liittyvissa
toiminnoissasrakenteissa, ihon ja ihoon
littyvien rakenteiden toiminnoissa)
rakenteessa, jotka pitad huomicida ja
jotka voivat mahdollisesti olla tavoitteen
saavuttamisen esteena?
\ J

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeita ja ymmarrettavia?


https://thl.fi/aiheet/toimintakyky/mita-toimintakyky-on
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Ei

Mikali vastasit etta ei, niin tee tahan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Seuraavaan tekstikohtaan tulee lisata sana "kayttoa”. "Apuvalineen kayttajan valmiudet
apuvalineen kayttdon on huomioitava apuvalineen tarvetta arvioitaessa ja opeteltaessa.”

Korjattu lause: Apuvalineen kayttajan valmiudet apuvalineen kayttoon on huomioitava
apuvalineen tarvetta arvioitaessa ja kayttoa opeteltaessa.

4 Apuvalinepalveluprosessi

Asiakkaan toimintakykya voidaan edistaa ja tukea oikein valituilla

apuvalineilld. Apuvalinepalveluprosessi (kuva 2) on aina yksildllinen ja se liittyy usein
muuhun hoitoon ja kuntoutukseen. Onnistunut apuvalinepalveluprosessi edellyttda monen eri
toimijan yhteistyota ja osaamista muun muassa toimintakyvyn arvioinnista, apuvalineista ja
apuvalinepalvelujarjestelmasta. Yhteistyota tehdaan usein monialaisesti ja siihen osallistuu
asiakkaan ja hanen laheistensa lisaksi terveydenhuollon, sosiaalitoimen, opetustoimen tai
muiden tahojen ammattihenkilgita.

Apuvalinetta luovutettaessa ja sen kayttdoa seurattaessa on usein perusteltua arvioida ja
kokeilla apuvalineen toimivuutta henkilon omassa toimintaymparistossa. Henkilon oma
toimintaymparisto pitaa sisallaan fyysiset (kuten esim. esteettémat kulkuvaylat, opasteiden
selkeys tai hyva kuulemisen ymparistd) ja sosiaaliset (kuten esim. asenteet, ihmissuhteet,
palvelut) toimintaympariston. Oikein arvioiduilla ja valituilla apuvalineilla tuetaan henkildon
suoriutumista ja osallistumista. Apuvalineen kayton seurannalla arvioidaan

apuvalineen toimivuutta ja tarpeellisuutta kayttajalle. Seurannan yhtena valineena voidaan
kayttaa GAS menetelmaa1, jonka avulla asetetaan tavoitteet niihin arjen asioihin, joihin
apuvalineen kayttaja haluaa ratkaisua.

Terveyskyla kuntoutumistalon sivuilla on kuvattu apuvalinepalveluprosessia. Katso
osoitteesta:
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvalinepalvelut

Valtakunnalliset laakinnalliseen kuntoutukseen ohjaamisen perusteet 2022 oppaassa on
kuvattu kuntoutumisen prosessia ja kuntoutuksen kokonaisuuttaa yleisesti seka eri
ikaryhmissa. Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineet ovat osa laakinnallisen kuntoutuksen
prosessia.


https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvalinepalvelut
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Kuva 2. Apuvalinepalveluprosessi

Apuvilinetarpeen havaitseminen

[ Apuvilineen palautus

Palveluun hakeutuminen ]

Tarkoituksen-
mukainen
toimiva
apuviline

Apuvilineen huolto ja korjaus . L
Apuvilinetarpeen arviointi

Apuvilineen valinta

[ Apuvilineen kdytdn seuranta

Apuvilineratkaisu ]

Apuvilineen luovutus ja
kdyttoonotto/kdytonopetus

Apuvilineen hankinta ]

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei
Mikali vastasit etta ei, niin tee tahan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Kappaleen 4 Apuvalinepalveluprosessia koskevassa ensimmaisessa tekstikappaleessa
kaytetty termi “sosiaalitoimi” olisi perusteltua korvata virallisemmin termilla “sosiaalihuolto”.
Tama vastaisi paremmin nykyista lainsaadantoon ja viranomaisterminologiaan vakiintunutta
kielenkayttoa.

Seuraavassa tekstikappaleessa, jossa kasitelladn apuvalineen kayttajan toimintaymparistoa,
ehdotamme huomioitavan myds suuren ja akkukayttdisen apuvalineen sailytys- ja
latausmahdollisuus.

Ehdotamme tahan lisaysta: Apuvalinepalveluprosessissa tulee varmistua myos siita, etta
sailytystilaa tai latauspaikkaa tarvitsevalle apuvalineelle on henkilon asuintalossa sopivat tilat.

6.1 Potilas- ja laiteturvallisuus

Apuvalinepalveluissa osaamisella apuvalineen kayton ohjaamiseen ja apuvalineilta
vaadittavilla saadoksilla varmistetaan potilas- ja laiteturvallisuutta. Apuvalineen luovuttajalla
tulee olla riittava apuvalineosaaminen. Talla tarkoitetaan esimerkiksi sita, etta luovuttaja osaa
saataa apuvalineen kayttajalle sopivaksi, ohjata sen kaytdssa seka arvioida, etta
luovutettavassa apuvalineessa on kayttajan tarvitsemat lisdvarusteet. Apuvalineen
luovuttajan on huolehdittava, etta luovutettavat apuvalineet ovat kayttokuntoisia ja turvallisia.

Apuvalineen voi luovuttaa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilod, jolla on riittavat tiedot
niista apuvalineista, joiden kanssa han tyoskentelee esim. kotipalvelussa perusapuvalineet
kuten WC istuimen koroke. Laiteturvallisuus tulee huomioida.
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TyoOnantajan tulee luoda edellytykset sille, etta ammattihenkilo saa tydossaan tarvittavan
perehdytyksen ja ettda han voi osallistua ammattitaitonsa kehittdmiseksi
tarpeelliseen taydennyskoulutukseen.

Apuvalineiden kayton yhteydessa tapahtuvista vaaratilanteista sosiaali- ja terveydenhuollon
tyontekijan tulee ilmoittaa esimiehelleen seka apuvalinearvion tehneelle hyvinvointialueen
yksikolle, jotta apuvalineen kayttoturvallisuutta ja sopivuutta voidaan arvioida ja tarvittaessa
ryhtya korjaaviin toimenpiteisiin. Hyvinvointialueella sovitun kaytannon mukaisesti tehdaan
tarvittaessa vaaratilanneilmoitus organisaation sisalle ja Fimeaan.

Apuvalinepalveluprosessissa tulee huomioida, etta terveydenhuollon toiminnan on
perustuttava nayttoon ja hyviin hoito- ja toimintakaytantoihin. Terveydenhuollon toiminnan on
oltava laadukasta, vaikuttavaa, turvallista ja asianmukaisesti toteutettua.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei

Mikali vastasit etta ei, niin tee tahan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi
Kappaleessa kaytetty sana "esimies” tulee korvata sanalla "esihenkild”.

6.2.1 Hyvinvointialueiden vastuu

Hyvinvointialueen vastuulla on

= jarjestaa apuvalinepalvelut joustavasti ja saumattomasti siten, etta
apuvalinepalveluita tarvitsevat asiakkaat saavat
palvelut yksilollisesti, oikea-aikaisesti ja samoin perustein

= tiedottaa, mita palveluja on saatavilla, mista palveluja saa ja miten niihin
hakeudutaan. Tiedottamisessa huomioidaan aidinkieli, kulttuuritausta,
esteettomyys ja saavutettavuus.

= huolehtia henkil6ston apuvalinealan koulutuksesta ja tiedon
ajantasaisuudesta

= kehittda apuvalinepalveluja ja tukea apuvalinepalveluiden johtamista

= hyddyntaa apuvalinepalveluista kerattya tilastotietoa paatdksenteossa

= seurata apuvalinepalveluiden toteutumista ja laatua

= kattavuutta ja kohdentuvuutta (eri vaestoryhmat, alueellisuus)

= kustannuksia

= palveluiden laatua (esimerkiksi asiakastyytyvaisyyskyselyt)

= palveluiden toimivuutta kuten apuvalineiden kayttéastetta, kierratyksen
tehokkuutta, vaaratilanteiden ja lahelta piti -tilanteiden maaraa

= seurata apuvalineiden kayttoa
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Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei
Mikali vastasit etta ei, niin tee tahan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Kohtaa "seurata apuvalinepalveluiden toteutumista ja laatua” tulee tdsmentaa. Seurannan
tulisi kohdistua ainakin siihen, miten sopimustuotteet vastaavat asiakkaiden yksilollisiin
tarpeisiin, millaiset ovat apuvalineiden hankintaan ja huoltoon liittyvat odotus- ja jonotusajat,
missa maarin palveluissa tarvitaan yhdenvertaisuuslain mukaisia kohtuullisia mukautuksia
seka onko apuvalineprosessia ja palvelua tarpeen muuttaa vastaamaan paremmin
asiakkaiden tarpeita. Lisaksi tulee arvioida aukioloaikojen, puhelinpalvelun ja huollon oikea-
aikaisuutta seka seurata yksilollisesti valmistettujen apuvalineiden ja muutostoiden tarvetta ja
niihin liittyvien prosessien kehittamistarpeita.

6.2.2 Apuvalineen omistavan tahon vastuu

= Arvioi, ettd apuvaline on kayttajalleen turvallinen ja vastaa hanen
toimintakykyaan ja tarvettaan.

= Opastaa apuvalineen kaytdssa ja ohjaa apuvalineen kayttda yksildllisen
toimintakyvyn ja tarpeen mukaisesti.

= Laitteen turvallisen kayton edellyttamat tiedot tulee olla saatavilla
suomen ja ruotsin kielella seka asiakkaan tarvitsemassa
saavutettavassa muodossa esim. sahkoisesti tai paperilla. Asiakasta
ohjataan ensisijaisesti hakemaan tai Ioytamaan sahkaoiset ohjeet. Mikali
sahkoisten ohjeiden kaytto ei onnistu, asiakkaalle annetaan
kirjalliset ohjeet.

= Selvittaa asiakkaalle eri osapuolten vastuut ja luovuttamisen periaatteet.

= Ohjeistaa toimintakaytannot ja yhteystiedot apuvalineen kayttoon ja
huoltoon seka palautukseen liittyvissa tilanteissa.

= Seurata apuvalineen kayttdéa. Seurannalla varmistetaan, vastaako
apuvaline asiakkaan sen hetkista tarvetta.

= Jarjestaa apuvalineen valmistajan edellyttamat
maaraaikaistarkastukset/-huollot.

= lImoittaa eteenpain apuvalineen kayttoon liittyvasta vaara- tai
haittatilanteesta.

= Varmistaa henkiloston apuvalineosaaminen

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeita ja ymmarrettavia?
Ei

o Mikali vastasit etta ei, niin tee tahan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi
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Kohtaa "Seurata apuvalineen kayttéa. Seurannalla varmistetaan, vastaako apuvaline
asiakkaan sen hetkista tarvetta.” tulee taydentaa siten, etta apuvalineen omistavalle taholle
asetetaan velvollisuus ryhtya tarvittaviin korjaus- ja muutostoihin tai uuden apuvalineen
hankintaan, jos apuvaline ei vastaa asiakkaan yksilOllista tarvetta apuvalineen yksilollisten
luovutusperusteiden edellyttamalla tavalla.

6.2.3 Apuvalineen kayttajan vastuu

Kayttaa apuvalinetta kayttoohjeissa ja kaytonopetuksessa annettujen
ohjeiden mukaisesti.

Ohjaa ja opastaa hanta avustavia henkiléita apuvalineen turvalliseen
kayttoon.

Yllapitaa ja puhdistaa apuvalineen kayttdohjeiden mukaisesti.

Ottaa yhteytta apuvalineen luovuttajaan apuvalineen kayttoon liittyvissa
kysymyksissa, jos apuvaline ei vastaa enaa kayttotarkoitustaan, ei ole
enaa sopiva tai kun apuvalineessa on huolto- /korjaustarvetta
Luovuttaa apuvalineen valmistajan edellyttamaan
maaraaikaistarkastukseen/-huoltoon..

Palauttaa apuvalineen puhdistettuna, kun kayttotarve loppuu tai
lainausaika paattyy.

Vastata apuvalineen kaytosta aiheutuvista kustannuksista (esim.
sahkonkulutus)

Ei tee tai teetata korjauksia tai muutostoita apuvalineeseen

sopimatta siita hyvinvointialueen apuvalinekeskuksen kanssa.
Hyvinvointialue ei ole velvollinen korvaamaan korjausten tai
muutostdiden kustannuksia silloin, kun niista ei ole sovittu
hyvinvointialueen kanssa.

Korvata kayttdohjeiden vastaisen kayton tai huolimattomuuden
aiheuttamat korjauskustannukset tai korvata

kadonnut apuvaline apuvalineen arvon alenema huomioiden. Myos alle
18-vuotias on korvausvelvollinen.

6.2.4 Avustavan henkilon vastuu

Perehtya avustettavan henkilon apuvalineisiin ja niiden kayttoohjaisiin.
Kayttaa apuvalineita annettujen ohjeiden mukaisesti

Korvata kayttdohjeiden vastaisen kayton tai huolimattomuuden
aiheuttamat korjauskustannukset tai korvata

kadonnut apuvaline apuvalineen arvon alenema huomioiden, silloin kun
rikkoutuminen tai haviaminen on aiheutunut avustajan toiminnasta.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeita ja ymmarrettavia?
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Ei kommentoitavaa
6.3 Apuvalineen huolto/korjaus
Apuvalineen huolto- ja korjausvastuu on apuvalineen luovuttaneella toimintayksikolla.

Asiakkaan vastuulla on apuvalineen paivittaiset ja sdannolliset pienet huoltotoimenpiteet
kuten apuvalineiden puhdistaminen, rengaspaineista huolehtiminen, akkujen lataaminen ja
tietoteknisten apuvalineiden paivittaminen esim. kayttojarjestelmien paivitykset. Korjaus- tai
huoltotarpeen ilmetessa tulee asiakkaan tai lahihenkilon ottaa yhteytta apuvalineen
luovuttaneeseen tahoon. Hyvinvointialueella ei ole korvausvelvoitetta korvata kustannuksia
ilman luovuttavan tahon lupaa tehtyihin korjauksiin ja muutoksiin (koskee kaikkia
apuvalineita).

Kun huolletaan tai korjataan paivittaisessa suoriutumisessa valttamatonta apuvalinetta (esim.
paaasiallinen liikkumisen apuvaline), tulee se korjata viiveetta. Yhteistyossa apuvalineen
kayttajan kanssa pyritaan paasaantoisesti l0ytamaan tarpeen mukaan korvaava apuvaline tai
muita ratkaisuja korjauksen ja huollon ajaksi.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei
Mikali vastasit etta ei, niin tee tdhan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Kohtaa "Yhteistydssa apuvalineen kayttajan kanssa pyritdan paasaantoisesti Idytamaan
tarpeen mukaan korvaava apuvaline tai muita ratkaisuja korjauksen ja huollon ajaksi” tulee
muuttaa siten, etta korvaava apuvaline tai muu toimiva ratkaisu tulee jarjestaa tarpeen
mukaan yhteistydssa apuvalineen kayttajan kanssa. Lisaksi kohtaa "Kun huolletaan tai
korjataan paivittdisessa suoriutumisessa valttamatonta apuvalinetta (esim. paaasiallinen
likkumisen apuvaline), tulee se korjata viiveettad” tulee tarkentaa. Vaativien 1aakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineiden osalta huolto tai korjaus on jarjestettava valittomasti, jos
apuvalineen tuottamaa toimintakyvyn kompensaatiota ei voida korvata valiaikaisesti muulla
tavoin. Samoin huolto on jarjestettava valittomasti silloin, kun potilaan toimintakyky on taysin
riippuvainen apuvalineesta eika yksilOlliseen tarpeeseen soveltuvaa korvaavaa apuvalinetta
voida jarjestaa.

6.4 Apuvalineiden kuljetus

Apuvalineen luovutuksen yhteydessa asiakkaalle annetaan kaytonopastus. Taman jalkeen
asiakas kuljettaa apuvalineen itse kotiinsa.

Suurten ja painavien (esimerkiksi sdhkdsaatdinen sanky) apuvalineiden kuljetuksesta seka
kuljetuksen kustannuksista kotiin tai maaraaikaishuoltoon vastaa terveydenhuollon
toimintayksikko.
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Ongelmatilanteissa asiakkaan tulee ottaa yhteytta apuvalineen luovuttaneeseen yksikkoon.

Jos asiakas muuttaa, laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineen kuljetus ja siihen liittyvat
kustannukset ovat asiakkaan vastuulla.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeita ja ymmarrettavia?
Ei
Mikali vastasit etta ei, niin tee tahan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Invalidilittoon on tullut paljon palautetta siita, etta myos suurten sahkoisten apuvalineiden,
kuten sahkdmopojen ja sahkdpyodratuolien, nouto ja kuljetus tulee jarjestaa apuvalineyksikon
toimesta silloin, kun potilas ei voi kayttaa varapyoratuolia. Tama koskee erityisesti tilanteita,
joissa potilas ei pysty istumaan tai siirtymaan muuhun kuin omaan, mahdollisesti yksildllisin
muutostdin mukautettuun sahkokayttdiseen pyoratuoliinsa. Tallaisissa tilanteissa nouto- ja
kuljetusjarjestelyt ovat tarpeen yhdenvertaisuuslain mukaisten kohtuullisten mukautusten
toteuttamiseksi.

6.5 Kaksoiskappale

Kaksoiskappale tarkoittaa samanlaista apuvalinetta, joka on tarkoitettu samaan
kayttotarkoitukseen kuin alkuperainen apuvaline. Kaksoiskappale voidaan luovuttaa
yksilollisen arvioinnin perusteella silloin, kun apuvalineen kaytté on valttamatonta ja
saanndllista eri toimintaymparistoissa, eika apuvalineen siirtdminen ymparistosta toiseen ole
mahdollista tai tarkoituksenmukaista.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei
Mikali vastasit etta ei, niin tee tdhan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Kappaletta tulisi tdsmentaa, silla kaksoiskappaleen kasitetta ei kaytannossa ole aina tulkittu
yhdenmukaisesti. Ongelmia on syntynyt erityisesti tilanteissa, joissa on virheellisesti katsottu,
ettd sama apuvaline soveltuisi eri kayttotarkoituksiin ilman, etta kayttotarkoitusten
tosiasiallisia eroja arvioidaan riittavasti.

Luovutusperusteissa tulisi siksi tuoda nykyista selvemmin esiin, etta kaksoiskappaleen
arviointi perustuu apuvalineen tosiasialliseen kayttotarkoitukseen, kayttoymparistoon ja
kayttajan yksildlliseen tarpeeseen. Tama selkeyttaisi soveltamista ja vahentaisi alueellisten
tulkintojen eroja. Samalla se tukisi myds tilanteita, joissa toisen apuvalineen tarve korostuu
esimerkiksi huollon tai korjauksen aikana.
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6.6 Apuvalineiden hankintatavat

Apuvalinepalveluiden jarjestamisvastuu on hyvinvointialueilla siten kuin, sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta annetun lain (612/2021) 8 §:n mukaan saadetaan.
Apuvalinepalvelut voidaan tuottaa itse tai hankkia ne muilta palvelujen tuottajilta.
Paasaantoisesti hankinnat on kilpailutettava siten, kuin julkisista hankinnoista ja
kayttdoikeussopimuksista annetussa laissa (1397/2016) on saadetty. Hankintatapoina ovat
myOs suorahankinta, hyvinvointialueen myontama maksusitoumus seka palveluseteli.

Tietyissa erityisissa tilanteissa apuvalinepalveluiden

hankinnassa on kaytettdva suorahankintaa, joka on poikkeus paasaannosta.
Suorahankinnassa yksil6llisesti sopiva apuvalineen hankinta toteutetaan sopimustuotteiden
ulkopuolelta. Esimerkiksi tilanteessa, jossa teknisesta syysta vain tietty toimittaja voi toteuttaa
asiakkaan yksildllista tarvetta vastaavan apuvalineen. Tallaisena teknisena seikkana
kyseeseen voi tulla esimerkiksi poikkeuksellinen uusi tekninen ratkaisu tai hankinnan kohteen
edellyttama tietty kasityotaito, jota hankinnan toteuttaminen edellyttaa. Edellytyksena voi olla
myo0s se, ettei kyseessa ole tavaran massatuotanto taloudellisessa tarkoituksessa ole ollut
mahdollinen. Apuvalineiden suorahankinnan ja yksildllisista muutostoista saadetaan EU:n
laakinnallisten laitteiden asetuksessa (EU) (2017/745) (MDR).

Hyvinvointialue voi kayttaa apuvalinepalvelun hankintaan maksusitoumusta.
Maksusitoumuksella hyvinvointialue sitoutuu maksamaan palvelusta aiheutuvat kustannukset
hyvaksytylta yksityiselta palveluntuottajalta, jonka kanssa hyvinvointialueella on sopimus.

Apuvalinepalveluiden hankinnassa voidaan kayttaa myods palvelusetelid. Sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelusetelista saadetaan sosiaali- ja terveydenhuollon palvelusetelista
annetussa laissa (569/2009). Palvelusetelilla tarkoitetaan jarjestamisvastuussa olevan
hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalvelun saajalle myontamaa sitoumusta korvata
palvelujen tuottajan antaman palvelun kustannukset hyvinvointialueen ennalta maaraamaan
arvoon asti.

Hyvinvointialue paattaa palvelusetelin kayttamisesta apuvalinepalveluissa ja hyvaksyy ne
yksityiset palvelujen tuottajat, joiden palvelujen maksamiseen asiakas voi kayttaa
hyvinvointialueen myontamaa palvelusetelia. Hyvinvointialueen

tulee maarittaa palvelusetelin arvo niin, etta se on asiakkaan kannalta kohtuullinen.
Kohtuullisuutta arvioitaessa on otettava huomioon kustannukset, jotka aiheutuvat
hyvinvointialueelle vastaavan palvelun tuottamisesta hyvinvointialueen omana tuotantona tai
hankkimisesta ostopalveluna. Palvelusetelin kayttd on saadetty sosiaali- ja terveydenhuollon
asiakasmaksuista annetun lain (734/1992) §:n perusteella asiakkaalle maksuttomaksi, eika
sen kaytosta saa syntya asiakkaalle omavastuuosuutta.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineen hankkimiseksi annettavan palvelusetelin arvon
tulee olla sellainen, etta silla voi hankkia asiakkaan yksildllista tarvetta vastaavan
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tavanomaisen apuvalineen. Asiakas saa kuitenkin halutessaan hankkia palvelusetelin arvoa
kallimman apuvalineen, jolloin hanen tulee itse maksaa valitsemansa apuvalineen hinnan ja
palvelusetelin arvon valinen hinnan ero. Tata hinnan eroa ei ole pidettava asiakasmaksulain
mukaisena omavastuuosuutena.

Asiakas, jolle on myodnnetty palveluseteli, tekee sopimuksen tuotteen hankinnasta
hyvinvointialueen hyvaksymien palveluntuottajien joukosta. Tata sopimussuhdetta koskevat
sopimuksen sisallon mukaan maaraytyvat kuluttajaoikeuden ja sopimusoikeuden saannokset
ja oikeusperiaatteet.

Hyvinvointialueen on selvitettava asiakkaalle taman asema palvelusetelia kaytettaessa,
palvelusetelin arvo, palvelujen tuottajien hinnat, omavastuuosuuden maaraytymisen
perusteet ja arvioitu suuruus. Asiakkaalla on oikeus kieltdytya hanelle tarjotusta
palvelusetelista, jolloin hyvinvointialueen tulee ohjata hanet hyvinvointialueen muilla tavoin
jarjestamien palvelujen piiriin.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
7 Oppaassa kaytetyt kasitteet

Asiakas on apuvalineen kayttaja, jonka toimintakyky on sairauden, vamman tai ikaantymisen
myota heikentynyt. Potilaasta kaytetaan tassa oppaassa sanaa asiakas.

Apuvalinealan asiantuntija on terveydenhuollon ammattihenkild, jolla on soveltuva
koulutus, tietoa ja osaamista apuvalinepalveluista ja apuvalineista. Lisaksi han on
saannollisesti tekemisissa apuvalinepalveluiden tai apuvalineiden kanssa ja huolehtii
ammattitaitonsa yllapitamisesta ja paivittdamisesta. Apuvalinealan asiantuntija osaa huomioida
tydssaan eri sairauksien ja vammojen vaikutuksia toimintakykyyn.

Apuvalineratkaisu perustuu apuvalinealan asiantuntijan ja asiakkaan kanssa
yhteisymmarryksessa tehtyyn apuvalinetarpeen arvioon. Apuvalineratkaisun voi laakarin
lisdksi tehda muukin terveydenhuollon ammattihenkild asianomaisessa terveydenhuollon
toimintayksikdssa sovitun tydnjaon mukaan.

Etdakuntoutus on erilaisten etateknologiaa (puhelinta, matkapuhelinta, tietokonetta

ml. tablettitietokoneet, puhelimen ja tietokoneen yhteiskayttéa seka televisiosovelluksia)
hyodyntavien sovellusten tavoitteellista kayttoa kuntoutuksessa. Etakuntoutus on
ammattilaisen ohjaamaa ja seuraamaa ja silla on selkea tavoite seka alku ja loppu, kuten
muullakin kuntoutuksella.

Harrastusvalineet ovat vapaa-ajan harrastusvalineita eivatka laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineita.
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Hoitotarvikkeet kuuluvat sairauden hoitoon ja sisaltyvat hoitosuunnitelmaan ja niiden
luovuttamisen lahtokohtana on ladketieteellisin perustein todettu pitkaaikainen sairaus tai
vamma, joka on kestanyt vahintaan kolme kuukautta. Hoitotarvikkeita ovat esimerkiksi
diabeteksen hoidossa ja seurannassa kaytettavat tarvikkeet, erilaiset sidetarvikkeet, vaipat,
pussit ja katetrit. Nama eivat kuulu laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineisiin. Sosiaali- ja
terveysministerion kuntainfo (4/2013) sisaltaa tarkempia ohjeita hoitotarvikejakelusta.

Hoitovalineet ovat sairauden hoitoon tarvittavia valineita, joita asiakas itse tai hanta hoitava
henkilo kayttaa hoitoa toteuttaessaan. Hoitovalineita ei ole lainsaadannossa maaritelty.
Hoitovalineiden hankinta-, luovutus-, huolto- ja rekisterdintikaytannot vaihtelevat
organisaatioittain. Hoitovalineisiin liittyva osaaminen on hoidosta vastaavalla yksikolla ja se
maaraa hoitovalineiden kaytosta seka huolehtii niiden hankinnasta ja luovuttamisesta.

Kaksoiskappale tarkoittaa samanlaista apuvalinetta, joka on tarkoitettu samaan
kayttotarkoitukseen kuin alkuperainen apuvaline. Kaksoiskappale voidaan luovuttaa
yksil6llisen arvioinnin perusteella silloin, kun apuvalineen kaytté on valttamatonta ja
saannollista eri toimintaymparistoissa, eika apuvalineen siirtaminen ymparistosta toiseen ole
mahdollista tai tarkoituksenmukaista.

Kuluttajatuote on kuluttajan henkilokohtaiseen kayttoon tarkoitettu, vapaasti saatavilla oleva
tuote kaupasta tai verkkokaupasta. Kuluttajatuotteita ei paasaantoisesti luovuteta
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineina, jos asiakkaan toimintakykya voidaan

tukea vapaasti saatavilla olevalla tuotteella.

Kuntoutussuunnitelma on julkisen terveydenhuollon vastuulla oleva kirjallinen yksilollinen
suunnitelma, jossa on kuvattu kuntoutuksen tarve, tavoitteet ja sisaltdo. Kuntoutussuunnitelma
voidaan sisallyttaa hoitokertomukseen, asiakaspalvelusuunnitelmaan tai epikriisiin.

Laakinnallinen kuntoutus tadssa oppaassa tarkoittaa terveydenhuollon jarjestamaa,
toteuttamaa ja ohjaamaa kuntoutusta, jonka tavoitteena on yllapitaa, parantaa tai palauttaa
henkilon toimintakykya sairauden, vamman tai toimintarajoitteen vuoksi. Laakinnallinen
kuntoutus perustuu ladketieteelliseen arvioon.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvaline on valine, laite tai ratkaisu, joka luovutetaan
terveydenhuollosta terveydenhuollon ammattihenkilon arvioimana tukemaan henkilon
toimintakykya, itsenaista selviytymista tai osallistumista arkeen silloin, kun sairaus, vamma
tai toimintarajoite sita edellyttaa.

Maaraaikainen laina on kyseessa silloin, kun apuvalineen kayttdtarve on valiaikainen.

Omaksi luovutettava apuvaline on kyseessa silloin, kun apuvaline luovutetaan asiakkaalle
omaksi eika sita palauteta (esim. peruukit).

Palautus Kaytossa ollut Iaakinnallisen kuntoutuksen apuvaline palautetaan hyvinvointialueen
antaman ohjeistuksen mukaan. Palautus tehdaan silloin, kun apuvaline ei enaa palvele
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asiakkaan toimintakykya ja jaa kayttamatta tai henkild kuolee. Palautuksen ohjeet nakyvat
usein lainaustositteella. Lisaohjeita saa hyvinvointialueen apuvalinekeskuksista

Toimintaymparisto tarkoittaa fyysisten, sosiaalisten ja asenteellisten ymparistotekijoiden
kokonaisuutta, jossa henkil elaa, toimii ja suoriutuu paivittaisista toiminnoistaan.
Toimintaymparistoon kuuluvat muun muassa asuin-, opiskelu-, tyo- ja asiointiymparistot seka
niihin liittyvat olosuhteet, palvelut, apuvalineet ja toimintakaytannot. Maailman
terveysjarjeston ICF-luokituksen (International Classification of Functioning Disability and
Health) mukaisesti ymparistotekijat voivat toimia yksilon toimintakykya edistavina tai
rajoittavina tekijoina.

Toistaiseksi voimassa oleva laina on kyseessa silloin, kun apuvalineen tarve on
pitkdaikainen tai jatkuva.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei
Mikali vastasit etta ei, niin tee tahan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Kuluttajatuotteen maaritelmaa tulee tarkentaa. Se, etta tuote on saatavissa
kuluttajamarkkinoilla, ei voi sellaisenaan sulkea sita laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalinepalvelujen ulkopuolelle. Esimerkiksi palvelusetelilla luovutettaessa laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineet ovat oikeudellisesti kuluttajatuotteita. Myds monet vamman tai
sairauden perusteella tarvittavat apuvalineet, kuten seksuaalielaman apuvalineet, ovat
saatavissa kaupoista kuluttajatuotteina, mika voi hamartaa yksilollisen apuvalinetarpeen
arviointia. Lisaksi esimerkiksi potkulauta voi lyhytkasvuiselle henkildlle olla valttamaton
likkumisen apuvaline, joka tukee toimintakykya ja liikkkuvuutta paremmin kuin siirtyminen
pyoratuoliin. Maaritelmassa tuleekin korostaa tuotteen yksilollista kayttotarkoitusta ja henkilon
vamman tai sairauden aiheuttamaa tarvetta.

04 03 33 Hengitystieortoosit

Laitteet, jotka tukevat kitakieleketté ja ndin mahdollistavat esteettémén hengittdmisen.
Kohtaan siséltyvét esim. laitteet, jotka mahdollistavat hengittémisen ja ehkéisevét
kuorsaamista.

Apneakisko voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena keskivaikeaan ja
vaikeaan uniapneaan asiakkaalle, jolle kisko on ensisijainen esteetonta hengittamista tukeva
laite ja asiakkaan BMI on < 35 kg/m2 seka AHI on > 15/h. Apneakiskon soveltuvuutta
arvioitaessa on otettava huomioon asiakkaan oireisuus uniapnean suhteen,

yollinen desaturaatio seka samanaikaiset litannaissairaudet, erityisesti sydan- ja
verisuonitaudit.
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Mikali potilaalla on huomattavaa vasymysta tai muita uniapnean oireita, jotka eivat selity
muilla tekijoilla, tulee uniapneakiskoa harkita laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena
keuhkolaakarin konsultaation jalkeen, vaikka AHI < 15/h.

Apneakiskon soveltuvuuden arviointi, valmistus ja kontrollit seka tarvittavat

korjaukset tehdaan suun terveydenhuollossa erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon
kesken alueellisesti sovitun tydnjaon mukaisesti. Laakinnallisena kuntoutuksen apuvalineena
luovutettava apneakisko ja sen korjaaminen seka kiskon valmistukseen, kontrolleihin ja
korjaamiseen liittyvat kaynnit ovat asiakkaalle maksuttomia.

Katso myos luokka 04 03 12 03 CPAP-laitteet, automaattiset

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa

04 06 06 Tukisukat ja tukihihat kasivarsille ja jaloille ja muille kehon osille

Vaatteet, jotka kohdistavat kehoon asteittain alenevaa painetta, jotta leikkauksista ja
suonikohjuhaavoista johtuvaa turvotusta ei pddse syntymaén tai jotta téllainen turvotus
paranee. Kohtaan siséltyvét esim. késivarsien ja jalkojen putkimaiset joustavat tukisiteet seka
tukisukat ja tukihihat, jotka véahentévét tai ehkaisevét verenkierron héirididen aiheuttamaa
turpoamista.

Tassa kappaleessa kaytetaan termeja:

Tukisukka = laakinnallinen hoitosukka = kompressiosukka

Tukihiha = ladakinnallinen hoitohiha = kompressiohiha
Puristusluokka = paineluokka = kompressiluokka = hoitopaineluokka

Laakinnallisia tukisukkia, -housuja, -sukkahousuja, -hihoja, -kasineita tai -liiveja kaytetaan
sairauksien, vammojen tai laaketieteellisten toimenpiteiden aiheuttamien laskimo- tai
imutieperaisten turvotusten ehkaisyyn ja hoitoon. Tukisukkia voidaan kayttaa myos sairauden
tai vamman aiheuttaman lihastoiminnan puuttumisesta johtuvan matalan verenpaineen
tukemiseen. Tukitekstiileja kaytetdan myos palovammojen ja arpien jalkihoitoon (Ks. luokka
04 89 02 Apuvalineet arpien muodostumisen ehkaisemiseen ja

hoitoon). Painevaatteita voidaan kayttaa mm. tukemaan motoristen taitojen kehittymista,
kehotietoisuuden vahvistumista tai kivun hoidossa. (Ks. luokka 04 08 Apuvalineet kehon
hallinnan ja oman kehon hahmottamisen stimulointiin).

Kompressiohoito voidaan toteuttaa myods kompressioon soveltuvilla sidoksilla tai muilla
vastaavilla ratkaisuilla, kun tukisukat ja -hihat eivat sovellu kayttoon.

Valittdmasti sairauden hoitoon tai Iaaketieteellisiin toimenpiteisiin liittyviin tukihoitoihin ja
laskimotukoksien ehkaisyyn kaytettavat tukitekstiilit ovat hoitovalineita, joiden kayton tarpeen
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arviosta ja hankinnasta vastaa hoitava taho; naihin tarkoituksiin tukitekstiileja ei luovuteta
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Rutiinimaisesta ladkinnallisen hoitosukan kaytosta ei ilmeisesti ole

hyotya posttromboottisen oireyhtyman estossa, mutta se voi vahentaa turvotusta tai kipua.
Paatos hoitosukan kaytosta hoitovalineena tehdaan yksildllisesti oireiden perusteella ja
hankinnasta vastaa hoitovastuuyksikko. Jos hoitosukkaa kaytetaan, se mitoitetaan potilaalle
yleensa polvipituisena (puristusluokka 2, noin 30—40 mmHg). (Syva laskimotukos ja
keuhkoembolia: Kaypa hoito -suositus 2023.)

Tavanomaisia antiembolia- ja matkasukkia ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena.

Luovutusperusteet kayttoaiheittain:

= Laskimoperaiset turvotukset

=  Komplisoituneessa laskimovajaatoiminnassa (kliiniset luokat C4 - C6)
kompressiohoito on merkittdva osa hoidon kokonaisuutta. (Alaraajojen
laskimovajaatoiminta: Kaypa hoito -suositus 2025.)

= Tukisukat luovutetaan, kun laskimosairauden vaikeusasteluokka on C4 -
C6 (Taulukko 4).

= Vaikeusasteluokan ollessa CO - C3 ei tukisukkia luovuteta laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena. Kompressiohoidolla ei voida estaa
laskimovajaatoimintaa etenemasta (Alaraajojen laskimovajaatoiminta:
Kaypa hoito -suositus 2025).

= Tukisukat luovutetaan keskivaikeasta tai
vaikeasta posttromboottisesta oireyhtymasta aiheutuvan
turvotuksen hoitoon, kun kliinisind merkkeina on turvotuksen
lisdksi ihon induraatio, hyperpigmentaatio, punoitus ja/tai laskimohaava.

» Ylaraajojen osalta luovutuksen perusteena on merkittava toimintakykya
haittaava turvotus.

= Imusuonistoperaiset turvotukset

= Luovutetaan primaarin imusuoniston vajaatoiminnan aiheuttaman
turvotuksen ehkaisyyn ja hoitoon.

= Synnynnaisessa imuteiden kehitys- tai toimintahairidssa tukitekstiilit
voidaan luovuttaa pysyvien kudosmuutosten estamiseksi.

= Sekundaarinen imusuoniston vajaatoiminta

= Luovutetaan imusuoniston vajaatoiminnan
aiheuttaman merkittavan turvotuksen hoitoon esimerkiksi
syOpaleikkauksiin liittyvien imusolmukkeiden poiston tai sadehoidon,
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tulehdusten, vammojen tai kasvainten aiheuttamien imusuoniston

vaurioiden jalkeen.

Hoitava yksikko vastaa tarpeen arvioinnista ja hankkii hoitovalineena
valittdomasti leikkauksiin tai sairauksien hoitoon (esim. erysipelas) liittyvat
hoitosukat tai -hihat. Uusinta ja jatkohankinta voi toteutua laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena luovutusperusteiden muutoin tayttyessa.
Muut syyt

Tukitekstiileja voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena sairaudesta tai vammasta aiheutuvasta merkittavasta ja
pitkdaikaisesta lihastoiminnan puuttumisesta johtuvan merkittavan ja
toimintakykya heikentavan turvotuksen tai matalan

verenpaineen hoitoon.

Aiheuttajia voivat olla esimerkiksi selkaydinvauriot, aivovammat,
aivoverenkiertohairiot tai muut vaikeat lihas- tai neurologiset sairaudet.
Jos asiakkaalla on merkittava turvotus ja tukoksille altistava pysyva tila
kuten syOpasairaus tai trombofilia, tukisukat voidaan luovuttaa
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Yleista luovutuksesta:

Asiakkaan tulee olla motivoitunut ja sitoutunut tukitekstiilien kayttoon ja
naiden kayttda tulee seurata osana hoitoa. Asiakkaan informointiin ja
hoitoon sitouttamiseen tulee kiinnittaa erityista huomiota.
Luovutusperusteet tayttaville asiakkaille myonnetaan laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena tarpeen mukaan 2-3 paria tai

kappaletta tukisukkia tai 2—3 kpl tukihihaa tai

-kasinetta vuodessa.

Esimerkiksi tukituotteiden ymparivuorokautinen kaytto, raajan merkittava
volyymin muutos tai suuri kokonaisvolyymi, erityisen vaikea
imutieperainen turvotus tai tyosta johtuvat syyt voivat olla yksilollinen
peruste luovuttaa luovutusperusteista poikkeava maara tukituotteita.
Tukituotteiden peseminen ja kuivumiseen kuluva aika eivat ole peruste
luovuttaa luovutusperusteista poikkeavaa maaraa.

Tarvittavat tukisukkien ja -hihojen pukemisen ja riisumisen apuvalineet
luovutetaan ensimmaisen tukisukan luovutuksen yhteydessa ja uusitaan
tarvittaessa.

Tukituotteiden mitanoton, sovituksen, luovutuksen ja kayton ohjauksen
tulee lahtokohtaisesti tapahtua terveydenhuollon

ammattihenkildon toimesta.

Hoitavan laakarin tulee:

Maarittaa tukisukkien tai tukihihojen puristusluokka
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Paasaantoisesti luovutetaan alkaen puristusluokan 2 tukitekstiileja, mutta
yksilOllisesta syysta (esim. asiakas ei kykene pukemaan tai kayttdmaan
niita tai laaketieteellisesti on perusteltua), voidaan luovuttaa
puristusluokan | tukitekstiileja lIaakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.
Tukisukan puristusluokan olisi hyva olla 2 tai korkein, jota potilas pystyy
kayttamaan (Krooninen alaraajahaava: Kaypa hoito —suositus 2021).
Maarittaa tukitekstiilien peittoalue

Paasaantoisesti tukisukat ovat polvipituisia, mutta peittoalue valitaan
|aaketieteellisten perusteiden mukaisesti

Varmistaa, ettei tukitekstiilien kaytolle ole vasta-aiheita

Mahdollisia vasta-aiheita voivat olla muun muassa: merkittava
valtimoverenkierron vajaatoiminta, ASO-taudin vuoksi tehty saareen tai
jalkateraan ulottuva pinnallinen ohitusleikkaus, valtimoperainen
saarihaava, hoitamaton sydamen vajaatoiminta, akuutti tai markiva
ihotulehdus, akuutti laskimotrombi tai ongelman epaselva etiologia.
Alaraajojen valtimoverenkierto tulee tarvittaessa maarittaa

Suurin osa valtimotautia sairastavista potilaista ilmeisesti sietaa hyvin
kompressiohoitoa, ja hoito on heille turvallista.

Jos nilkkapaine on yli 60 mmHg, voi kompressiohoidon aloittaa
puristusluokan 2 tukisukalla, mutta ihotilannetta ja mahdollista jalan
oireilua tulee seurata tiiviisti ja tarvittaessa keventaa kompressiota.
(Alaraajojen laskimovajaatoiminta: Kaypa hoito -suositus 2025.)

Tarrakiinnitteisia tukisidoksia voidaan luovuttaa laakinnallisena
kuntoutuksena pitkaaikaiseen tarpeeseen yksilollisen harkinnan
perusteella seuraavin edellytyksin:

Tukisukkien tai -hihojen Iaakinnallisen kuntoutuksen apuvalineiden
luovuttamisen perusteet tayttyvat ja naiden kayttd katsotaan sairauden
hoidon ja toimintakyvyn kannalta valttamattomaksi.

Yleisimmin kaytettavat tukitekstiilit eivat sovellu kayttoon
laaketieteellisista syista tai naiden itsenainen kaytto ei

onnistu pukemisen ja/tai riisumisen apuvalineiden turvin ja vaatii
merkittavasti ulkopuolista apua.

Laaketieteelliset syyt

Laaketieteelliset syyt arvioidaan perusterveydenhuollon tai
erikoissairaanhoidon moniammatillisen raajaturvotusten ja

-haavojen hoitoon perehtyneessa tyoryhmassa.

Laaketieteellisia syita voivat olla esim. raajojen haasteellinen muoto tai
epamuotoisuus tai normaalien tukitekstiilien kayton estavat haavaumat.
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= Haavaumien hoidossa kaytettavat tuotteet, kuten tarrakiinnitteiset
tukisidokset ovat hoitoon kuuluvia valineita. Niita ei luovuteta
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena. Haavanhoitovalineet
luovutetaan joko hoitovastuuyksikosta, hoitotarvikejakeluna tai
paikallisesti sovitun tydnjaon mukaisesti.

Merkittava ulkopuolinen apu

= Merkittavan ulkopuolisen avun tarpeen ollessa perusteena, tulee
tarrakiinnitteisten tukisidosten soveltua ongelman hoitoon ja niiden
kayton tulee onnistua itsenaisesti vahentaen ulkopuolisen avustuksen

maaraa (esim.

kotipalvelukayntien maara tai kesto vahenee).

= Mikali asiakas tarvitsee edelleen avustusta tarrakiinnitteistenkin
tukisidosten kayttoon, ei naita luovuteta, vaan tarjotaan kaytettavaksi
tavanomaisia tukitekstiileja.

Kliinine

n Kuvaus

luokka

Co Ei nakyvia tai palpoituvia laskimotaudin I6yddksia

C1 Teleangiektasiat tai retikulaariset laskimot

C2 Suonikohjut

C2r Uusiutuneet suonikohjut

C3 Turvotus

c4 Laskimovajaatoiminnasta johtuvat ihon ja
ihonalaiskudoksen muutokset

C4a Pigmentaatio tai ekseema

Cb Lipodermatoskleroosi tai atrophie blanche (valkosurkastu
ma)

C4c Corona phlebectatica

C5 Parantunut laskimohaava

C6 Avoin laskimohaava

Cér Uusiutunut avoin laskimohaava
Alaraajojen laskimovajaatoiminta: Kaypa hoito -suositus
2025.
Laskimovajaatoimintaan liittyva CEAP-luokitus

= Taulukko 4 Laskimovajaatoiminnan vaikeusasteen kliininen luokitus (
Alaraajojen laskimovajaatoiminta: Kaypa hoito -suositus 2025)
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Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
06 Ortoosit ja proteesit

Ortoosit ovat ulkoisia apuvélineitd, joilla muutetaan hermo-, lihas- ja luustorakenteita ja niiden
toimintaa. Proteesit ovat ulkoisia apuvélineita, joilla korvataan kehon osia, jotka puuttuvat
kokonaan tai osittain. Kohtaan siséltyvét esim. kehon omalla tai ulkoisella voimanléhteella
toimivat tukilaitteet ja proteesit seké ortopediset jalkineet. Kohtaan eivét sisélly endoproteesit,
Jotka eivéat kuulu tdmén asiakirjan soveltamisalaan.

Ortoosi voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena silloin, kun kyseessa on
laaketieteellisesti todettu vamma tai sairaus, joka aiheuttaa pitkékestoisen ja merkittavan
toimintakyvyn haitan. Apuvalineen pitkaaikainen tarve tulee kirjata asiakkaan
kuntoutussuunnitelmaan.

Toistaiseksi voimassa olevaan lainaan luovutettuja ortooseja uusitaan yksil6llisen
tarvearvioinnin perusteella ottaen huomioon ortoosin kunto, kuluminen ja lapsilla kasvusta
johtuva tarve.

Akuuteissa tilanteissa (esim. leikkauksen, traumojen, rasitustilojen ja muiden akuuttien
sairauksien jalkeen) ortoosi luovutetaan maaraaikaiseen lainaan hoitavasta yksikdsta hoitoon
littyvana jatkohoitona hoitovalineena.

Yksityissektorin suorittamien leikkausten jalkeen tarvittavat ortoosit luovutetaan osana
hoitokokonaisuutta toimenpiteen tehneesta organisaatiosta.

Vapaa-ajalla tarvittavia ortooseja (esim. eri urheilulajeissa kaytettavat ortoosit) ei luovuteta
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

06 06 Ylaraajan ortoosit

Ortoosit, jotka on suunniteltu muokkaamaan ylaraajojen hermo-, lihas- ja luustorakenteiden
rakenne- ja toimintaominaisuuksia, jotka voivat olla réatéloityja tai esivalmistettuja;
esivalmistetut laitteet voivat olla séédettévia tai kayttévalmiita.

Ylaraajaortooseja voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena, kun
asiakkaalla on laaketieteellisesti todettu pitkaaikainen, toimintakykya oleellisesti alentava
vamma tai sairaus, jonka vuoksi on tarve yhden tai useamman nivelen

tukemiseen, immobilisoimiseen tai kuormituksen ja kivun vahentamiseen ja tukemaan
toimintakykya pitkaaikaisesti.

Ylaraajaortooseja kaytetaan tukemaan, oikaisemaan, suojaamaan raajaa seka estamaan ja
korjaamaan ylaraajan virheasentoja seka parantamaan raajan toimintaa. Ortoosin kaytto voi
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mahdollistaa ylaraajan kayttamisen ja toiminnan ja siten parantaa tai yllapitaa asiakkaan
nykyista toimintakykya tai ehkaista sen heikentymista.

Akuuteissa tilanteissa ylaraajaortoosit luovutetaan hoitovalineina (esim. murtuman hoitoon
Kipsin tilalla erilaisissa akuuteissa tilanteissa).

06 06 03 Sormiortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokonaan tai osittain sormen alueen.

06 12 Alaraajan ortoosit

Ortoosit, jotka on suunniteltu muokkaamaan alaraajojen hermo-, lihas- ja luustorakenteiden
rakenne- ja toimintaominaisuuksia, jotka voivat olla rééatéloityja tai esivalmistettuja;
esivalmistetut laitteet voivat olla séédettévia tai kayttévalmiita.

Tahan luokkaan sisaltyvat seka alaraajaortoosit etta ortopediset

jalkineet. Alaraajaortooseihin kuuluvat lonkka-, polvi-

ja nilkkaortoosit seka jalkateraortoosit. Ortoosit voivat olla staattisia tai dynaamisia. Yleensa
alaraajan ortoositarve on pitkaaikainen (esimerkiksi Dafo-tuki CP-

vammaiselle, peroneustuki hemiplegiaa sairastavalle tai polvi-/nilkkatuki, kun nivel on
instabiili).

Alaraajaortooseja kaytetaan tukemaan, oikaisemaan, suojaamaan raajaa seka estamaan ja
korjaamaan alaraajan virheasentoja seka parantamaan raajan toimintaa. Ortoosi voi
mahdollistaa alaraajan toiminnan ja silla voidaan vaikuttaa asiakkaan toimintakykyyn
yllapitavasti ja ennaltaehkaista tilanteen pahenemista. Apuvalinealan asiantuntija ohjaa
asiakkaalle ortoosin kayton ja sen kayttda tulee seurata esim. fysioterapiakayntien
yhteydessa.

Akuuteissa tilanteissa alaraajaortoosit luovutetaan hoitovalineina (esim. murtuman hoitoon
Kipsin tilalla erilaisissa akuuteissa tilanteissa).

06 12 03 Jalkateraortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokonaan tai osittain jalkaterdn alueen. Kohtaan siséltyvét esim.
ortopediset jalkineet, jalkineissa kaytettdvét pohjalliset ja téytteet, pehmusteet, jalkaholvin
tuet, kantalaput ja -suojukset seké tukipohjalliset. Jalkineet, ks. 09 03 42

Kansainvalisessa luokituksessa on 06 12 03 Jalkateraortoosit -luokkaan sisallytetty myos
erityisjalkineet (ks. ylla luokitusteksti). Taman luokan alla kasitellaan tukipohjalliset ja
erityisjalkineet omina kappaleinaan.

Tukipohjalliset
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Jalkateraortoosi (tukipohjallinen tai osajalkateraortoosi) voidaan luovuttaa yksildllisen
tarvearvioinnin perusteella laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena, kun asiakkaalla on

= perussairauteen tai pysyvaan vamman jalkitilaan tai synnynnaiseen
epamuodostumaan liittyva vaikea nilkan ja/tai jalkateran virheasento ja

= em. syista johtuva, kavelya vaikeuttava toimintahairio tai kiputila ja

= jalkateraortoosilla voidaan perustellusti odottaa saatavan merkittavaa
hyotya asiakkaan kavelyyn.

Jalkateraortoosia kaytetaan ensisijaisesti asiakkaan itse ostamien jalkineiden kanssa.

Kun kyseessa on esimerkiksi Mortonin neuralgia, hallux valgus, plantaarifasciitti ilman muita
rakenteellisia ja/tai toiminnallisia vaikeuksia, ei jalkateraortoosia luovuteta Iaakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena.

Leikkausten yhteydessa syntyneissa alaraajojen pituuseroissa erikoislaakari (yleensa
ortopedi) maarittelee pituuserokorjauksen tarpeen ja maaran. Pienissa korjauksissa riittaa
asiakkaan itse hankkima kengan siséalle laitettava kantakorotus.

Haavanhoitopohjallisia ja -tuotteita ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena. Jalkateraortoosi pitkaaikaiseen kayttoon voidaan luovuttaa haavahoitojen
paatyttya.

Varpaiden valissa kaytettavia tavanomaisia, kuluttajatuotteena saatavia tukia ei luovuteta
laakinnallisena kuntoutuksena.

06 12 03 01 Varvastuet
Ortoosit, jotka kattavat yhden tai useamman varpaan
06 12 03 02 Tukipohjalliset

Kohtaan siséltyvét korottavat tukipohjalliset ja muotoillut tukipohjalliset seké néiden
yhdistelmét

06 12 03 03 Osajalkateraortoosit

Ortoosit jotka kattavat jalkaterdn kokonaan tai osittain ja jaavét nilkkanivelen alapuolelle.
Erityisjalkineet

Erityisjalkineilla tarkoitetaan kaikkia luokkiin 06 12 03 04 — 06 12 03 07 kuuluvia jalkineita.
Erityisjalkineiden tarpeen arviointi edellyttaa seka erityisjalkine- etta arviointiosaamista.

Jalkineeseen tehtava muutos (luokka 06 12 03 04) alaraajojen pituuseron vuoksi on
tarpeellinen, kun
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= pituusero aiheuttaa toiminnallista haittaa ja
= Kkorjaus pohjallisella ei ole riittava ja
= pituusero on hoitavan tahon tekemalla mittausmenetelmalla 2 cm tai
enemman (lapsilla 1 cm)
Muunnellut valmisjalkineet (luokka 06 12 03 04) ja ortopediset valmisjalkineet (luokka 06 12
03 05) voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena yksilollisen
tarvearvioinnin perusteella, kun

= asiakkaalla on perussairaudesta, vamman jalkitilasta tai synnynnaisesta
epamuodostumasta aiheutuva vaikea nilkan ja/tai jalkateran epanormaali
muoto, virheasento ja/tai toimintahairio, eika hyvalaatuinen
tavanomaisena kuluttajatuotteena saatava jalkine ole riittavan tukeva tai
sen rakenne ei sovellu asiakkaan tarpeeseen
= erityisjalkineet ovat valttamattomat paivittaiseen tai saannolliseen
kayttdoon ja / tai
= siita on merkittdvaa hyotya asiakkaan kavelyyn tai
= asiakas tarvitsee erityista tukea jalkateran tai nilkan alueelle
seisomatelineharjoittelun tai itsenaisen siirtymisen mahdollistamiseksi.
Ortopediset mittajalkineet (06 12 03 06) tai yksildllisesti valmistettavat ortopediset jalkineet
(06 12 03 07) voidaan luovuttaa yksildllisen tarvearvioinnin perusteella laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena esimerkiksi, kun asiakkaalla on

= voimakkaasti deformoitunut jalka, kivulias deformiteetti tai alaraajan
huomattava pituusero, joka aiheuttaa huomattavaa toimintakyvyn
alenemaa ja
= kevyemmat ratkaisut (omiin jalkineeseen tai muunneltuihin
valmisjalkineisiin tehtavat yksilolliset muutostyot) eivat ole mahdollisia.
Diabeetikoilla huomioidaan lisaksi riskiluokitus (riskiluokka 2, suojatunto puuttuu ja jalassa on
rakennevirhe tai riskiluokka 3, aiempi jalkahaava tai amputaatio).

Mikali asiakkaalla on avoimia haavoja, tulee ne hoitaa ennen kuin erityisjalkineiden arviointi
ja luovuttaminen on mahdollista.

Erityisjalkineiden uusimistarve on yksildllinen ja tarve niiden uusimiselle aiheutuu yleensa
asiakkaan jalan muutoksista tai jalkineiden kulumisesta. Asiakkaan yksilOllisen tarpeen
mukaan luovutetaan kesa- ja talvijalkineet seka sisajalkineet.

Hoitoon liittyvia hoitojalkineita ei luovuteta Iaakinnallisena kuntoutuksena. Kipsikengat ovat
hoitovalineita, eika niita luovuteta laakinnallisena kuntoutuksena.

Tavanomaisia, kulutustuotteena saatavia jalkineita (esim. keinukengat) ei luovuteta
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.
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Tyoturvallisuuden kannalta valttamattomat erityisjalkineet kustantaa ensisijaisesti
tydnantaja.

06 12 09 Polviortoosit
Ortoosit, jotka kattavat polvinivelen.
Polviortoosi voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena, kun

= asiakkaalla on perussairauteen tai pysyvan vamman jalkitilaan liittyva
vaikea polven virheasento ja/tai toimintahairio ja
= joka vaikeuttaa merkittavasti paivittaista likkumista ja
» |uovutuksen edellytyksena on myads, etta polviortoosin kayton arvioidaan
merkittavasti parantavan asiakkaan paivittaisista toiminnoista
suoriutumista.
Akuuttivammojen hoidossa kaytettavia polviortooseja tai kevyita kuluttajatuotteena
saatavia polviortooseja ei luovuteta Iaakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei

Mikali vastasit etta ei, niin tee tahan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Tekstia tulee tasmentaa useilta osin.

Kirjaus "Vapaa-ajalla tarvittavia ortooseja (esim. eri urheilulajeissa kaytettavat ortoosit) ei
luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena” on liian tulkinnanvarainen. Se tulisi
muuttaa esimerkiksi muotoon: "Pelkastaan tiettyyn urheilulajiin tai harrastukseen liittyvia
ortooseja ei lahtokohtaisesti luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena. Arvioinnissa
tulee kuitenkin huomioida apuvalineen yksilollinen tarve ja merkitys asiakkaan toimintakyvyn,
terveyden ja liikkumisen yllapitamisessa.”

Myos ortopedisia jalkineita koskevaa kohtaa tulee tasmentaa siten, etta yksilollinen ratkaisu
toteutetaan aina, kun vakiomallinen tai kevyempi ratkaisu ei vastaa asiakkaan tarvetta. Tata
voisi selventaa esimerkiksi lisaamalla: "Yksilollisesti valmistettava tai muokattava ratkaisu
tulee toteuttaa, jos vakiomallinen jalkine tai muu kevyempi ratkaisu ei vastaa asiakkaan
yksilOlliseen tarpeeseen tai aiheuttaa lisdoireita, toimintakyvyn heikkenemista tai estaa
likkumista.”

Lisaksi kirjaus "Erityisjalkineiden uusimistarve on yksilollinen ja tarve niiden uusimiselle
aiheutuu yleensa asiakkaan jalan muutoksista tai jalkineiden kulumisesta” jattaa liikaa
tulkinnanvaraa. Sita tulisi tarkentaa esimerkiksi muotoon: "Erityisjalkineiden uusimistarve
arvioidaan yksildllisesti. Arvioinnissa tulee huomioida asiakkaan jalan muutokset, jalkineiden
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kuluminen, kayttotiheys, hygienia, vuodenaikaisiin olosuhteisiin liittyvat tarpeet seka se, etta
jalkineiden tulee olla asiakkaan arjessa aidosti kayttokelpoiset.”

06 15 Toiminnalliset hermo-lihasstimulaattorit ja hybridiortoosit

Vélineet, jotka on suunniteltu kompensoimaan motorisen toiminnan menetystéa séhkoéisen
stimulaation avulla (FES). Kohtaan siséltyvét esim. toiminnalliset

séhkoiset stimulaattorit ja hybridiortoosijarjestelmaét, joita kdytetédéan yhdistettyiné
mekaanisiin ortooseihin hybridiortooseissa. Stimulaattorit solu- ja kudoshoitoihin, ks. 04 27.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena kaytettavilla

toiminnallisilla hermolihasstimulaattoreilla tdssa oppaassa tarkoitetaan laitteistoja, joilla
lihaksen ulkoisella sahkostimulaatiolla pystytaan mahdollistamaan yla- tai alaraajan
toiminnallisia liikkeita, jotka parantavat kavelysuoritusta tai mahdollistavat ylaraajan

kayton. Hybridiortooseissa toiminnallinen hermolihasstimulaatio on yhdistetty

mekaaniseen ortoosiin. Stimulaattorit solu- ja kudoshoitoihin (kts. 04 27), eksoskeletonit (kts.
06 06 Ylaraajan tai 0612 Alaraajan ortoosit) tai tietokoneohjatut alyortoosit ilman
sahkostimulaatiota (kts. 06 12) eivat sisally luokituksen tahan kohtaan.

Alaraajojen toiminnallisia hermolihasstimulaattoreita ja hybridiortooseja voidaan luovuttaa
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena yksildllisen moniammatillisen arvioinnin perusteella
alla olevien luovutusperusteiden tayttyessa paivittaisten arkitoimintojen apuvalineeksi.
Ylaraajojen toiminnallisten hermolihasstimulaattoreiden ja hybridiortoosien kaytosta
apuvalineena ei ole luovuttamista tukevaa tutkimusnayttéa, mutta ylaraajojen arviointiin on
valmisteltu arviointiperusteet tarvittaessa kaytettavaksi yksilollisen arvioinnin tueksi.
Kuntoutuskaytdssa sahkostimulaatiolaitteiden kayttd edellyttaa tiivista terapiasuhdetta ja —
osaamista, seka on usein ajallisesti rajoittunut hyddyn kannalta.

Taman johdosta kuntoutuskayttoon

toiminnallisia hermolihasstimulaattoreita ja hybridiortooseja ei luovuteta ladkinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena, vaan naiden kaytto toteutuu tarvittaessa kuntouttavan tahon
toimesta. Hoidolliseen kayttdon, kuten kivun tai spastisuuden hoitoon, laitteita ei luovuteta
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena, vaan talldin asian arvioi hoitava taho.

Luovutusperusteet

= Luovutuksen tulee aina perustua yksilolliseen arviointiin, joka toteutetaan
luovuttavan organisaation toimesta tai alueellisesti sovittujen
toimintakaytantéjen mukaisesti.

= Arvioinnin ja luovutuksen edellytykset:

= Asiakkaan yksil6lliseen tilanteeseen soveltuvaa ja
hanen toimintakykyansa tukevaa, sopivaa perinteista ortoosia ei 10ydy,
sita ei voida kayttaa tai se ei kesta kaytossa.


https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
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Perinteiset ortoosit ovat ensisijaisia ja ne on riittavassa

laajuudessa ajankohtaisesti kokeiltu.

Luovutettavalla apuvalineella saavutetaan yksildllisen arvioinnin ja
mittausten perusteella todettu merkittava toimintakyvyn edistyminen ja
toiminnallinen kavelykykya vaihtelevissa toimintaymparistoissa.

Alaraajaortoosin luovuttamisen lisdedellytykset:

Asiakkaan kavelyssa on merkittavia toiminnallisia ongelmia

(Bath Assessment of Walking Inventoryn pisteet yli 3 tai vastaava tilanne
muulla tavoin arvioituna) ja han tarvitsee ortoosia toiminnalliseen
kavelyyn.

Luovutuksen edellytyksena kayttajalla:

Tulee olla riittava fyysinen ja kognitiivinen toimintakyky
mahdollistaan apuvalineen kayton ja apuvalineesta huolehtimisen.
Tulee olla riittava motivaatio laitteen kayton harjoitteluun ja kayttoon.
Ei saa olla kayttda estavia aareishermoston vaurioita

Ei saa olla vasta-aiheita laitteen kaytdlle.

Arviointimenetelmat alaraajaortoosille

Kavelyn itsenaisyyden arviointi

Kavelyn laadullinen arviointi

Kavelyn laadun merkittdva parantuminen verrattuna
tavanomaisen ortoosin kanssa kavelyyn vaikuttaen arjen
aktiivisuuteen tukee luovuttamista

Arvioitavia seikkoja ovat mm. askelpituus, askelleveys, askelrytmi,
tasapaino, kantaiskut, tukivaiheen pituus, apuvalineiden kaytto.
Suositellaan laadullisen arvioinnin tueksi videointia tai strukturoitua
laadullista arviointia

(esim. Bath Assessment of Walking Inventory; BAWI).

BAWI pisteiden pieneminen yli 3 pisteella verrattuna
tavanomaisen ortoosin kanssa likkumiseen tukee luovuttamista
Kavelyn laadun arvioinnissa voidaan tarvittaessa hyddyntaa
kavelyanalyysilaboratoriota.

Kavelyluokitus, FAC (Functional Ambulatory Classification)1
Itsendisen kavelyn mahdollistuminen ja kavelyluokituksen
parantuminen alemmasta luokasta FAC-luokkaan 5 tukevat
luovuttamista

6-minuutin kavelytesti
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Kavelymatkan merkittava lisdantyminen tukee luovuttamista
Merkittava lisaantyminen on riippuvaista lahtotilanteen matkasta
Sairausryhmakonhtaisia viitearvoja kliinisesti merkittavasta muutoksesta
on osin saatavissa Toimia-suosituksesta

10 metrin kavelynopeus

Kavelynopeuden merkittava lisaantyminen tukee luovuttamista
Merkittava lisaantyminen on riippuvaista lahtétilanteen nopeudesta
Sairausryhmakonhtaisia viitearvoja kliinisesti merkittavasta
muutoksesta on osin saatavissa Toimia-suosituksesta

Arvioinnin tueksi suositellaan riittdvaan

pitkaa kokeilujaksoa arkiymparistossa arkitoimintojen ja
arkikaytettavyyden selvittamiseksi sisaltaen ortoosin kayttopaivakirjan
ja ortoosin paivittaisista kayttomaarista keratyn tiedon.

Suositellaan kaytettavaksi THL:n suositusten mukaista yleista
toimintakykymittaria.

Arviojakson jalkeen voidaan toistaa ylla mainittuja mittauksia ja
arviointeja tarpeen mukaan.

Arviointimenetelmat ylaraajaortoosille

Ortoosin tulee tosiasiallisesti mahdollistaa tavoitteiden mukaiset,
itsenaista selviamista tukevat, toiminnalliset otteet monipuolisesti
paivittaisissa toimissa.

Arkitoimissa ruokailun, pukemisen tai muun asiakkaalle olennaisen
arkitoimen mahdollistuminen, joista esimerkkeina:

Ote onnistuu ruokailuvalineesta mahdollistaen syomisen

Ote onnistuu lasista mahdollistaen juomisen

Puhelimen kayttd mahdollistuu

Housujen ylos nostaminen mahdollistuu

Jos tarkasteltavat toiminnot onnistuvat ilman hermolihasstimulaatiota
tai hybridiortooseja, ei perusteita luovuttamiselle ole. Suositellaan
toiminnallista arviointia toimintaterapeutin toimesta, jossa voidaan
kayttaa tukena strukturoituja kyselyita ja testausta, esimerkiksi:
DASH / QuickDASH

Sollerman Hand Function Test

Arviojakso

Arvioinnin tueksi suositellaan riittdvaan

pitkaa kokeilujaksoa arkiymparistossa arkitoimintojen ja
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arkikaytettavyyden selvittdmiseksi sisaltaen ortoosin kayttopaivakirjan
ja toimintaterapeutin arvion.
= Suositellaan kaytettavaksi THL:n suositusten mukaista yleista
toimintakykymittaria.
= Arviojakson jalkeen voidaan toistaa yllamainittuja mittauksia ja
arviointeja.
Lahete toiminnallisten hermo-lihasstimulaattoreiden arvioon

= Lahetteessa tulee kuvata:

= Toimintakyvyn rajoitteen aiheuttama sairaus tai vamma

= Millaisessa tilanteessa suositeltavaa apuvalinetta tarvitaan ja mihin
paivittaisiin toimintoihin apuvalineella arvioidaan olevan toimintakykya
tukeva vaikutus

= Kuvaus liikkkumisesta ja arvioitavan raajaparin toiminnasta, esim. kuvaus
asiakkaan tyypillisesta kavelymatkasta ja hanen
nykyisessa arjessa selviamisessa tarvittavasta toimintakyvysta

= Tavanomaisten ortoosien kokeilut ja kavelykyky/kaden toiminta niiden
kanssa.

» Kaytdssa olevat apuvalineet

= Kognitiivinen suoriutuminen

= Kkuvaus ylaraajojen toimintakyvyn riittavyydesta ortoosien kayttoon tai
kayttamisen mahdollistavista avustusjarjestelyista

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
06 18 Ylaraajan proteesit

Toisiinsa yhteensopivat osat, jotka voidaan yhdistaa, jolloin muodostuu erilaisia yldraajan
proteeseja. Kohtaan siséltyvat esim. kosmeettiset yléraajan proteesit.

Ylaraajaproteesit luokkaan kuuluvat kosmeettiset / passiiviset, mekaaniset

ja myoelektriset ylaraajan proteesit. Ylaraajaproteesit voivat myos koostua kokonaisuuksista,
joissa on sekd mekaanisia etta myoelektrisesti ohjattuja nivelia, esim. proteesissa

on myoelektrisesti ohjattu nyrkki, mutta mekaaninen kyynarnivel. Luokkaan kuuluvat myo6s
ylaraajaproteesien kosmetiikat, tuppiosat ja testitarkoitukseen rakennettavat proteesit.

Ylaraajaproteesit jaetaan passiivisiin ja aktiivisiin proteeseihin. Passiivisissa
ylaraajaproteeseissa ei ole liikkuvia osia, mutta niita voidaan kayttaa apuna erilaisissa
toiminnoissa, kuten kantamisessa. Aktiivisissa proteeseissa liike tuotetaan jaljella olevan
lihas- ja niveltoiminnan avulla mekaanisesti tai myoelektrisesti. Aktiivinen ylaraajaproteesi
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mahdollistaa kayttajan aktiivisen tarttumaotteen. Seka passiivinen etta aktiivinen
ylaraajaproteesi yllapitdd myods kehosymmetriaa.

Proteesin arviointi edellyttaa erityista asiantuntemusta ja moniammatillista arviointia (laakari,
apuvalineteknikko ja toimintaterapeutti/ fysioterapeutti/). Amputaatiotyngan hoidon ohjaus ja
mahdollisten ongelmien hoito edellyttavat

usein erityisasiantuntemusta.1 Myoelektrisen proteesin tarpeen arvioon sisallytetaan
testijakso, jonka aikana arvioidaan proteesin kayttdoa arjessa ja voidaan hyodyntaa
toimintakykytesteja (Quick Dash, Box and Block).

Ylaraajaproteesi voidaan luovuttaa synnynnaisen ylaraajan poikkeaman tai tapaturman /
sairauden vuoksi tehdyn ylaraaja-amputaation vuosi. Amputaation jalkeinen ensimmaisen
proteesin luovuttaminen perustuu asiakkaan yleiskuntoon, toipumiseen ja sairauden
ennusteeseen. Ensimmainen ylaraajaproteesi on aina passiivinen tai mekaaninen
proteesi. Osakdmmentasoisissa ja distaalisemmissa amputaatioissa ensiproteesi on aina
passiivinen. Proteesin personoitua kosmetiikkaa ei kustanneta laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena.

Myoelektrista proteesia voidaan harkita luovutettavaksi, mikali mekaaninen proteesi ei
mahdollista keskeisten paivittaisten toimintojen toteutumista ja ne voidaan todennetusti
kyseisella proteesilla saavuttaa esimerkiksi testijakson aikana. Myoelektrisen proteesin
rinnalla suositellaan varaproteesia, joka on mekaaninen tai passiivinen

proteesi. Paadyttaessa myoelektriseen ylaraajaproteesiin ensimmaiseksi proteesiksi
valitaan kolmen sormen pinsettiotteen ottava (yksiotteinen) tripod-mallinen proteesinyrkki,
myo6hemmassa vaiheessa voidaan arvioida aktiivisen proteesinkayttajan

kohdalla moniotteisemman ylaraajaproteesin luovuttamista. Edellytyksena aktiivisemman
proteesin luovutuksella aiemmin luovutetun proteesin tilalle ovat esimerkiksi aktiivinen
proteesin kaytto arjessa ja selkeasti todennettava saavutettava hyoty jokapaivaisissa arjen
toiminnoissa.

Amputaatiota edeltavan toimintakyvyn arviointi tai tieto siitd on keskeinen tekija mietittadessa
amputaation jalkeisen protetisoinnin mahdollisuutta ja tavoitteita. Lisaksi proteesin kayttaja
kyky huolehtia proteesista ja tyngasta tulee olla riittavalla tasolla, jotta proteesin kaytto on
turvallista (kognitiivinen tilanne, kyky huolehtia itsesta ja proteesista, paihteiden kayton
arviointi).

Poikkeustilanteissa, kuten esimerkiksi molempien ylaraajojen amputaatio, voidaan
luovuttaa moniotteinen myoelektrinen proteesi yksiotteisen proteesin sijasta entisen
dominantin ylaraajan tilalle.

Apuvalineratkaisua tehtaessa otetaan aina huomioon asiakkaan motivaatio ja sitoutuminen
proteesin kayttddn. Proteesin valinnassa otetaan huomioon asiakkaan elamantilanteeseen
liittyvat yksilOlliset tarpeet, ylaraajan tai ylaraajojen jaljella oleva toimintakyky, aktiivisuus ja
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proteesin kayttotarkoitus. Ylaraajaproteesin voi korvata myos muu apuvalineratkaisu, kuten
pienapuvaline.

Lapsilla ensiproteesina luovutetaan passiivinen ylaproteesi ja kaytto aloitetaan jo hyvin
pienena, myoelektrista arvioitaessa on huomioita lapsen kehitystaso ja lapsen oma halu
kayttaa aktiivista proteesia. Aikaisintaan harkinta voidaan tehda 2-3 vuoden iassa. Proteesia
arvioitaessa selvitetaan seka lapsen etta huoltajien motivaatio ja sitoutuminen opettaa

lasta myoelektrisen proteesin kayttajaksi

Myoelektrinen ylaraajaproteesi voidaan luovuttaa moniammatillisen asiantuntijaryhman
arvion perusteella, jos proteesi lisaa:

= Selviytymista ADL- toiminnoista (peseytyminen, sydminen,
pukeutuminen, siistiytyminen).
= Selviytymista IADL- toiminnoista (ruoanlaitto, puhelimen ja/tai muiden
kommunikaatiolaitteiden kaytto, rahanhallinta, kodinhoidolliset toiminnot,
kaupassa kaynti).
= Toimintaymparisto ei vaadi erityisia kestavyysominaisuuksia
Luokittelut, ylaraajaproteesit

Kyynarvarsitason tai distaalisemmat amputaatiot

Ei protetisoitavissa, tai proteesin kaytdlla ei ole todennettavaa hyotya.
Kosmeettinen / passiivinen proteesi, vahainen toiminnallisuus
Kehosymmetria, apukasi esim. tavaroiden kannattelussa
Mekaaninen proteesi, passiivinen tai aktiivinen tarttumaote
Myoelektrinen proteesi, yksiotteiset nyrkit ja koukut

= Voi sisaltya kiintea tai rotatoiva/fleksoiva rannekomponentti

5. Myoelektrinen proteesi, moniotteiset nyrkit
Olkavarsitason tai proksimaalisemmat amputaatiot (myos
kyynarnivelen eksartiklaatio)

N —

o -

1. Kosmeettinen /passiivinen proteesi, vahainen toiminnallisuus
= Kehosymmetria, apukasi esim. tavaroiden kannattelussa
2. Mekaaninen proteesi, passiivinen tarttumaote, heilurilukittavat
kyynarnivelet
3. Mekaaninen proteesi, aktiivinen tarttumaote, heilurilukittavat
kyynarnivelet
4.1. Myoelektrinen proteesi, yksiotteiset nyrkit ja koukut, mekaaniset kyynar- ja rannenivelet

4.2. Myoelektrinen proteesi, yksiotteiset nyrkit ja koukut, sahkdiset kyynar- ja rannenivelet
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5. Myoelektrinen proteesi, moniotteiset nyrkit, sahkoiset kyynar- ja
rannenivelet

Proteesin korjaus/huolto/uusinta tarpeen ilmetessa, tulee asiakkaan aina ensin ottaa yhteys
hoitovastuussa olevaan yksikkdon. Proteesia uusittaessa arviointi tehdaan aina uudelleen
kulloinkin voimassa olevien luovutusperusteissa maariteltyjen perusteiden mukaisesti, kuten
kayton ja tarpeen arvioinneilla.

06 18 01 Kosmeettiset, ei-toiminnalliset ylaraajaproteesit
Viélineet, jotka korvaavat yldraajan osan ja joilla on vain kosmeettinen tarkoitus.
06 18 03 Osakammenproteesit

Viélineet, joilla korvataan osa yldraajasta kyynérnivelen amputaation jélkeen tai synnynnéisen
poikkeaman vuoksi. Kohtaan siséltyvét esim. sormiproteesit.

06 18 06 Ranne-eksartikulaatioproteesit

Viélineet, joilla korvataan osa yléaraajasta rannenivelen amputaation jélkeen tai synnynnéisen
poikkeaman vuoksi.

06 18 09 Kyynarvarsiproteesit

Viélineet, joilla korvataan osa yladraajasta kyynér- ja rannenivelen vélisen amputaation jélkeen
tai synnynnéisen poikkeaman vuoksi.

06 18 12 Kyynareksartikulaatioproteesi

Vélineet, joilla korvataan osa yléaraajasta kyynérnivelen amputaation jalkeen tai synnynnéisen
poikkeaman vuoksi

06 18 15 Olkavarsiproteesit

Viélineet, joilla korvataan osa yldraajasta olka- ja kyynérnivelen vélisen amputaation jalkeen
tai synnynnéisen poikkeaman vuoKsi.

06 18 18 Olkaeksartikulaatioproteesit

Vélineet, joilla korvataan yléraaja olkanivelen amputaation jalkeen tai synnynnéisen
poikkeaman vuoksi.

06 18 21 Hartiaproteesit

Vélineet, joilla korvataan yléraaja lapaluu-rintakehé- ja rintalasta-solisluu-nivelten
amputaation jélkeen tai synnynnéisen poikkeaman vuoksi.
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Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
06 24 Alaraajan proteesit

Toisiinsa yhteensopivat osat, jotka voidaan yhdistéé, jolloin muodostuu erilaisia
alaraajaproteeseja. Kohtaan siséltyvéat esim. kosmeettiset alaraajaproteesit.

Alaraajaproteeseihin kuuluvat kosmeettiset, mekaaniset ja prosessoriohjatut alaraajan
proteesit. Alaraajaproteesit voivat myds koostua kokonaisuuksista, joissa on seka mekaanisia
etta prosessoripohjaisia nivelia, esim. proteesissa on prosessoripohjainen polvi, mutta
mekaaninen nilkkanivel. Luokkaan kuuluu myos alaraajaproteesien kosmetiikat, tuppiosat ja
testitarkoitukseen rakennettavat proteesit. Ensiproteesi on aina mekaaninen proteesi.

Proteesin arviointi edellyttaa erityista asiantuntemusta ja moniammatillista arviointia (Iaakari,
apuvalineteknikko ja fysioterapeutti/toimintaterapeutti). Amputaatiotyngan hoidon ohjaus ja
mahdollisten ongelmien hoito edellyttavat usein erityisasiantuntemusta.

Alaraajaproteesi voidaan luovuttaa synnynnaisen poikkeavuuden, tapaturman tai muusta
syysta tehdyn amputaation jalkeen, kun alaraaja puuttuu osittain tai kokonaan.
Alaraajaproteesi voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena jaljella olevan
toimintakyvyn ja proteesin kayttotarkoituksen perusteella (esim. siirtyminen, lahiymparistossa
likkuminen). Amputaation jalkeen luovutettava ensimmaisen proteesin luovuttaminen
perustuu asiakkaan yleiskunnon, toipumisen, sairauden ennusteen ja

kayttomotivaation perusteella.2 Amputaatiota edeltavan toimintakyvyn arviointi tai tieto siita
on keskeinen tekija mietittdessa amputaation jalkeisen protetisoinnin mahdollisuutta ja
tavoitteita. Lisaksi proteesin kayttaja kyky huolehtia proteesista ja tyngasta tulee olla
riittavalla tasolla, jotta proteesin kayttd on turvallista (kognitiivinen tilanne, kyky huolehtia
itsesta ja proteesista, paihteiden kayton arviointi). Alaraajaproteesin valinta perustuu
moniammatillisen asiantuntijaryhman arvioon ja asiakkaan aktiivisuustasoon.

Proteesin kayton aktiivisuustasot:

1. vain kosmeettisen proteesin kaytto

2. sisalla kavely, asiakas tarvitsee kavelyn apuvalineen proteesin lisdksi, kavelymatka ja —
aika ovat rajoittuneet

3. rajoittunut ulkona kavely, asiakas kavelee ulkona hitaasti, selviytyy matalasta korokkeesta
ja vahaisesta alustan epatasaisuudesta, yli 100 - 200 metrin matkoilla tarvitsee kavelyn
apuvalinetta

4. toiminnallinen kavely, asiakas kavelee ulkona, kykenee vaihtelemaan kavelynopeutta,
terveeseen henkiloon verrattuna kavelynopeus ja - matka ovat vahaisempia, selviytyy
hyvissa olosuhteissa ty0ssa ja harrastuksissa
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5. kavely vaativissa olosuhteissa, asiakas kavelee ulkona rajoituksitta, kavelymatka- ja aika
eivat ole rajoittuneet, proteesin tulee kestaa vaativaa ponnistusta, kiertoa ja iskua.

Proteesin kayton opetukseen ja harjoitteluun tulee varata riittavasti aikaa. Prosessoriohjatun
proteesin tarpeen arvioon sisallytetaan testijakso, jonka aikana arvioidaan proteesin kayttda
arjessa ja voidaan hyoddyntaa toimintakykytesteja (esim. AMP, 6 minuutin kavelytesti, kavelyn
laadullinen arviointi’kavelyanalyysi, PROMIS). Kayton seuranta kirjataan
kuntoutussuunnitelmaan. Yksilollisessa alaraajaproteesitarvearviossa tulee huomioida sen
hetkinen - ja tavoiteltava aktiivisuustaso, johon asiakkaalla on mahdollisuus

kuntoutua. Prosessoriohjatun proteesin rinnalla voi olla tarpeellista kayttaa mekaanista
proteesia, joka toimii varaproteesina prosessoriohjatun proteesin rikkoutuessa tai sen ollessa
huollossa.

Kosteissa tiloissa kaytettava kylpyproteesi voidaan luovuttaa asiakkaalle yksildllisen tarpeen
mukaan, kun se mahdollistaa esim. omatoiminen peseytyminen. Kylpyproteesin arvio
tehdaan yleensa aikaisintaan 7z - 1 vuoden kuluttua ensimmaisen proteesin kayttdonotosta.
Silloin tynka on tullut lopulliseen muotoonsa ja kylpyproteesin kaytté on perusteltua.
Tavanomaisessa peseytymisessa suihkutuoli voi olla toimivampi ja turvallisempi vaihtoehto
kuin kylpyproteesi.

Kosmeettinen alaraajaproteesi voidaan luovuttaa asiakkaan yksilollisen tarpeen ja
moniammatillisen asiantuntijaryhman (laakari, apuvalineteknikko ja
fysioterapeutti/toimintaterapeutti) tarvearvioinnin perusteella ja sen tulisi mahdollistaa
seisoma-asento ja tukeutuminen proteesiin esimerkiksi siirtymatilanteissa. Proteesin
personoitua kosmetiikkaa ei kustanneta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Proteesin korjaus/huolto/uusinta tarpeen ilmetessa, tulee asiakkaan aina ensin ottaa yhteys
hoitovastuussa olevaan yksikkoon. Proteesia uusittaessa arviointi tehdaan aina uudelleen
kulloinkin voimassa olevien luovutusperusteissa maariteltyjen perusteiden mukaisesti, kuten
kayton ja tarpeen arvioinneilla.

06 24 01 Kosmeettiset, ei-toiminnalliset alaraajaproteesit

Viélineet, joita kdytetddn korvaamaan alaraajan puuttuva osa ja joiden kayttétarkoitus on
pelkéstaéan kosmeettinen. Kohtaan siséltyvét esim. reisi- ja pohjetéaytteet.

06 24 03 Jalkateran osaproteesit

Vélineet, jotka korvaavat alaraajan nilkkanivelen alapuolelta tehdyn amputaation tai
synnynnéisen poikkeaman vuoksi. Kohtaan siséltyvét esim. osajalkateréproteesit.

06 24 06 Nilkan eksartikulaatioproteesit
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Viélineet, jotka korvaavat alaraajan nilkkanivelesté tehdyn amputaation tai synnynnéisen
poikkeaman vuoksi.

06 24 09 Saariproteesit

Viélineet, jotka korvaavat alaraajan polvi- ja nilkkanivelten vélisté tehdyn amputaation tai
synnynnéisen poikkeaman vUoKsi.

06 24 09 01 Saaren ensiproteesi

Séériproteesit, jotka valmistetaan amputaation jalkeen ensimmaéiseksi proteesiksi.
Valmistetaan ilman kipsimallia.

06 24 09 02 Saaren kayttoproteesi

Séériproteesit, jotka valmistetaan synnynndisen rajoitteen toteamisen tai amputaation jélkeen
tyngén muotouduttua.

06 24 09 03 Saaren kylpyproteesit
Sé&ériproteesit, jotka valmistetaan kestéméén kosteutta esimerkiksi peseytyessé.
06 24 12 Polven eksartikulaatioproteesit

Viélineet, jotka korvaavat alaraajan polvinivelesté tehdyn amputaation tai synnynnéisen
rajoitteen toteamisen jélkeen.

06 24 15 Reisiproteesit

Viélineet, jotka korvaavat alaraajan lonkka- ja polvinivelten vélista tehdyn amputaation tai
synnynndisen poikkeaman vUOKSI.

06 24 15 01 Reiden ensiproteesi

Reisiproteesit, jotka valmistetaan amputaation jélkeen ensimmaéiseksi proteesiksi.
Valmistetaan ilman kipsimallia.

06 24 15 02 Reiden kayttoproteesi

Reisiproteesit, jotka valmistetaan synnynnaisen rajoitteen toteamisen tai amputaation jalkeen
tyngan muotouduttua

06 24 15 03 Reiden kylpyproteesit
Reisiproteesit, jotka valmistetaan kestdméaén kosteutta esimerkiksi peseytyessé
06 24 18 Lonkan eksartikulaatioproteesit

Vélineet, jotka korvaavat alaraajan lonkkanivelesta tehdyn amputaation tai synnynnéisen
rajoitteen toteamisen jélkeen.
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06 24 21 Hemipelvektomiaproteesit

Viélineet, jotka korvaavat kokonaisen raajan seka koko hemipelviksen tai sen osan
amputaation tai synnynnéisen poikkeaman vuoksi.

06 24 41 Alaraajaproteesien tuppiosat

Alaraajaproteesien rajapintaosat, jotka ovat suorassa kosketuksessa kéyttéjaén ja antavat
tukea, vakautta ja suspensiota; voivat siséltééa osia, jotka auttavat toiminnallisten osien
aktivoinnissa tai hallinnassa. Kohtaan siséltyvét esim. esivalmistetut ja raatéléidyt tuppiosat,
Jotka on tarkoitettu osittaisille jalkaproteeseille, nilkan eksartikulaatioille, séariproteeseille
(amputoitu polvinivelen alapuolelta), polven eksartikulaatioille, reisiproteeseille (amputoitu
polvinivelen yldpuolelta), lonkan eksartikulaatioille ja hemipelvektomiaproteeseille.

Luokkaan kuuluvat mm. silikonilinerit. Tyngan muotoutumista edistetaan kompressiohoidolla.
Hoito voidaan toteuttaa tyngan sidonnalla tai tarkoitukseen valmistettua silikonituppea
kayttéaen. Arvioinnin tupen kaytosta ja hankinnasta tekee yleensa fysiatrian ylilaakari.
Paikallisesti sopien arvioinnin voi tehda myos muu laakari tai apuvalinealan asiantuntija.
Postoperatiivista tuppea kaytetaan siihen saakka, kunnes asiakas saa proteesin ja siihen
kuuluvan silikonitupen.

06 24 47 Alaraajaproteesien kosmeettiset osat

Kosmeettiset osat, jotka simuloivat normaalin raajan ulkonédkdé ja tuntua. Kohtaan siséltyvéat
esim. kuoret, tédyteaineet, keinoihot, sukat ja jalkapeitteet.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa

06 30 03 Peruukit

Vélineet, jotka korvaavat hiukset kokonaan.

Arviointi peruukin tarpeellisuudesta tehdaan hoitovastuuyksikossa.

Peruukki luovutetaan asiakkaalle sairaudesta johtuvaan laaja-alaiseen hiusten 1ahtoon joko
lyhytaikaiseen tai pysyvaan kayttoon. Peruukin yksilollisessa tarpeen arvioinnissa
huomioidaan hiusten 1ahdén aiheuttama merkittava

haitta toimintakykykyyn, peruukin kayton tarpeen pituus seka peruukin valintaan vaikuttavat
laaketieteelliset syyt. Yksilollisen arvion perusteella voidaan peruukin sijaan luovuttaa
paahine/turbaani, jonka malli ja materiaalit ovat suunniteltu hiustenlahdén aiheuttaman
kaljuuntuneen paa suojaksi.

Peruukin luovuttaminen laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena voi tulla kyseeseen myos
sukupuoltaan korjaavalle asiakkaalle, jolla on laaja-alaista hiusten laht6a / kaljuuntumista.
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Ensisijaisesti luovutetaan vakiomallisia peruukkeja, mutta laaketieteellisesta tai muusta
yksilollisesta syysta johtuen (esim. allergia/tydolosuhteet) voidaan luovuttaa vakiomalleista
poikkeava peruukki. Mittatilausperuukki voidaan luovuttaa esimerkiksi poikkeuksellisen
paanymparysmitan, paan muodon tai muun yksilollisen syyn vuoksi. Palveluvalikoimasta
poikkeava peruukin luovuttaminen edellyttda alan erikoislaakarin (esim. ihotaudit,
lastentaudit) tekemaa arviointia.

Peruukkeja luovutetaan yleensa yksi peruukki/vuosi huomioiden peruukin kunto ja kuluminen.
Yksilollisesta tarpeesta esim. tydolosuhteista (maatalous-, puu-, metalli- ja autoalan ty6 ym.)
tai muusta hyvin perustellusta syysta johtuvan peruukin kulumisen vuoksi voidaan luovuttaa
tarvittaessa enemman kuin yksi peruukki/vuosi.

Peruukin korjaus ja huoltaminen korvataan laakinnallisena kuntoutuksena. Peruukin
pesuvalineita tai leikkausta kampaajalla ei korvata laakinnallisena kuntoutuksena.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
09 09 Pukeutumisen ja riisuutumisen apuvalineet

Viélineet, jotka helpottavat pukeutumista ja riisuutumista. Kiinnitysvélineet, ks. 09 03
48 Merkitsemistarvikkeet ja -vélineet, ks. 22 29 15

Pukeutumisen ja riisuutumisen apuvalineita voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineina, kun pukeutuminen ja riisuutuminen ei sairauden tai vamman aiheuttaman
toimintavajeen vuoksi onnistu ja mikali tavanomaiset kuluttajatuotteet eivat riitéa tukemaan
itsenaista suoriutumista.

Laakinnallisena kuntoutuksena myonnettavan apuvalineen kayttotarve tulee olla saannollinen
ja pysyvaisluonteinen. Apuvaline voidaan luovuttaa apuvalinealan asiantuntijan tekeman
yksilollisen tarvearvioinnin perusteella silloin kun apuvaline on valttamaton omatoimisen
selviytymisen kannalta.

Luovutettavissa apuvalineissa tulee olla sellaisia ominaisuuksia, mita tavanomaisissa
valineissa ei ole ja / tai niihin taytyy tehda yksildllisia muutoksia.

09 09 03 Vaatteiden pukemisen ja riisumisen apuvalineet

Viélineet, jotka mahdollistavat nilkkasukkien, sukkien ja sukkahousujen
pukemisen. Pukeutumis- ja riisuutumiskoukut ja -kepit, ks. 09 09 12.

Tukisukkien pukemisen ja riisumisen apuvalineet, katso 04 06 06 Tukisukat ja tukihihat
kasivarsille ja jaloille ja muille kehon osille.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?


https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
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Ei kommentoitavaa
09 12 WC-apuvalineet

Virtsanohjauskourut, ks. 09 24 12. Urinaalit ja virtsapullot, ei vartaloon kiinnitettdvét, ks. 09 27
09. Bideet, ks. 09 33 18. Tukitanqot ja -kahvat, ks. 18 18.

WC-apuvaline voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena yksildllisen
tarvearvioinnin perusteella asiakkaan omatoimisuuden ja toimintakyvyn yllapitamiseksi tai
lisdamiseksi silloin, kun apuvaline on valttamaton omatoimisen selviytymisen kannalta.

Kiinteasti asennettava WC-apuvaline voidaan korvata vammaispalvelulain perusteella. Alla
olevien luokkien kohdalla on viittaus Vammaispalvelun kasikirjaan, kun valine voidaan
korvata vammaispalvelulain lain perusteella.

09 12 27 WC-paperipihdit
Vélineet, joilla helpotetaan WC-paperin pitdmistéa ja silla pyyhkimista.

WC-paperipihdit voidaan luovuttaa asiakkaalle, joka ylaraajan rajoittuneen toimintakyvyn tai
muun ulottumista rajoittavan syyn vuoksi tarvitsee apuvalineen itsenaisen wc-hygienian
hoitamiseksi.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
09 33 Peseytymis-, suihku- ja kylpyvalineet

WC-apuvilineet, ks. 09 12. Tukitangot ja -kahvat, ks. 18 18. Vesi- ja kaasuhanat ja niiden
kiinnitykset, ks. 18 24 03. Otteenmuuntajat ja niiden lisdvarusteet, ks. 24 18 06.

Taman luokan apuvalineita voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineina
silloin, kun peseytyminen ei sairauden tai vamman aiheuttaman toimintavajeen vuoksi
omatoimisesti onnistu tai se ei ole turvallista ilman apuvalineita ja mikali tavanomaiset
valineet eivat riitd. Kylpy- ja suihkuvalineitd voidaan luovuttaa myos helpottamaan avustettua
peseytymista ja mahdollistamaan kotona suoriutumista. Taman luokan apuvalineita voidaan
luovuttaa myos henkildlle, jonka toimintakyky on alentunut, mahdollistamaan paivittaiseen
perhe-elamaan liittyvia toimintoja (esim. omatoiminen lapsen peseminen ja hoitaminen).

Apuvaline voidaan luovuttaa apuvalinealan asiantuntijan tekeman yksilollisen tarvearvioinnin
perusteella. Luovutuksen edellytyksena on, etta apuvalineen kayttotarve on saanndllista ja
pysyvaisluonteista.

Matkasuihkutuoli (kokoon laitettava WC- ja suihkupyodratuoli), voidaan lainata yksildllisen
tarvearvioinnin perusteella lyhytaikaiseen kayttoon (esim. tyo — tai lomamatkojen ajaksi), kun


https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
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peseytyminen / wc-toiminnot eivat asiakkaan sairauden tai vamman vuoksi alentuneen
toimintakyvyn vuoksi onnistu ilman apuvalinetta.

09 33 30 Pesulaput, -sienet ja -harjat, pidikkeilla, varsilla tai kahvoilla
Vélineet, joita kdytetdan vartalon pesuun tai harjaamiseen.

Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia valineita ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena. Monessa tapauksessa tavanomaiset valineet, kuten pitkavartiset pesuharjat ja
sienet ovat riittavia, ja niita on saatavilla paivittaistavaroita myyvissa liikkeissa.

Kun peseytyminen ei sairauden tai vamman aiheuttaman ylaraajojen toimintavajeen vuoksi
onnistu tavanomaisilla pitkavartisilla harjoilla tai sienilla, voidaan erityismuotoiltuja
peseytymisen apuvalineita luovuttaa apuvalinealan asiantuntijan tekeman yksildllisen
tarvearvioinnin perusteella asiakkaan omatoimisuuden ja toimintakyvyn yllapitamiseksi ja
lisdamiseksi. Apuvalineen kayttdtarve tulee olla sdanndllinen ja pysyvaisluonteinen.

09 42 Hampaidenhoitovalineet

Putkilonpuristimet, ks. 24 06 06. Otteenmuuntajat ja niiden lisdvarusteet, ks. 24 18 06.

Taman luokan apuvalineita voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineina, kun
hampaiden hoito ei sairauden tai vamman aiheuttaman toimintavajeen vuoksi onnistu ja
mikali tavanomaiset kuluttajatuotteena saatavat valineet eivat riitd. Monessa tapauksessa
tavanomaiset valineet, kuten sdahkbhammasharjat ovat riittavia ja niitéd on saatavilla
paivittaistavaroita myyvissa liikkeissa. Luovutettavissa apuvalineissa tulee olla sellaisia
ominaisuuksia, mita tavanomaisissa valineissa ei ole. Usein miten ratkaisut omatoimiseen
hampaiden hoitoon ovat erilaiset paksunnokset ja otteenparantajat.

Apuvalineen kayttotarve tulee olla saanndllinen ja pysyvaisluonteinen. Apuvaline voidaan
luovuttaa apuvalinealan asiantuntijan tekeman yksildllisen tarvearvioinnin perusteella
asiakkaan omatoimisuuden ja toimintakyvyn yllapitamiseksi tai lisaamiseksi.

09 42 03 Hammasharjat, ei sahkoiset

Otteenmuuntajat ja niiden lisdvarusteet, ks. 24 18 06.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeita ja ymmarrettavia?
Ei
Mikali vastasit etta ei, niin tee tahan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Kohtaa: "Matkasuihkutuoli (kokoon laitettava WC- ja suihkupy6ratuoli), voidaan lainata
yksilOllisen tarvearvioinnin perusteella lyhytaikaiseen kayttoon (esim. tyd — tai lomamatkojen
ajaksi), kun peseytyminen / wc-toiminnot eivat asiakkaan sairauden tai vamman vuoksi
alentuneen toimintakyvyn vuoksi onnistu ilman apuvalinetta. " tulee tadydentaa siten, etta


https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
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matkasuihkutuoli on luovutettava potilaalle kayttdoon myos silloin, kun potilaan toimintakyky
edellyttaa yksildllisen tarpeen mukaisten muutosten tekemista apuvalineeseen. Naissa
tilanteissa pelkka lainattava vakiomallinen apuvaline ei valttamatta turvaa potilaan
valttamattomia peseytymis- ja wc-toimintoja.

12 08 Valkoiset kepit ja tukikepit

Vélineet, jotka auttavat suunnistautumisessa tai ympériston tunnistamisessa ja joita kayttavéat
ndkbvammaiset henkilot.Yhdella kadella kaytettavat kavelyn apuvalineet, ks. 12 03.

12 08 03 Valkoiset kepit

Pitkat tunnustelukepit, jotka helpottavat suunnistautumista ja reitin tunnistusta kdvelyn
aikana.

Valine voidaan luovuttaa nakévammaiselle henkildlle kavelyn apuvalineeksi. Kepin
luovuttamisen edellytyksena on nakbvammaan perehtyneen terveydenhuollon asiantuntijan
tekema yksildllinen arviointi.

12 08 06 Valkoiset tukikepit
Valkoiset kdvelykepit, joiden p&étarkoitus on ilmaista nékévammaisuus muille ihmisille.

Valine voidaan luovuttaa nakdévammaiselle henkildlle kavelyn apuvalineeksi. Kepin
luovuttamisen edellytyksena on nakdvammaan perehtyneen terveydenhuollon asiantuntijan
tekema yksildllinen arviointi.

12 08 09 Valkoisten keppien ja tukikeppien lisavarusteet

Kohtaan siséltyvét esim. kepinp&ét, rannetuet, kahvat, heijastimet.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa

12 23 Pyoratuolit, lisdvoimalliset

Séhké- tai polttomoottorikayttbiset pydréatuolit, joissa on liikkumisrajoitteisen henkilén
istumista tukeva rakenne. Kohtaan siséltyvét esim. sdhkdokayttoiset seisontapyoréatuolit (jotka
pystyvét nostamaan henkilbn seisovaan asentoon ja pitdméaén hénet siind asennossa,
makuuasentoon kallistuvat sdhkokéyttbiset pydréatuolit, pyodrétuolit, joissa on nouseva tai
kaantyva istuin, lumi- ja rantapyorétuolit seké& pydrétuolin voimansiirtoyksikot. Moduuleista
kootut istuinkokoonpanot, ks. 18 09 39.

Sahkopyoratuolin-/ mopon kayton edellytykset

Sahkopyoratuoli ja sahkdmopo voidaan luovuttaa kavelya korvaavaksi apuvalineeksi
asiakkaalle, joka ei sairaudesta tai vammasta johtuvan heikentyneen toimintakykynsa vuoksi


https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=fi-FI&rs=en-US&wopisrc=https%3A%2F%2Fgovfi.sharepoint.com%2Fsites%2FSTMLaakinnallisenkuntoutuksenapuvalineidenluovutusperus41e69313%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Ff21930fc360e40d984638132562fa7eb&wdenableroaming=1&mscc=1&hid=BBCFF8A1-F0D9-F000-C93B-17283AD808F8.0&uih=sharepointcom&wdlcid=fi-FI&jsapi=1&jsapiver=v2&corrid=91b32c38-2140-53a6-53f8-313833074d10&usid=91b32c38-2140-53a6-53f8-313833074d10&newsession=1&sftc=1&uihit=docaspx&muv=1&ats=PairwiseBroker&cac=1&sams=1&mtf=1&sfp=1&sdp=1&hch=1&hwfh=1&dchat=1&sc=%7B%22pmo%22%3A%22https%3A%2F%2Fgovfi.sharepoint.com%22%2C%22pmshare%22%3Atrue%7D&ctp=LeastProtected&rct=Normal&wdorigin=ItemsView&wdhostclicktime=1771586905485&afdflight=8&csiro=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush#_12_03_Yhdell%C3%A4
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
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pysty likkumaan muiden kevyempien/tavanomaisempien liikkumisen apuvalineiden avulla
itsenaisesti sisalla ja/tai ulkona tai joka luovutetun sahkoisen liikkumisen apuvalineen turvin
pystyy hoitamaan itsenaisesti hanelle valttamattomat arjen toiminnot.

Sahkdpyoratuolin ja mopon kayttajan tulee pystya kayttdamaan apuvalinetta turvallisesti seka
itsensa ettda ymparistonsa kannalta arvioituna. Sahkopyoratuolin tai sahkdmopon avulla
kayttajan omatoimisuus seka hanen liikkkumis- ja osallistumismahdollisuutensa tulee
lisdantya. Laitteen kayttdtarpeen tulee olla ymparivuotista, toistuvaa ja jatkuvaa. Tarpeen
arviointi ja apuvalineen sovitus

tehdaan tarvittaessa asiakkaan toimintaymparistéssa apuvalineen soveltuvuuden ja
turvallisuuden varmistamiseksi.

Sahkoisen liikkumisen apuvalineen arvioinnissa huomioitavat asiat

Sahkoisia liikkumisen apuvalineita arvioitaessa tehdaan laaja, kokonaisvaltainen arviointi
asiakkaan tarpeista ja toimintaymparistosta, jossa apuvalinetta on ajateltu kayttaa. Arviointi
on tarpeen mukaan tehtava monialaisessa yhteistydssa muun muassa silloin, kun laitteen
sailyttaminen tai kayton mahdollistaminen edellyttaa asuntoon tehtavia muutostaoita.

Jos henkildlla on useita toimintakykyyn vaikuttavia sairauksia tai oireita (esim. huomiotta
jattaminen ja/tai kognition ongelmia), on ajokyvyn arviointi perusteltua tehda
moniammatillisessa yhteistydssa esimerkiksi toimintaterapeutin ja apuvalinealan
asiantuntijan yhteistyona. Tarvittaessa konsultoidaan my6s muita ammattilaisia (esim.
neuropsykologi, neurologi). Ajoharjoittelua tulee tehda riittavasti, jotta saadaan tarkka
kasitys seka laitteen hallinnasta etta ymparistdossa suoriutumisesta.

Sahkopyoratuolin/ -mopon kayttajalta edellytetaan:

* motivaatiota ja oma-aloitteisuutta
* kykya ohjata sahkopydratuolia /-mopoa valitulla ohjaustavalla
* riittdvaa nakodkykya (ohjeellinen nadntarkkuus tulee olla molempien silmien yhteisnaké 0.3)
* ympariston havainnointikykya ja muiden liikkujien ja liikenteen huomioimista seka
ymmarrysta vaarasta (kognitio)
* kykya kayttaa sahkopyoratuolia /-mopoa turvallisesti
* riittdvan hyvaa psyykkista toimintakykya.
Sahkomopon kayttajalta edellytetaan edellisten lisaksi:
* riittdvan hyvaa ylaraajan/ylaraajojen toimintakykya ja vartalon hallintaa
ja
* kykya siirtya itsenaisesti tai kevyesti avustetusti mopon istuimelle ja pois siita
Sahkopyoratuolin/-mopon arviointiprosessi edellyttaa
suositusta/lahetetta. Suosituksesta/ lahetteesta tulee ilmeta:
= perustelut sahkdisen liikkkumisen apuvalineen tarpeelle, miten apuvaline
lisda asiakkaan itsenaista suoriutumista
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diagnoosi seka mahdollisimman tarkka kuvaus liikkkumis- ja
toimintakyvysta

tamanhetkinen avun tarve ja mahdolliset tukipalvelut
kaytossa olevat liikkumisen apuvalineet

kognitiivinen suoriutuminen

nakokyky (ohjeellinen 0,3 yhteisnako, tarvittaessa korjaavia
linsseja kayttaen)

Nékokyvyn tutkiminen:

Mikali henkildlla on silmasairaus tai muu nakemiseen vaikuttava sairaus, jolla epaillaan
olevan vaikutusta sahkopyoratuolin /-mopon turvalliseen kayttéon, tulee ennen suosituksen
/lahetteen lahettamista selvittdaa seuraavat asiat:

Laakarin tekema selvitys visuksista ja nakokentista.

Edellytyksena on ohjeellinen 0,3 yhteisnako, tarvittaessa korjaavia
linsseja kayttaen

Jos henkild on menettanyt naon toisesta silmastaan tai han kayttaa vain
toista silmaansa nakohavaintoja tehdessaan, ohjeellisen
naontarkkuuden tulee olla vahintaan 0.3 ja silmien tilan tulee olla
jatkunut niin kauan, etta han on sopeutunut vain toisen silman
kayttamiseen.

Nakokenttien testaus sormiperimetrialla

Mikali tutkimuksessa tulee esiin selva, vahintaan yhden kvadrantin
nakokenttapuutos (vaakasuora nakokentta jaa alle 120 asteen), ohjataan
silmalaakarille nakokenttatutkimukseen.

Keskeisen 60 asteen nakdkentan alueella on oltava vapaata
nakokenttaa vahintaan 20 astetta, eika lahettavan laakarin
tutkimuksessa ole kliinisesti epailyd muusta nadn osa-alueen
heikentymasta (haikaisyherkkyys, kontrastiherkkyys, hamaranako), niin
silloin asiakas voidaan |lahettaa apuvalinekeskukseen sahkdpyoratuolin/
-mopon arviointiin.

Lahettavan laakarin Iahetteessa todetaan tutkimustulokset ja pyydetaan
apuvalinealan asiantuntijan tekemaa sahkoépyaoratuolin /-mopon kayton
arviointia siina toimintaymparistdssa, jossa apuvalinetta on suunniteltu
kaytettavan.

Toiminnallisen nakokyvyn arvioiminen:

Kun henkildlla on muu nakokykyyn vaikuttava sairaus esim. neurologinen sairaus, tulee
arvioida myds toiminnallinen nakokyky. Toiminnallista nakokykya testataan kaytannon
ajamistilanteessa seka sisa- etta ulko-olosuhteissa, jolloin varmistetaan sahkopydératuolin /-
mopon turvallinen kaytto.
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Ajoharjoittelua tulee tehda riittavan pitkaan, jolloin saadaan tarkka kasitys seka laitteen
hallinnasta, etta ymparistossa suoriutumisesta.

Epilepsia, muut tajunnan hairiot tai toimintakyvyn tilavaihtelut:

Asiakkaan epileptiset kohtausoireet, tajunnanhairiokohtaukset tai esim. Parkinsonin tautia
sairastavien tilavaihtelut tulee olla paasaantoisesti laakityksella tai muuten hallinnassa ennen
kuin sahkdmopo tai sdhkopyoratuoli voidaan asiakkaalle turvallisesti luovuttaa. Hoitavan
tahon ajankohtainen kannanotto tulee tarvittaessa olla kaytettavissa.

Paihteet

Sahkopyoratuolin/mopon kaytén arviointiin tulevan henkilén kanssa tulee ottaa puheeksi
paihteiden kaytto ja paihteiden vaikutus turvalliseen ajamiseen. Mikali
sairauskertomustietojen ja yksil6llisesti arvioinnin perusteella heraa epaily runsaasta
paihteiden kaytosta, tulee asiakkaan kanssa keskustella paihteiden kayton vaikutuksesta
sahkoisen apuvalineen kayttoon luovuttamisesta. Keskustelussa tulee painottaa seka ajajan
etta ympariston turvallisuutta.

Luovuttamisessa ja seurannassa huomioitavat asiat

Sahkdémopon tai — pyoratuolin kayttajaa on ohjattava huolellisesti laitteen kaytdossa.
Sahkaisten liikkumisapuvalineiden kayttajalle luovutetaan apuvalineen kayttdohjeet seka
ohjeistus/opas, johon on koottu yleiset periaatteet ja keskeiset asiat laitteen kaytosta.

Laakinnallisen laitteen luovuttamisessa silloin, kun laite yhdistetaan toiseen laakinnalliseen
laitteeseen, kuten esimerkiksi pyoratuoliin liitettdva ajokeula, apuvalinepaatdksessa tulee
huomioida apuvalineen valmistajan ilmoittamat soveltuvat laiteyhdistelmat seka apuvalineen
luovuttajan vastuu mm. turvallisuudesta ja toimivuudesta. Tarkemmin Iadkinnallisista
laitteista liittyvaa lainsaadantoa ja ohjeita 10ytyy Fimean sivuilta fimea.fi/laakinnalliset laitteet

Kayttajan vastuulla on laitteen kayttaminen sovittujen luovutusehtojen mukaisesti. Muiden
henkildiden tai elainten kuljettaminen sahkopyoratuolissa tai -mopossa on ehdottomasti
kielletty turvallisuuden vuoksi.

Jos henkildlla on mahdollista liikkua omalla (samassa taloudessa olevalla) autolla ja kayttaa
maaranpaassa lyhyelld matkalla kevyempaa/tavanomaisempaa liikkkumisen apuvalinetta
ei sahkoista liikkumisen apuvalinetta paasaantdisesti talldin luovuteta.

Jos asiakkaan toimintakyky alenee (huomioiden myds paihteiden kayton) siten, etta se
heikentaa apuvalineen turvallista kayttoa, tehdaan uusi tilannearviointi ja apuvalineratkaisu.
Mikali kayttoa jatketaan, tehdaan suunnitelma myds kaytdon seurannasta. Mikali apuvalinetta
kaytetaan sovituista ehdoista poiketen, arvioidaan tilanne uudelleen yhdessa asiakkaan
kanssa.


https://fimea.fi/laakinnalliset_laitteet
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Sahkopyoratuoleihin ja —mopoihin hankitaan asiakkaan yksilollisen tarpeen edellyttamat
lisdvarusteet (esim. teline hengityslaitteelle, happipullolle, kavelytelineelle tai sauvoille seka
ajovalot). Muita lisavarusteita (esim. apuvalineeseen kiinnitettava kuljetuslaukku tai asiakasta
suojaava lampopussi) ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineina.

Sahkokayttoinen liikkumisen apuvaline liikenteessa: ks. Tieliikennelaki (729/2018) 106, 3 §
ja 52 § seka Liikenneturvan opas Sahkoisella liikkumisvalineella likenteessa.

Lataaminen ja sailytys:

Laitteen sailytyksessa ja lataamisessa noudatetaan valmistajan antamia ohjeita. Yleisin
valmistajan ohje on ladata ja sailyttda sahkopydratuoli /-mopo kuivassa, yli 10 asteen
lampotilassa.

Ulospaasyn ja sisalla likkumisen mahdollistavat kiinteat luiskat kuuluvat vammaispalvelun tai
terveydenhuollon kautta korvattavien asunnonmuutostoiden piiriin. Luovutuksen
edellytyksena on sailytys- ja lataamistilojen olemassaolo ennen laitteen

kayttoonottoa. Asiakas vastaa lataamisesta aiheutuvista kustannuksista.
Sahkopyoratuolin/mopon kayttaja itse vastaa mahdollisesti pyydettavista luvista ja
jarjestelyista ja naista aiheutuvista kustannuksista.

Sahkopyoratuolin vakuuttaminen ja korvauskaytantd: Sahkopyoratuolia ei tarvitse
rekisterdida eika vakuuttaa (Liikennevakuutuslaki 460/2016 8 §, 5)108. Vakuuttamattoman
ajoneuvon aiheuttaman liikennevahingon korvaa Liikennevakuutuskeskus.
Liikennevakuutuskeskuksen vastuu vakuuttamattoman ajoneuvon aiheuttamasta vahingosta
on paasaantoisesti samanlainen kuin vakuutusyhtion vastuu vakuutetun ajoneuvon
aiheuttamasta vahingosta. (Liikennevakuutuskeskus/ Miten sahkdiset liikkumisvalineet
vakuutetaan?).

12 23 03 Sahkopyoratuolit mekaanisella ohjauksella

Séhkbpydrétuolit, joissa ohjaus tapahtuu mekaanisesti pybrien suuntaa
muuttamalla. Kohtaan siséltyvét esim. nk. sGhkémopot.

Sahkémopo voidaan luovuttaa kavelya korvaavaksi apuvalineeksi, jos asiakkaan liikkkuminen
omassa toimintaymparistdossaan kodin ulkopuolella ei onnistu kavellen tai kevyempien
apuvalineiden turvin toimintakyvyn laskun, sairauden tai vamman vuoksi.

Sahkémopon kayttajalta edellytetaan:

= motivaatiota ja oma-aloitteisuutta kayttaa apuvalinetta
ymparivuotisesti/saanndllisesti
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= riittdvaa nakokykya (ohjeellinen nadntarkkuus tulee olla molempien
silmien yhteisnaké 0.3)

= ympariston havainnointikykya ja muiden liikkujien ja liikenteen
huomioimista sekd ymmarrysta vaarasta (kognitio)

= kykya kayttaa sahkomopoa turvallisesti

= riittdvan hyvaa psyykkista toimintakykya

= riittdvan hyvaa ylaraajan/ylaraajojen toimintakykya ja vartalon hallintaa

= kykya siirtya itsenaisesti tai kevyesti avustetusti mopon istuimelle ja
pois siita

12 23 06 Sahkopyoratuolit sahkoisella ohjauksella

Séhkbpydrétuolit, joissa ohjaus tapahtuu séhkbisen ohjausjérjestelmén avulla. Kohtaan
siséltyvét esim. itsetasapainottuvat pyérétuolit. Sdhkokayttbiset pydratuolit, avustajan
ohjaamat, ks. 12 23 12. Moduuleista kootut istuinkokoonpanot, ks. 18 09 39.

Sahkopyoratuoli voidaan luovuttaa kavelya korvaavaksi apuvalineeksi, jos asiakkaan
likkuminen omassa toimintaymparistdéssaan sisalla ja/tai kodin ulkopuolella ei onnistu
kavellen tai kevyempien apuvalineiden turvin toimintakyvyn laskun, sairauden tai vamman
VUOKSI.

Sahkopyoratuolin kayttajalta edellytetaan:

= motivaatiota ja oma-aloitteisuutta kayttaa apuvalinetta
ymparivuotisesti/saanndllisesti

= kykya ohjata sahkopyoratuolia valitulla ohjaustavalla

= riittdvaa nakokykya (ohjeellinen nadntarkkuus tulee olla molempien
silmien yhteisnakd 0.3)

= ympariston havainnointikykya ja muiden liikkujien ja liikenteen
huomioimista seka ymmarrysta vaarasta (kognitio)

= kykya kayttaa sahkopyoratuolia turvallisesti

= riittavan hyvaa psyykkista toimintakykya.

12 23 12 Sahkopyoratuolit, avustajan ohjaamat

Séhkbpyodratuolit, joita avustaja ohjaa sdhkébisellé ohjausjarjestelméllé tai kauko-
ohjaimella. Pydrétuolit, tybnnettévét, ks. 12 22 18. Pydrétuolien ohjaus- ja hallintalaitteet, ks.
12 24 03.

Sahkokayttdinen pyoratuoli, jota myds avustaja pystyy kayttdmaan, voidaan luovuttaa
asiakkaalle l1aakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena yksildllisin erityisperustein

(esim. asiakas kykenee ohjaamaan sahkodpyodratuolia itsenadisesti vain lyhyitd matkoja ja/tai
itsenainen istuma-asennon muuttaminen mahdollistuu sahkdsaatoisin toiminnoin tai asiakas


https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
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ei kykene ohjaamaan sahkokayttoista pyoratuolia ja erilaiset apuvalineet kuten hengityskone
ja muut valineet /tarvikkeet on valttamattomat ottaa mukaan, jolloin avustaminen
manuaalisella pydratuolilla voi olla kohtuuttoman raskasta).

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei
Mikali vastasit etta ei, niin tee tahan ehdotus tekstin selkeyttamiseksi

Apuvalinepaatos tulee korvata termilla apuvalineratkaisu. Kappaleessa "Lataaminen ja
sailytys” tulee kiinteasti asennettavien luiskien lisdksi huomioida myos irtoluiskat
sahkokayttoista pyoratuolia kodin ulkopuolella kaytettaessa. Irtoluiskien jarjestamisvastuun
tulee kuulua hyvinvointialueiden apuvalineyksikéille, koska ne voivat olla valttamattomia
apuvalineen kayton ja likkumisen mahdollistamiseksi.

12 24 09 Kasikayttoisten pyoratuolien lisavoimalaitteet

Viélineet, jotka lisétaan kasikayttbiseen pyorétuoliin, jotta pyoréatuoli likkuu ihmisen
liikuttamana tai ilman ihmisen apua. Kohtaan siséltyvét esim. liikkumista

tehostavat lisdvoimanléhteet. Ajokeulat, ks. 12 24 48. Pydréatuolit, kasikayttbiset, joissa
sdhkoéinen kelauksen tehostus, ks. 12 22 12.

Manuaalipyoratuoliin kiinnitettava sahkoinen avustajan tyontdapulaite, sahkdinen ajolaite,
sahkoinen kelauksen keventaja, sdhkdinen kelausapulaite tai muu vastaava sahkdinen
lisavoimalaite voidaan luovuttaa yksilOllisen tarpeen ja apuvalinealan asiantuntijan arvioinnin
perusteella.

Sahkoiset lisavoimalaitteet arvioidaan vaihtoehtona, kun pyritdan ratkaisemaan asiakkaan
likkumisessa ilmenneita ongelmia. Muina liikkkumisen apuvalineina voivat kyseeseen tulla
joko sahkémopo tai —pyodratuoli. Mikali sahkoista liikkumisen apuvalinetta tarvitaan pitemmille
paivittaisille matkoille, saattaa sahkomopo tai — pyoratuoli olla paremmin kayttotarvetta
vastaava apuvaline.

Kayttajalta edellytetaan riittdvaa nako- ja ympariston havainnointikykya seka motivaatiota
kelauksen keventgjien kayttoon.

12 24 09 02 Sahkoiset kelauksen keventajat
Viélineet, jotka tehostavat kelausta ja jarrutusta pyérétuolia kelattaessa.

Sahkoinen kelauksen keventaja voidaan luovuttaa asiakkaalle, jonka ylaraajojen toimintakyky
on heikentynyt lihasheikkouden tai nivelkipujen tai liikerajoitusten vuoksi, eika asiakas jaksa
kelata kevyesti liikuteltavaa pydratuolia kuin hyvin lyhyita matkoja. Sahkoisen kelauksen
keventajan tulee tukea asiakkaan kokonaiskuntoutusta ja lisata omatoimisuutta seka
osallistumis- ja liikkumismahdollisuuksia.



ASIANTUNTIJALAUSUNTO 54 (72)

o
"

INVALIDI
LITTO
24.4.2026

Asiakkaan tai avustajan tulee pystya asentamaan kelauksen keventajat pyoratuoliin.

Laitteen sailytyksessa ja lataamisessa noudatetaan valmistajan antamia ohjeita. Yleisin
valmistajan ohje on ladata ja sailyttaa kelauksen keventajat kuivassa, yli 10 asteen
lampotilassa.

12 24 09 03 Sahkoiset ajolaitteet

Viélineet, jotka kiinnitetdan kelattavaan pydréatuoliin ja joiden avulla pyorétuolia voidaan ohjata
séhkoisesti.

Kelattavaan pyoratuoliin kiinnitettdva sahkdinen ajolaite arvioidaan yhtena vaihtoehtona, kun
pyritaan ratkaisemaan asiakkaan liikkumisessa ilmenneita ongelmia. Muina liikkumisen
apuvalineina voivat kyseeseen tulla joko sahkdiset kelauksen keventajat, sahkdmopo tai -
pyoratuoli. Laite ei sovellu ensisijaiseksi ulkona liikkumisen apuvalineeksi vaativassa
ymparistoissa. Kun sahkoista liikkkumisen apuvalinetta tarvitaan pidemmille paivittaisille
matkoille ja/tai vaativaan ymparistoon soveltuu sahkdmopo tai — pyoratuoli sahkoista
ajolaitetta paremmin kayttotarpeeseen.

Sahkdinen ajolaite voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena asiakkaalle,
kun ajolaite mahdollistaa itsenaisen suoriutumisen eika se kevyemmilla apuvalineilla onnistu.
Luovutuksen perusteena voi olla myos pienikokoisen, kevytrakenteisen sahkodisen
likkumisapuvalinetarve. Arviointia tehtdessa on perusteltua pohtia sisakayttoon tarkoitetun
pyoratuolin hankintaa. Sisakayttéon tarkoitetussa sahkdpyoratuolissa voi olla sellaisia
ominaisuuksia, joita manuaalipyoratuoliin kiinnitetyssa ajolaitteessa ei ole. Luovuttamisen
perusteena voi olla esim. laitteen kuljettamiseen liittyvat perusteet, kun asiakas kayttaa
laitetta eri toimintaymparistoissa ja saa sen kuljetettua mukanaan, mutta sahkopyoratuolin
kuljettaminen ei onnistu.

Laitteen sailytyksessa ja lataamisessa noudatetaan valmistajan antamia ohjeita. Yleisin
valmistajan ohje on ladata ja sailyttaa sahkoinen ajolaite kuivassa, yli 10 asteen
lampotilassa.

12 24 09 04 Sahkoiset tyontoapulaitteet
Viélineet, joiden antaman séhkbisen lisdvoiman avulla avustaja tydntaéa pyorétuolia.

Tyontbapulaite voidaan luovuttaa mahdollistamaan osallistumista arjen tai vapaa-ajan
toimintoihin seka asioiden hoitamiseen ja asiakkaan avustaminen manuaalisella
kuljetuspyoratuolilla ei onnistu tai on kohtuuttoman raskasta. Luovutuksen perusteena on
laitteen saanndllinen kaytto.

Pyoratuolin kuljettamisen keventamiseen tarkoitetun sahkoisen tydntéapulaitteen ohjaaminen
tapahtuu pyoratuolin takaa toisen henkilon kayttamana. Laite keventaa pyoratuolissa istuvan
henkilon kuljettamista ja helpottaa avustajan tyota. Paaperiaatteena on, etta avustajakayttoon
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hankitaan ensisijaisesti mahdollisimman kevyesti kasiteltava kuljetuspyoratuoli lisavarusteilla
(esim. avustajajarrut).

Arviointia tehtaessa huomioidaan muun muassa asiakkaan asuinymparistd, henkilon
erityistarpeet (esim. henkilén koko, toimintakyky) ja laitteen kaytontarpeen saannollisyys.
Sahkoisen tyontoapulaitteen luovuttamisen edellytyksena on, etta avustaja pystyy
kayttamaan laitetta turvallisesti ja tarvittaessa asentamaan laitteen pyoratuoliin.

Laitteen sailytyksessa ja lataamisessa noudatetaan valmistajan antamia ohjeita. Yleisin
valmistajan ohje on ladata ja sailyttaa sahkdinen tyontdapulaitteet kuivassa, yli 10 asteen
lampdtilassa.

12 24 48 Ajokeulat

Irrotettavat vetopydrayksikoét, jotka voidaan kiinnittdé tai asentaa késikayttéisen pyorétuolin
etuosaan, jotka vélittdvéat voimansiirron ja jotka ohjaavat pyérétuolia kulkukulmaa
muuttamalla. K&sikayttoisten pydrétuolien lisGdvoimalaitteet, ks. 12 24 09

Kelattavaan pyoratuoliin kiinnitettava sahkodinen ajokeula arvioidaan yhtena vaihtoehtona,
kun pyritaan ratkaisemaan asiakkaan liikkumisessa ilmenneita ongelmia.

Ajokeula voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena asiakkaalle, kun
ajolaite mahdollistaa itsenaisen suoriutumisen eika se kevyemmilla apuvalineilla tai muilla
ratkaisuilla onnistu.

Laitteen sailytyksessa ja lataamisessa noudatetaan valmistajan antamia ohjeita. Yleisin
valmistajan ohje on ladata ja sailyttaa ajokeula kuivassa, yli 10 asteen lampdtilassa.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
15 Kotielaman ja siihen osallistumisen apuvalineet

Viélineet, jotka on tarkoitettu tukemaan tai korvaamaan kodinhoidon ja jokapéivéisen
kotieldmé&n toiminnoissa ja tehtavissé suoriutumista. Kohtaan siséltyvét esim.
ruoanlaittovélineet, siivousvélineet, puutarhavélineet ja vaatehuollon vélineet.

Arjessa toimimiseen tarvitaan monenlaisia valineitd, jotta kodinhoito, ruoanvalmistus, ruokailu
ja pyykkihuolto onnistuvat. Naissa toiminnoissa ilmenee toimintakyvyn muuttuessa ongelmia
usein otteiden muodostamisessa, valineiden kasittelyssa ja voiman kaytdssa. Arjessa
ulottumisen ja esineiden siirtamiseen liittyvat ongelmat ovat myos tyypillisia apuvalinetarpeen
aiheuttajia. Nykyaan tavanomaisissa valineissakin on paljon valinnan varaa ja kuluttajien
saatavilla on erilaisia ratkaisuja, joilla voidaan kompensoida toimintakyvyn muutoksia.
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Kotielaman ja siihen osallistumisen apuvalineiden tarpeen arviointi tulee tehda
mahdollisuuksien mukaan asiakkaan luonnollisessa toimintaymparistdssa huomioiden
asiakkaan kayttamat muut valineet seka tyoskentelytavat. Apuvalineen tulee olla
paivittaisissa toimissa suoriutumisen kannalta valttamaton ja sen tulee kompensoida
nakovammaa tai ylaraajan toimintakyvyn rajoitteita, kuten puuttuvaa puristusvoimaa tai
hienomotoriikkaa.

Laakinnallisena kuntoutuksena myonnettavan apuvalineen kayttotarve tulee olla saanndllinen
ja pysyvaisluonteinen. Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia kotielamaan liittyvia valineita
ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineina.

15 03 Ruoanlaittovalineet

Kohtaan siséltyvét esim. jGékaapit ja pakastimet. Ajankdytdn, muistin ja suunnittelun
apuvélineet, ks. 22 28. Merkinanto-, hélytys- ja paikannusvélineet, ks. 22 29.0tteenmuuntajat
ja niiden lisdvarusteet, ks. 24 18 06. Liukuestealustat, ks. 24 27 06. Tybpaikalla kaytettavéat
koneet ja tyokalut, ks. 28 15.

Ruoanlaittoon kaytettavia apuvalineita voidaan luovuttaa Iaakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineina, mikali ruoanvalmistukseen kaytettavat tavanomaiset valineet eivat ole
asiakkaan toimintakyvyn kannalta riittavia. Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena
luovutettavien apuvalineiden kaytto tulee olla sdanndllista ja pysyvaisluonteista.

Luovuttaminen perustuu yksildlliseen arviointiin, jossa apuvalinetarve on todettu
valttamattomaksi ja mahdollistaa itsenaisen toiminnan.

15 03 03 Punnitus- ja mittausvalineet ruokien ja juomien valmistamiseen

Kohtaan siséltyvét esim. talousvaa'at, dieettivaa‘'at, mittalusikat ja -kupit, keitto- ja
paistolampdmittarit, voinjakajat ja nestetason ilmaisimet. Mittausvélineet, ks. 27 06.

15 03 06 Leikkuu- ja pilkkomisvélineet ruokien ja juomien valmistamiseen

Kohtaan siséltyvét esim. siivuttajat, veitset, leikkuulaudat, juustohdylat, munankeltuaisen
erottelijat, munaleikkurit, sipulinpitimet ja raastimet.

Leikkuu- ja pilkkomisvalineita ruokien ja juomien valmistamiseen voidaan luovuttaa
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineina, mikali tavanomaiset valineet tahan
kayttotarkoitukseen eivat ole asiakkaan toimintakyvyn kannalta riittavia. Laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena luovutettavien apuvalineiden kaytto tulee olla saanndllista ja
pysyvaisluonteista.

Luovuttaminen perustuu yksilolliseen arviointiin, jossa apuvalinetarve on todettu
valttamattomaksi ja mahdollistaa itsenaisen toiminnan.

15 03 06 01 Siivuttajat ja leikkurit


https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
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Laitteet, jotka viipaloivat juustoja, leipié tai muita ruoka-aineita

15 03 06 02 Leikkuuveitset

Veitset, joilla leikataan eri ruoka-aineita. Kohtaan siséltyvét veitset, joissa on pystykahva
15 03 06 03 Leikkuulaudat

Alustat, joiden pé&éllé leikataan ruoka-aineita

15 03 06 04 Juustohodylat

Viélineet, joilla hbyldtdan kovista juustoista viipaleita. Kohtaan siséltyvét juustohbylét, joissa
pysty kahva.

15 03 06 05 Raastimet

Viélineet, joilla raastetaan juureksia, vihanneksia tai juustoja pieniksi muruiksi tai suikaleiksi
15 03 06 06 Hakkurit

Vélineet, joilla pienennetéén vihanneksia tai juureksia pieneksi palasiksi hakkaamalla

15 03 09 Puhdistus- ja kuorimisvalineet

Kohtaan siséltyvét esim. juuresharjat, perunankuorimet (kési- ja sédhkokayttoiset),
perunanpitimet ja siemenkodanpoistimet.

Ruoanlaittoon tarkoitettuja puhdistus- ja kuorimisvalineita voidaan luovuttaa laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineina, mikali tavanomaiset valineet tahan kayttotarkoitukseen eivat ole
asiakkaan toimintakyvyn kannalta riittavia.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena luovutettavien apuvalineiden kaytto tulee olla
saannollista ja pysyvaisluonteista. Luovuttaminen perustuu yksildlliseen arviointiin, jossa
apuvalinetarve on todettu valttamattomaksi ja mahdollistaa itsenaisen toiminnan.

15 03 09 01 Juuresharjat

Harjat juuresten puhdistamiseen. Kohtaan siséltyvéat esim. imukuppikiinnityksellé varustetut
Juuresharjat

15 03 09 02 Kuorimaveitset

Viélineet vihannesten ja hedelmien kuorimiseen. Kohtaan siséltyvét esimerkiksi ruuvi- ja
imukuppikiinnityksellé varustetut kuorimet.

15 03 09 03 Vihannes- tai hedelmapitimet

Vélineet, jotka kiinnittdvét vihanneksen tai hedelmén esimerkiksi piikein késittelyn ajaksi
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15 03 09 04 Siemenkodan poistimet
Vélineet, joiden avulla poistetaan hedelmén siemenkota
15 03 18 Keittamis- ja paistamisvalineet

Kohtaan siséltyvét esim. keittoastiat, paistinpannut, munankeittimet, kahvin- ja teenkeittimet,
kattilanpitimet ja -kahvat, lavikét, paistinpannun kannet, vihanneskorit, munankeittotelineet,
paistopihdit, pannut ja muut keittiévélineet.

Keittamis- ja paistamisvalineita voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineing,
mikali tavanomaiset valineet tahan kayttotarkoitukseen eivat ole asiakkaan toimintakyvyn
kannalta riittavia.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena luovutettavien apuvalineiden kaytto tulee olla
saanndllista ja pysyvaisluonteista. Luovuttaminen perustuu yksildlliseen arviointiin, jossa
apuvalinetarve on todettu valttamattomaksi ja mahdollistaa itsenaisen toiminnan.

15 06 Astianpesuvalineet

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia astianpesuvélineitd ei luovuteta laékinnéllisen
kuntoutuksen apuvélineena.

15 06 06 Tiski- ja pulloharjat

15 06 09 Astiankuivaustelineet

Viélineet, joiden péélle pestyt astiat asetetaan kuivumaan.
15 06 15 Tiskiliinan vaantimet

Viélineet, joilla ylim&arainen vesi puristetaan pois tiskiréatista.
15 09 Syomisen ja juomisen apuvalineet

Apuvélineet pakkausten kasittelyyn, ks. 24 06. Otteenmuuntajat ja niiden lisdvarusteet, ks. 24
18 06. Liukuestealustat, ks. 24 27 06.

Sydmisen ja juomisen apuvalineitd voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineina, mikali tavanomaiset valineet tahan kayttotarkoitukseen eivat ole asiakkaan
toimintakyvyn kannalta riittavia.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena luovutettavien apuvalineiden kaytto tulee olla
saanndllista ja pysyvaisluonteista. Luovuttaminen perustuu yksildlliseen arviointiin, jossa
apuvalinetarve on todettu valttamattomaksi ja mahdollistaa itsenaisen toiminnan.

15 09 18 Lautaset ja ruokailukulhot


https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
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Kohtaan siséltyvét esim. lampdlautaset, kannelliset tai kahvalliset kulhot.
15 09 18 01 Ruokalautaset

Kohtaan siséltyvét esim. matalat ja syvét ruokalautaset ja — kulhot

15 09 18 02 Voileipalaudat

Matalareunaiset alustat, joiden reunoja vasten leipa tuetaan voitelun ajaksi
15 09 27 Syomislaitteet

Séhkobisesti tai kdsikayttbisesti toimivat vélineet, jotka auttavat henkilbéd syéméén siirtémélla
ruoan lautaselta suuhun. Kohtaan siséltyvét ruokailurobotit.

Sydmislaitteita voidaan luovuttaa Iaakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena asiakkaalle,
jonka ylaraajojen toimintakyvyn rajoitteet vaikeuttavat itsenaista ruokailua ja kevyemmat
ruokailun apuvalineet eivat ole riittavia.

Luovuttaminen perustuu apuvalinealan asiantuntijan tekemaan yksildlliseen arviointiin, jossa
apuvalinetarve on todettu valttamattomaksi ja mahdollistaa itsenaisen toiminnan.

15 09 30 Ravinnonsiirtojarjestelmat

Laitteet, joilla nesteméisté ravintoa annostellaan suoraan ruoansulatuskanavaan (eli
letkuruokinta). Kohtaan siséltyvét esim. letkuruokintapumput, -syéttéletkut ja -
lisévarusteet. Infuusiopumput, ks. 04 19 24.

Letkuruokintapumput ja muut ravinnonsiirtojarjestelmat ovat hoitovalineita, niita ei luovuteta
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

15 12 Siivousvilineet
Tybpaikalla kéytettavét puhdistuskoneet ja -laitteet, ks. 28 15 15

Siivousvalineiden lisavarusteita, esim. lisakahvoja, voidaan luovuttaa laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineina, mikali tavanomaiset valineet tdhan kayttdtarkoitukseen eivat ole
asiakkaan toimintakyvyn kannalta riittavia. Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia
siivousvalineita ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena luovutettavien apuvalineiden kaytto tulee olla
saannollista ja pysyvaisluonteista. Luovuttaminen perustuu yksilolliseen arviointiin, jossa
apuvalinetarve on todettu valttamattdmaksi ja mahdollistaa itsenaisen toiminnan.

1515 21 01 Yleissakset

Sakset, joiden terét avataan ja suljetaan sormivoimin. Kohtaan siséltyvét esimerkiksi
vasenkaétisille suunnitellut sakset
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15 18 Puutarhan ja nurmikon hoitoon tarkoitetut apuvalineet

Kotikéyttoon tarkoitetut vélineet, jotka mahdollistavat kasvien tai puutarhan viljelyn tai hoidon
tai nurmikon hoidon.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeita ja ymmarrettavia?

Ei kommentoitavaa

22 03 03 Valonsuodattimet (absorptiolasit)

Viélineet, jotka ldpéisevét vain tiettyja valon aallonpituuksia ja suodattavat ei-toivotut pois.

Silmasairauden (esim. albinismi, retinis pigmentosa, glaukooma, aniridia, diabeettiset
silmanpohjamuutokset) aiheuttaman voimakkaan haikaisyherkkyyden perusteella
nakovammaiselle voidaan luovuttaa suodattavat linssit alan erikoislaakarin tekeman
tarvearvioinnin perusteella. Optikko, nadnkaytdnohjaaja tai kuntoutusohjaaja arvioi
valonsuodattimien soveltuvuuden. Optikko tekee yksildlliset valonsuodatinsovitukset.

Valonsuodattimet voidaan uusia aikaisintaan kolmen vuoden valein tai yksilollisen tarpeen
mukaisesti (esim. refraktion muuttuessa tai lapsen kasvun perusteella).

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
22 03 06 Silmalasit ja piilolinssit

Linssit, jotka mahdollistavat ndén tarkentamiseen. Kohtaan siséltyvét esim. silmélasien
kehykset ja &lylasit.

22 03 06 01 Silmalasilinssit
Kehyksiin kiinnitettdvét ndkbéa tarkentavat linssit.

Nakovammaiselle voidaan luovuttaa silmalasilinssit, mikali nakokyvyn parantamiseksi lahelle
on tarpeen muu kuin normaali ikékorjaus. Esimerkiksi ikaantyneelle nakdvammaisille
korvataan silmalasit, mikali tarvittavan lukulisén (add) voimakkuus on +4.0 tai suurempi.
Nakovammaiselle lapselle voidaan luovuttaa suojalasit estamaan silmien painelemista.
Monivammaiselle nakdvammaiselle alle 16-vuotiaalle lapselle voidaan luovuttaa taittovirheen
korjaavat silmalasit silmatautien erikoislaakarin arvion perusteella kokonaiskehityksen
tukemiseksi.

Silmalasien luovuttamisen perusteena voi olla kaksoiskuvien hoito (prismalasit, sumutus/
peittolasit, piilolasit). Mykicttdmalle (afaakille) henkildlle voidaan luovuttaa kauko- ja/tai
lahilasit. Kaukolasien vaihtoehtona voidaan luovuttaa piilolinssit. Henkildlle, jonka taittovirhe
on poikkeuksellisen suuri (likitaittoisuus -15 D tai enemman, kaukotaittoisuus +10 D tai
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enemman, hajataittoisuus 7 D tai enemman) voidaan luovuttaa silmalasit. Karsastuksen
hoitoon ja/tai ambylopian estoon voidaan luovuttaa silmalasit alle 8-vuotiaalle lapselle tai
vanhemmalle lapselle, jonka amblyopian hoito on selvasti kesken. (Liite 2)

Silmalasit voidaan luovuttaa viiden vuoden valein tai yksildllisen tarpeen mukaisesti
useammin, jos voimakkuudessa on tapahtunut olennainen (vahintdan 1 D) muutos.

Linssit korvataan taysimaaraisena ilman pintakasittelya tai varjayksia. Linssien ohennus ja
pintakasittely voidaan korvata yksilOllisen tarpeen mukaan, esim. pienille lapsille
naarmuuntumisen estamiseksi tai epatavallisen voimakkaan haikaisyn johdosta.
Tavanomaisia silmalasien korjauskustannuksia ei korvata.

22 03 06 02 Kehykset
Kohtaan siséltyvét esim. joustavat kehykset.

Kehysten luovutuksessa noudatetaan alueellisia sovittuja kaytantdja tai luovutetaan
Kilpailutettuja tuotteita.

22 03 06 03 Piilolinssit
Linssit, jotka laitetaan suoraan silmiin. Kohtaan siséltyvét piilolinssien hoitotuotteet

Piilolinssit voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla on afakia (mykiottomyys). Piilolinssien
luovuttaminen lapselle tapahtuu yksilollisen tarpeen mukaan huomioiden lapsen kehittyminen
ja kasvu. Lapselle, jolle on kaihileikkauksen yhteydessa asennettu intralinssi, ei mydnneta
piilolinsseja ilman erityista perustelua (esim. amblyopian esto tai hoito).

Erikoispiilolinssit (kova/pehmea/hybridi) voidaan luovuttaa laakinnallisena kuntoutuksena
potilaalle, jonka nako ei korjaannu diagnosoidun sarveiskalvosairauden takia
(kartiopullistuma, keskeinen arpi, sarveiskalvotoimenpiteen jalkeinen epasaanndllinen muoto
tms.) sankalaseilla kayttokelpoiseksi ja jonka toimintakyky silmatautien erikoislaakarin
tekeman yksildllisen tarvearvion perusteella paranee merkittavasti piilolinsseilla
sankalasikorjaukseen verrattuna, esim. mahdollistaa ajokorttinaon. Erikoispiilolinsseja ei
myonneta ladkinnallisena kuntoutuksena silloin, kun sankalaseilla tai tavanomaisilla
kertakaytto- tai kuukausipiilolinsseilla saavutetaan asiakkaan jokapaivaisen elaman
nakotilanteissa selviytymisen kannalta riittavan hyva nako, eika siina tapauksessa, etta
naontarkkuus on toteuttamiskelpoisella sankalasikorjauksella 0,8 tai parempi.

Piilolinssit voidaan luovuttaa alan erikoislaakarin toteaman yksildllisen tarpeen perusteella
vaikean kuivasilmaisyyden hoitoon, kun muut hoitokeinot (esim. kostutustuotteet,
kyyneltietulpat) on todettu riittdmattomiksi, vaikean haikaisyvaivan hoitoon (suodatinlasit eivat
riitd), samoin silman huomattavasti poikkeavan ulkonadn korjaamiseen (silmaproteesin
asemesta) tai halvauskarsastuksen aiheuttamien kaksoiskuvien eliminoimiseen.



ASIANTUNTIJALAUSUNTO 62 (72)

o
"

INVALIDI

LITTO
24.4.2026

Laakinnallisena kuntoutuksena luovutettavien erikoispiilolinssien sovittaminen ja kayton
ohjaus on aiheellista mahdollisuuksien mukaan keskittaa erikoispiilolinsseihin perehtyneille
optikoille, joilla on riittava kokemus ja tietotaito seka tarvittavat sovitussarjat kaytettavissaan.
Piilolinssien sailytyskotelot ja puhdistus- ja hoitoaineet (ns. aloituspakkaus) luovutetaan
ensimmaisella luovutuskerralla. Taman jalkeen asiakas vastaa itse niiden hankinnasta.
Piilolinssit voidaan uusia valmistajan ohjeiden mukaan.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeita ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
22 03 09 Suurentavat lasit, linssit ja linssikokoonpanot

Vélineet, joilla suurennetaan kohdetta. Kohtaan siséltyvét esim. valolliset ja valottomat linssit
seké suurentavat silmélasit. Tulostuksen erikoisohjelmat, ks. 22 39 12.

Linssikokoonpanot voidaan luovuttaa asiakkaalle vaihtoehtona lahilaseille.

llman valoa oleva tai valollinen suurennuslasi voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineend, kun siitd on apua arjen toiminnoissa. Suurennuslasit sovitetaan yksilollisesti
huomioiden nakokyky ja suurennuslasin kayttotarkoitus.

22 03 09 01 Suurennuslasit ilman valoa

Luokkaan siséltyvét esim. varrelliset tai jalustalla olevat suurennuslasit.
22 03 09 02 Suurennuslasit valolla

Suurennuslasit jotka valaisevat suurennettavana olevan kohteen.

22 03 12 Kiikarit ja kaukoputket

Viélineet, joiden avulla suurennetaan kaukana sijaitsevat kohteet ja jotka on tarkoitettu
yhdelle tai kahdelle silmélle. Kohtaan siséltyvét esim. yhden tai kahden silmén
kiikarisilmélasit.

Kauko- ja lahikiikareita ja linssijarjestelmia voidaan luovuttaa Iaakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineeksi nakdvammaiselle asiakkaalle yksilollisen arvioinnin perusteella, kun niista
saadaan apua arjen toiminnoissa kuten liikkkumisessa, asioinnissa.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeita ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
22 03 18 Suurennuslaitteet

Laitteistot, jotka néayttdvéat kameralla otetun kuvan suurennoksen néytélla. Kohtaan siséltyvét
esim. kamerat, ohjausyksikét, néytét ja digitaaliset jarjestelmét.
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Nakovammaiselle asiakkaalle voidaan luovuttaa péytamallinen ja/tai kannettava elektroninen
suurennuslaite (ns. suurentava lukulaite), kun muut optiset apuvalineet eivat riita
normaalikokoisen tekstin lukemiseen ja apuvaline on valttamaton itsenaisen ja saannollisesti
toistuvan suoriutumisen kannalta. Asiakkaalle, jolla on poytamallinen suurennuslaite kotona,
voidaan yksilollisen harkinnan mukaan luovuttaa kannettava suurennuslaite, mikali se on
valttamatonta kodin ulkopuolella toimiessa. Elektronisia suurennuslaitteita luovutetaan
asiakkaalle paasaantoisesti yksi. Yksilollisen harkinnan perusteella voidaan alakoululaiselle
luovuttaa elektroninen suurennuslaite kouluun ja kotiin.

Ks. 22 30 21 Lukulaitteet

22 03 18 01 Suurentavat kamerat

Suurentavat kamerat voidaan yhdistaa esimerkiksi tietokoneeseen tai televisioon.
22 03 18 02 Kannettavat suurennuslaitteet

Mukana kuljetettavat suurennuslaitteet, joissa on kamera ja néytté6 samassa
kokoonpanossa.

22 03 18 03 Poytamalliset suurennuslaitteet

Elektroniset suurennuslaitteet (ent. lukutelevisiot), joissa on kamera, néytté ja/tai lukualusta.
Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?

Ei kommentoitavaa

22 06 Kuulon apuvalineet

Viélineet, joiden avulla ohjataan, vahvistetaan, muunnetaan ja ldhetetéan &anta ja joita
kayttavat kuulovammaiset henkilbt. Kohtaan siséltyvét esim. kuulokojeet, joissa on
sisdénrakennettu tinnitusmaskeri. Aistien dénellé stimuloimisen apuvélineet, ks. 04 28 06.

Kuulokojeet voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla on toiminnallisesti hairitseva kuulovika ja
motivaatio kayttaa kuulokojetta. Asiakkaan kuulovika vaikeuttaa selviytymista

asiakkaan erilaisissa toimintaymparistoissa kuten opiskelussa, tyossa, kotona tai
harrastuksissa seka hairitsee asiakkaan kuulon- ja puheenvaraista kommunikointia
jokapaivaisessa elamassa. Kuulokoje voidaan luovuttaa lapselle, jolla epaillaan sellaista
kuulovikaa, joka voi haitata puheen ja kielen tai vuorovaikutustaitojen kehittymista.
Kuulokojeen luovuttaminen edellyttaa kuulonkuntoutukseen perehtyneen erikoislaakarin
arviota tilanteesta (audiologi, korva, nena- ja kurkkutautien erikoislaakari tai foniatri).
Tavoitteena on molempien korvien eli binauraalikuulon saavuttaminen.

Kuulokojeen luovuttamisen perusteena1 on mahdollisimman halyttdmissa olosuhteissa
tutkittu danesaudiometria, jossa on maaritetty paremman korvan puhealueen (0,5, 1, 2, 4
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kHz) kuulokynnysten keskiarvo (dB HL). Erityistilanteissa kaytetaan vastaavia tietoja
huonommasta korvasta.

Onhjeellisina raja-arvoina voidaan pitaa:

= vaikeuttaa selviytymista asiakkaan erilaisissa
toimintaymparistoissa kuten opiskelussa, tydssa, kotona tai
harrastuksissa kuulokojetta tarvitsevat = 30dB

= muusta syysta kuulokojetta tarvitsevat = 30dB

= lapsilla kielen kehityksen ja oppimisen vuoksi kuulokojetta
tarvitsevat = 20 dB.

= Pienilla lapsilla kaytettavissa olevilla menetelmilla varmistettu kuulovika
(danikentta, OAE, aivorunkovasteet).

= Kuulovika, mika ei ole leikkaushoidolla korjattavissa tai leikkaushoitoon
ei haluta ryhtya.

22 06 01 Sisakorvaistutteet (implantit)

Leikkauksella sisékorvaan asennettu implantti, johon liitetdan ulkoinen osa, joka muuntaa
dédnen sahkdésignaaliksi ja vélittda sen implanttiin, joka vélittda sen kuulohermoon.

Sisakorvaistutetta voidaan kayttaa, kun kuulokojeen avulla saatava akustinen vahvistus ei
riitd puheen ja kuulon varaiseen kommunikointiin. Sisakorvaistute koostuu kahdesta
paaosasta: sisaisesta istutteesta elektrodeineen ja ulkoisesta puheprosessorista (ks. luokka
22 06 21). Sisdinen osa edellyttaa leikkausta. Leikkauksessa istutteesta lahteva elektrodi
viedaan sisakorvan simpukkaan. Lisaksi tarvitaan puheprosessori, joka muuttaa puheen ja
aanen sahkoimpulsseiksi ja Iahettaa ne paan ihon lapi istutteeseen.

Sisakorvaistutearvio ja leikkaus on keskitetty yliopistosairaaloihin. Jatkokuntoutus voi
tapahtua YTA-alueella sovitun tydnjaon mukaisesti joko yliopistosairaalassa tai
keskussairaalassa.

Sisakorvaistute sisaltyy asiakkaan hoitoon liittyviin kustannuksiin. Sisakorvaistutteeseen
liittyva ulkoinen puheprosessori luovutetaan ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

22 06 06 Kuulovahvistimet

Viélineet, jotka asetetaan kuulijan keholle tai l&hietédisyydelle vahvistamaan ympéristén &énié
tai jotka lisdévét yhden tai useamman henkilén dénen voimakkuutta. Kohtaan siséltyvét esim.
kommunikaattorit 4dnen vahvistamiseen.

22 06 12 Korvakaytavakuulokojeet

Korvakaytdvén sisélla kéytettavét laitteet, jotka vahvistavat &44nté. Kohtaan siséltyvét esim.
korvakéytéavén sisélle asetettavat kuulokojeet.
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Kuulokoje on valmistettu yksilollisen kuorikko-osan sisaan. Kooltaan laite voi olla joko
korvalehden kuopan tayttava kuulokoje tai pienimmillaan syvalle korvakaytavaan sijoittuva
kuulokoje.

22 06 15 Korvantauskuulokojeet

Korvan takana kéytettavét laitteet, jotka vahvistavat 4anté. Kohtaan siséltyvat esim. paén yli
menevaélla sangalla varustetut kuulokojeet.

Korvan takana kaytettava kuulokoje on laite, jossa vahvistettava aani johdetaan suoraan
korvakaytavaan korvakaytavassa olevan kuulokkeen kautta.

22 06 18 Vibraatiokuulokojeet

Laitteet, jotka vastaanottavat, vahvistavat ja muuntavat dédnet tunnon avulla havaittaviksi
signaaleiksi.

Vibraatiokuulokojeella &ani johdetaan luuta pitkin sisakorvaan.
22 06 21 Sisakorvaistutteeseen yhteydessa olevat kuulokojeet

Laitteet, jotka auttavat kuulemista stimuloimalla vastaanotinta, joka on sijoitettu esim.
sisékorvaan.

Sisakorvaistutteen kanssa kaytettava puheprosessori on korvalehden takana kaytettavaa
korvantauskuulokojetta muistuttava laite, joka ohjaa aanen sahkoisesti kelan kautta istutteen
sisdiseen osaan. Ks. luokka 22 06 01 Sisakorvaistutteet (implantit).

Sisakorvaistutteen kanssa kaytettavan puheprosessorin ladattavat akut2 luovutetaan
ladkinnallisena kuntoutuksena. Yleensa luovutetaan kaksi akkua, jolla taataan koko paivan
kaytto.

22 06 25 Aidnensiirtojarjestelmit kuulokojeisiin

Laitteet, jotka siirtdvéat &44nté lahteen ja kuulokojeen vélilld. Kohtaan siséltyvéat
induktiosilmukkajérjestelmét ja -vahvistimet, FM-signaalin lahetinjérjestelmét,
infrapunajérjestelmat ja kuuntelujarjestelmaét.

Radiotaajuuslahetinjarjestelmat (ent. 22 18 24)

Kohtaan kuuluvat laitteet, jotka siirtavat aanta sahkoisesti Iahettimen ja vastaanottimen
valilla, kuten aanensiirtojarjestelmat ja ryhmakuuntelulaitteet..Langaton ryhmakuuntelulaite
on sahkoisesti aanta siirtava lahetinvastaanotinjarjestelma, joka koostuu Iahettimesta ja
vastaanottimesta. Henkilé kuulee puhujan (esim. opettaja) puheen suoraan tai puhujan ja
toisten osallistujien puheen tietyllda voimakkuudella. Ryhmakuuntelulaitetta kaytetdan
kuulokojeen kanssa. Ryhmakuuntelulaitteen vastaanotin voi olla integroitu kuulokojeen tai
sisakorvaistutteen prosessoriin. Ryhmakuuntelujarjestelman tarvearvioinnin tekee
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kuulokeskuksen asiantuntijatydryhma. Ryhmakuuntelujarjestelma voidaan luovuttaa
esimerkiksi paivakoti- tai peruskoulun alaluokkaikaiselle kuulovammaiselle lapselle, kun
opetukseen osallistuminen ilman ryhmakuuntelujarjestelmaa ei onnistu. Kela voi jarjestaa ja
korvata ryhmakuuntelujarjestelman opiskelijoille 7. luokasta alkaen ja tydikaisille
myontoedellytysten tayttyessa. Kelan apuvalineiden myontamista koskevat edellytykset
lOytyvat laista Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista
(566/2005).3

Infrapunajarjestelmat (ent. 22 18 27)

Aznentoiston ja auditorion danentoistojarjestelmia ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena.

Puhujan aanen vahvistamiseen tarkoitetut valineet. Ks. luokka 22 09 06 HenkilOkohtaiset
puhedanenvahvistimet.

Valineet, jotka lisdavat yhden tai useamman henkildon aanen voimakkuutta. Ks. luokka 22 21
06 Puheaanen vahvistimet.

Induktiosilmukkalaitteet (ent. 22 18 30)

Pienoissilmukka valittaa audiolaitteiden aanen induktiivisesti kuulolaitteeseen, jolloin
ympariston meluaanet eivat hairitse. Kuulokoje voidaan liittda sahkoisesti laitevalmistajan
langattomilla laitteilla suoraan aanilahteeseen. Arvion pienoissilmukan tarpeesta tekee
audionomi tai muu asiantuntija. Pienoissilmukka luovutetaan laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena silloin, kun kuulokojeella ei saa tarvittavaa selvyytta radio/TV-ohjelmien
kuuntelussa.

Pienoissilmukka voidaan luovuttaa, kun kuulokynnystaso (taajuuksien 0,5, 1, 2, 4 kHz
kuulokynnysten keskiarvo paremmassa korvassa) on >60 dB tai kuulonvarainen puheen
tunnistuskyky on huonontunut (sanojen tunnistuskyky puheaudiometriassa <90 %).

22 06 27 Kuulon apuvalineiden lisavarusteet

Kohtaan siséltyvét esim. audioliitdnnét, silmélaseihin kiinnitettédvét vélineet, kuulokojeiden
kauko-ohjaimet, ohjelmat, erityiskdyttédn tarkoitetut paristot, ladattavat akut ja laturit.

Kauko-ohjain voidaan luovuttaa asiakkaalle, joka ei pysty perussairauden, huonontuneen
motoriikan tai huonontuneen tuntoaistin takia kayttdmaan kuulokojeessa olevia saatimia /
ohjelma valitsimia.

Sisakorvaistutteen kanssa kaytettava puheprosessorin uimasuojaus voidaan luovuttaa
yksilOllisen arvioinnin perusteella laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena. Erityisesti tulee
huomioida alaikaisen puheprosessorin kayttajan tarve uimasuojaukselle esimerkiksi
varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen uimaopetuksessa.
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22 06 90 Luujohtokuulokojeet

Luujohtokuulokojeella &éni johdetaan luuta pitkin sisékorviin. Laitteen vahvistama
aénienergia etenee luun véréhtelyn kautta suoraan sisékorvaan ohittaen vélikorvan
Jarjestelmén.

22 06 90 01 Pantakojeet

Pantakojeita kaytetdén luujohtokuulokojeiden soveltuvuuden testaamiseen lapsilla, joille ei
vielé voida tehdé luukiinnitystéa.

Pantakojeita / sangallisia kojeita kaytetaan yleensa johtumistyyppisten kuulovikojen
kuntoutuksessa. Niita voidaan luovuttaa myos yksilollisen harkinnan perusteella
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

22 06 90 02 Luuankkuroidut kojeet
Kuulokoje kiinnitetéén korvan taakse ohimoluuhun asennettavalla ruuvilla tai istutteella.

Kuulokoje kiinnitetdan korvan taakse ohimoluuhun asennettuun ruuviin tai istutteeseen tai
luujohtokoje voi olla kiinnitetty ohimoluuhun ihon alle niin, etta siihen liittyy erillinen
puheprosessori. Luujohtokuulokojeet voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena asiakkaalle, jolla on ulkokorvan rakenteellinen poikkeama tai muu
laaketieteellinen syy estaa tavanomaisen kuulokojeen kayton (esim. korvanlehti on
epamuodostunut ja / tai korvakaytava puuttuu) tai jolla saadaan luujohtovarahtelijaa kayttaen
parempi toiminnallinen kuulo, tai laitteen kaytettavyys on parempi, kuin normaalia akustista
kuulokojetta kaytettaessa.

22 18 38 Kuulokkeet, korvanapit ja kuulokemikrofonit

Korvan léahelle tai sisélle asetettavat kaiuttimet. Kohtaan siséltyvét esim. vélineet, jotka
vahvistavat TV:n, radion ja stereoiden &éntéa tai joita kdytetddn kommunikaation vahvistimien
kanssa.

Kuulokkeet voidaan luovuttaa yksildllisen harkinnan perusteella TV:n kuuntelun apuvalineeksi
kuulovammaiselle asiakkaalle, jonka kuulokynnystaso (taajuuksien 0,5, 1, 2, 4 kHz
kuulokynnysten keskiarvo paremmassa korvassa) on >60 dB tai kuulonvarainen puheen
tunnistuskyky on huonontunut (sanojen tunnistuskyky puheaudiometriassa <90 %).

Korva- ja kuulosuojat ks. luokka 09 06 09

Laitteet, joilla peitetaan korvan sisalla syntyvan tai ulkopuolisesta lahteesta peraisin olevan
melun kuuloaistimus ks. luokka 04 27 15 Aéanistimulaattorit.

Korvien suojaaminen ympariston haitalliselta melulta ks. luokka 27 03 09 Melunsuojaimet.
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Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia kuulokkeita ei luovuteta Iaakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena.

22 18 38 01 Langalliset kuulokkeet
Kuulokkeet, jotka yhdistetddn kuunneltavaan laitteeseen johdolla.
22 18 38 03 Radioaalloilla toimivat kuulokkeet

Kuulokkeet, joiden avulla voi kuunnella langattomasti &anté radioaaltotaajuudella. Luokkaan
siséltyvéat kuulokojeen kanssa kéytettavét, yksilélliset, radiotaajuudella toimivat
lahetin/vastaanotinyhdistelmét.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa

22 13 21 Daisy-soittimet ja e-kirjojen lukijat

Kohtaan siséltyvét esim. Daisy-soitinten ja e-kirjojen lukuohjelmat.

Daisy-soittimilla voidaan toistaa DAISY (Digital Accessible Information System) muotoon
tallennettuja julkaisuja (kirjat, lehdet ym.) verkosta tai laitteeseen liitetylta muistivalineelta.
DAISY-rakenteen avulla julkaisuissa on helppo siirtya sivulta ja luvusta toiseen. Julkaisuihin
voi myos jattaa kirjanmerkkeja. Julkaisujen toistaminen verkosta edellyttaa laitteen kanssa
yhteensopivan sisaltdopalvelun kayttoa.

Puheen tallentaminen voidaan toteuttaa Daisy-soittimella tai alypuhelimen avulla. Daisy-soitin
voidaan luovuttaa nakévammaiselle henkildlle myos aanikirjojen ja/tai aanilehtien
kuuntelemista varten.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia puhetta tallentavia laitteita ei luovuteta
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeita ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
22 29 Merkinanto-, halytys- ja paikannusvalineet

Apuvilineet, jotka antavat signaalin, antavat hélytyksen ja varoittavat, paikantavat ja
Jaljittédvéat henkiloitd. Kohtaan siséltyvét merkintaén tarkoitetut tuotteet.

22 29 03 Merkinantovalineet

Vélineet, jotka muuntavat signaalin, esim. puhelimen, ovikellon tai itkuhélyttimen &énen,
visuaaliseen, akustiseen tai mekaaniseen muotoon.
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Kuulovammaisen halytysjarjestelma on eri toiminnoista koostuva kokonaisuus. johon voidaan
liittdd mm. seuraavia toimintoja:

= ovikellon soiton ilmaisin

= puhelimen soiton ilmaisin

= jtkuhalytin (kun kuulovammaisen perheessa on vauva)

= palovaroitin (lain mukaan pakollinen, minka vuoksi se yleensa on aina

osana jarjestelmaa)

= heratyskello ja taristin.
Vastaanotin ja halytystapa valitaan aina yksilOllisesti asiakkaasta ja kuulovammasta riippuen.
Onhjeellisena kuulokynnystasona voidaan pitaa (taajuuksien 0,5, 1, 2, 4 kHz kuulokynnysten
keskiarvo paremmassa/huonommassa korvassa) on >60 dB. Paasaantoisesti
halytysjarjestelma myonnetaan sosiaalitoimen vammaispalvelun kautta.

22 29 03 01 Ovikellot

Ovessa olevat painonappildhettimet, jotka ilmaisevat signaalin vastaanottimessa valolla,
kovalla &énella tai véarinélla.

22 29 03 02 Itkuhalyttimet

Laitteet, jotka hélyttavéat aénella, tarinélla tai vilkkuvalla valolla esimerkiksi lapsen itkun tai
muun &antelyn aéaniléhteen viereen asetetusta lahetinyksikbstéd muualla sijaitsevaan
vastaanottimeen.

22 29 03 03 Puhelinhalyttimet

Léhettimet, jotka puhelimen soidessa ilmaisevat signaalin vastaanottimessa valolla, kovalla
aénellé tai vérinélla.

22 29 03 04 Tunnistimet

Laitteet, jotka muuttavat esimerkiksi valon, liikkeen tai paineen &éneksi, puheeksi tai
véardhtelevéaksi hélytykseksi. Luokkaan siséltyvét esim. puhuvat vérintunnistimet,
setelintunnistimet, esineen tunnistimet, paristojen testauslaitteet ja viivakoodinlukijat.

22 29 09 Yleiset halytysjarjestelmat

Kohtaan siséltyvéat esim. palohélyttimet, savunilmaisimet ja siséisellé ldhettimella varustetut
hélytysjéarjestelmét.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia halytysjarjestelmia ei luovuteta ladkinnallisen
kuntoutuksen apuvalineita.
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Palovaroitin voidaan myontaa sosiaalitoimesta vammaispalvelulain perusteella
kuulovammaiselle henkilolle osana halytysjarjestelmaa (ks. luokka 22 27 04).
Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Esteettdman asumisen tuki4

Savu- ja hakailmaisimet voidaan myontaa sosiaalitoimesta vammaispalvelulain perusteella
kuulovammaiselle henkildlle osana halytysjarjestelmaa (ks. luokka 22 27 04). Ks.
Vammaispalvelujen kasikirja/ Esteettéman asumisen tuli5

22 29 09 01 Palovaroittimet

Laitteet, jotka hélyttavét tulipalosta.

22 29 09 02 Savu- tai hakailmaisimet

Laitteet, jotka hélyttavéat, kun savu tai hdképitoisuudet ylittavéat asetetun hélytysrajan.
Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa

22 39 05 Tuntoaistiin perustuvat naytot

Viélineet, jotka esittdvét esim. tietokoneessa olevaa tietoa niin, etté sita voi tulkita tuntoaistin
avulla. Kohtaan siséltyvét esim. pistekirjoitusnéytot ja taktiilindytot.

Tuntoaistiin perustuvat naytot voidaan luovuttaa yksilollisen harkinnan mukaan, kun
asiakkaalla on riittavat pistekirjoitustaidot ja tarve apuvalineelle.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
22 45 Suunnistautumisvalineet

Viélineet, jotka auttavat suunnistautumisessa ja ympériston tarkkailemisessa tai
tunnistamisessa. Valkoiset kepit ja tukikepit, ks. 12 08..

22 45 06 Akustiset suunnistautumisvalineet

Aé&nté tai viestin tuottavat opastusvélineet, jotka auttavat ndkévammaista
suunnistautumaan. Kohtaan siséltyvéat esim. ddnimajakat.

Alykkaiden danimajakoiden kauko-ohjain mahdollistaa ndkévammaiselle itsendisemman
likkumisen paikoissa, joihin majakat on asennettu (esim. julkiset rakennukset, kaupunkitila,
suojatiet ja ylityspaikat).

Alykkaiden danimajakoiden kauko-ohjaimella voidaan etiaktivoida hiljainen/aéaneton
aanimajakka, jolloin aanimajakka alkaa tuottaa kohteen paikantamiseen tarvittavaa
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aanisignaalia. Kauko-ohjain kommunikoi alykkaan aanimajakan kanssa radiotaajuisella
signaalilla.

Voidaan luovuttaa yksildllisen arvioinnin perusteella ndakdvammaiselle itsenaisen liikkkumisen
tueksi.

22 45 12 Taktiiliset suunnistautumisvalineet

Tarvikkeet, jotka tuottavat tuntoaistiin perustuvaa tietoa, josta on apua
suunnistautumisessa. Kohtaan siséltyvét esim. erilaiset pintarakenteet.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
24 06 Apuvalineet pakkausten kasittelyyn

Pakkausten (esimerkiksi pullot ja purkit) kasittelyvalineita voidaan luovuttaa laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena, mikali tavanomaiset kuluttajatuotteena saatavat

pakkausten kasittelyvalineet eivat ole asiakkaan toimintakyvyn kannalta

riittavia. Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena luovutettavien apuvalineiden kaytto tulee
olla saanndllista ja pysyvaisluonteista. Luovuttaminen perustuu yksildlliseen arviointiin, jonka
perusteella apuvalinetarve on todettu valttamattomaksi ja mahdollistaa itsenaisen toiminnan.

24 06 03 Sailytysastioiden avaajat

Viélineet, joilla avataan pullot, purkit ja muut séilytysastiat. Kohtaan siséltyvét esim.
kiinnipitdvét levyt. Tarttumisvélineet, ks. 24 18 03. Kiinnitysvélineet, ks. 24 27.

24 06 03 01 Pullojen avaajat

Pullonavaajat, jotka helpottavat esimerkiksi Kierre-, ja kapselikorkkien avaamista
24 06 03 02 Kierrekansien avaajat

Séilyke- ja muiden kierrekannellisten astioiden avaamista helpottavat vélineet.
24 06 03 03 Sailykepurkkien avaajat

Séilykepurkkien manuaaliset ja sdhkéiset avaajat

24 06 03 89 Muut sailytysastioiden avaajat

24 06 06 Putkilonpuristimet

Viélineet, joiden avulla putkilon sisélté saadaan ulos. Kohtaan siséltyvét esim.
hammastahnaputkilon puristimet.
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24 18 Kasivarren, kdaden tai sormien toimintoja tai nadiden toimintojen yhdistelmia
avustavat tai korvaavat valineet

Ylédraajan ortoosit, ks. 06 06. Apuvélineet esineiden nostamiseen ja siirtdmiseen tyopaikalla,
ks. 28 09. Apuvélineet esineiden kiinnittdmiseen seka niihin ylettymiseen ja tarttumiseen
tybpaikalla, ks. 28 12.

24 18 03 Tarttumisvalineet

Vélineet, jotka korvaavat ké&den tarttumistoiminnon, mutta joita ei kiinniteta vartaloon.
Kohtaan siséltyvét esim. pinsetit. Otteenpidentimet, ks. 24 21. Apuviélineet tybkappaleiden ja
tybkalujen kantamiseen ja niihin tarttumiseen, ks. 28 12 03.

Tahan luokkaan kuuluvat esimerkiksi puutteellista pinsetti- ja avainotevoimaa korvaavat
pihdit tai otteen yllapitamista mahdollistavat paksunnokset seka oteremmit.

Tahan luokkaan kuuluvia valineita voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineina, mikali tavanomaiset kuluttajatuotteena hankittavat valineet eivat ole asiakkaan
toimintakyvyn kannalta riittavat.

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitad ja ymmarrettavia?
Ei kommentoitavaa
Poistettavaksi ehdotettavat luokat

Ei kommentoitavaa

INVALIDILITTO RY
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Janne Juvakka Laura Andersson

toimitusjohtaja johtaja, yhteiskunnallinen vaikuttaminen

Lisatietoja: juristi Ranja Alava, ranja.alava@invalidiliitto.fi ja juristi Elina Nieminen
elina.nieminen@invalidiliitto. fi


https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=e5b2fbde-bf5a-4e86-b21f-ac928f52ad07

