Kotihoito ei saa eika voi korvata henkilokohtaista apua -
vammaisten ihmisten itsenainen aktiivinen elama vaakalaudalla

Vammaispalvelulain muutoksen jalkeen Invalidiliittoon on tullut runsaasti yhteydenottoja,
jotka liittyvat henkilokohtaisen avun saamisen vaikeutumiseen tai poistumiseen. Enenevassa
maarin kyse on tilanteista, joissa henkildkohtainen apu on korvattu kotihoidolla tai
kotipalvelulla.

Henkilokohtainen apu on osa perustuslain mukaista valttamatonta huolenpitoa
ihmisarvoisen elaman varmistamiseksi. Henkilokohtaista apua kayttava vammainen henkilo
kayttaa tata subjektiivista oikeuttaan kotona ja kodin ulkopuolella tavanomaisen eldman
aktiviteetteihin. Myos YK:n vammaisyleissopimuksen mukaan vammaisten itsenaisen elaman
ja osallisuuden turvaamiseen kuuluu nimenomaisesti muun muassa henkilokohtainen apu.

Invalidiliiton saamista yhteydenotoista kay ilmi, etta henkilokohtaisen avun tilalle tarjotaan
kotihoitoa, kotipalvelua tai muuta sosiaalihuoltolain mukaista palvelua. Yhteydenotoissa
toistui kokemus siita, etta palvelumuutokset heikentdvat mahdollisuuksia elad omannakoista
elamaa ja osallistua yhteiskuntaan yhdenvertaisesti muiden kanssa.

Invalidiliitto korostaa, etta kotihoito ja henkildkohtainen apu eivat ole keskenaan vaihdettavia
palveluja, vaan niilld vastataan erilaisiin tarpeisiin. Vammaispalvelulain mukaista
henkilokohtaista apua on jarjestettava silloin, kun sen edellytykset tayttyvat.

Palvelujen menettamisen pelko lisda ahdistusta

Myéds Invalidiliiton tutkimuksiin (esim. Osallisuusbarometri 2025) vastanneet

kertovat, etta kotihoidon palveluja on mydnnetty tai ehdotettu henkilokohtaisen avun tilalle.
Vastaukset kertovat arkieldaman kaventumisesta, valitusprosessien tyolaydesta ja siita, ettei
uskalleta hakea tarvittavia palveluja sen pelossa, etta jo mydnnetyt palvelut tai avustajatunnit
otetaan pois. Palveluiden menettamisen pelossa yhteyden ottamista sosiaalitydntekijaan
valtellaan, sosiaalisista kanssakaymisista vetaydytaan, yksinaisyys lisaantyy ja riski
syrjaytymisesta kasvaa merkittavasti.

Tiedossa on tilanteita, joissa asiakkaalle on tehty uuden vammaispalvelulain mukainen
palvelutarpeen arviointi ja paatokset ilman, etta asiakas itse olisi ollut

aloitteellinen. Invalidiliitto katsoo, etta menettely on vastoin hallintolaissa saadettya
luottamuksensuojaperiaatetta. Hallintolain mukaan viranomaistoimien on suojattava
oikeusjarjestyksen perusteella oikeutettuja odotuksia eikd edella kuvattu mielivaltainen
menettely toteuta lain henkea.

Palvelusuunnitelmiin on voitu kirjata, ettd henkilokohtaisen avun tunnit suositellaan
kaytettavan arkipaivina kello 8-18 valisena aikana. Tama on jyrkasti vastoin henkilokohtaisen
avun alkuperaista ajatusta ja estad vammaista henkilod olemasta yhdenvertaisesti osallinen
yhteiskunnassa.



Vammaispalvelulakia sovellettava tasmallisesti

Invalidiliitto muistuttaa, ettd vammaispalvelulakia tulee soveltaa hyvinvointialueilla
tasmallisesti ja vammaisten ihmisten yksildlliset tarpeet huomioiden. Seka
vammaispalvelulain soveltamisohjeita etta yksilollisia paatoksia tehtdessa tulee arvioida
niiden vaikutukset vammaisen ihmisen elaméaan seka yhdenvertaisuuden ja oikeuksien
toteutumiseen.

Sosiaalihuoltolaki on aiemminkin ollut ensisijainen suhteessa vammaispalvelulakiin.
Ensisijaisuutta naytetaan kuitenkin nyt tulkittavan aiempaa jyrkemmin. Ensisijaisuus ei saa
merkita sita, etta hyvinvointialueilla saastosyista puretaan voimassa olevia
vammaispalvelupaatdksia ja siirretaan asiakkaita sosiaalihuoltolain piiriin, vaikka
olosuhteissa ja toimintakyvyssa ei olisi tapahtunut muutoksia. Myoskaan maaraaikaisten
palvelupaatosten umpeutuessa palveluita ei saa heikentaa siirtamalla asiakkaita
keinotekoisesti sosiaalihuoltolain piiriin.

Vammaispalveluiden toimivuus ja sopivuus yksilollisiin tarpeisiin ja elamantilanteisiin turvaa
vammaisten henkildiden perusoikeudet. Invalidiliitto muistuttaa, etta:

e vammaisen asiakkaan palvelutarpeen arvioinnissa ja palvelupaatdksissa tulee ottaa
kokonaisvaltaisesti huomioon lainsaadantd, ihmisoikeusvelvoitteet ja oikeuskaytanto

e hyvinvointialueen on tarjottava kaikki vammaispalvelulainsaadanndssa mainitut tavat
toteuttaa henkilokohtaista apua.

e soveltamisohjeita laadittaessa on varmistettava, etteivat ne ole ristiriidassa lain
kanssa

e vammaisheuvostojen ja vammaisjarjestdjen kanssa on neuvoteltava YK:n
vammaisyleissopimuksen ja hyvinvointialuelain edellyttamalla tavalla
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